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ABSTRAK

Najmatul Nadrah Nurzam: Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Indeks
Prestasi Kumulatif (IPK) Mahasiswa Jurusan
Statistika ~ UNP  Tahun Masuk 2018
Menggunakan Analisis Regresi Logistik Ordinal

Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) dijadikan tolak ukur bagi mahasiswa untuk
melihat apakah usahanya dalam memperoleh keberhasilan belajar sudah tepat.
Keberhasilan mahasiswa dalam bidang akademik dapat dilihat dari prestasi
akademik yang diperoleh, ditunjukkan dari Indeks Prestasi (IP) maupun Indeks
Prestasi Kumulatif (IPK). Nilai IPK yang diperoleh oleh mahasiswa setiap
semester maupun pada akhir penyelesaian studi merupakan hasil penilaian yang
didapatkan melalui hasil tes ataupun tugas-tugas yang telah dikerjakan oleh
mahasiswa pada setiap mata kuliah. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
faktor-faktor yang mempengaruhi IPK mahasiswa Jurusan Statistika UNP tahun
masuk 2018.

Jenis penelitian ini adalah penelitian terapan. Populasi dalam penelitian ini
adalah Mahasiswa Jurusan Statistika UNP tahun masuk 2018. Sampel pada
penelitian ini berjumlah 130 responden yang didapat dengan menggunakan
metode total sampling. Variabel respons (Y) dalam penelitian ini yaitu Indeks
Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa dan variabel penjelas antara lain tempat
tinggal (X;), metode belajar (X;), biaya hidup per bulan (X3), hubungan
mahasiswa dengan teman (X,), hubungan mahasiswa dengan keluarga (Xs), waktu
bermain (Xg), waktu belajar (X7), pemahaman materi (Xg), dan motivasi belajar
(Xg). Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis Regresi
Logistik Ordinal

Berdasarkan hasil analisis menggunakan regresi logistik ordinal
menunjukkan X, (metode belajar), Xsu) (pengeluaran perbulan), Xe (waktu
bermain) berpengaruh nyata terhadap Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa.
Diperoleh model regresi logistik ordinal yang menggambarkan faktor-faktor yang
mempengaruhi IPK mahasiswa yaitu

P(Y < 0|x;) = —4,269 + 3,390X, — 3, 561X3,, —0,609X; ,, — 2,805X,

P(Y < 1|x;) = 3,435 + 3,390X, — 3,561X; , — 0,609X3, — 2,805X,

Berdasarkan ketiga variabel yang berpengaruh nyata terhadap Indeks Prestasi
Kumulatif (IPK) yang memiliki nilai odds ratio tertinggi sebesar 29, 67 kali dapat
mempengaruhi nilai IPK mahasiswa Jurusan Statistika UNP tahun masuk 2018
dibandingkan variabel pengeluaran perbulan, dan variabel waktu bermain.

Kata Kunci : IPK, Faktor-faktor yang mempengaruhi, Regresi Logistik Ordinal.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) dijadikan tolak ukur bagi mahasiswa untuk

melihat apakah usahanya dalam memperoleh keberhasilan belajar sudah tepat.
Keberhasilan mahasiswa dalam bidang akademik dapat dilihat dari prestasi
akademik yang diperoleh, ditunjukkan dari Indeks Prestasi (IP) maupun Indeks
Prestasi Kumulatif (IPK). Nilai IPK yang diperoleh oleh mahasiswa setiap
semester maupun pada akhir penyelesaian studi merupakan hasil penilaian yang
didapatkan melalui hasil tes ataupun tugas-tugas yang telah dikerjakan oleh
mahasiswa tersebut pada setiap mata kuliah. Jika semakin baik penguasan
akademik mahasiswa dalam belajar maka hasil yang diperolehnya juga akan
semakin baik, sehingga nilai IPK yang diperoleh mahasiswa akan tinggi.

Pada perguruan tinggi untuk mendapatkan hasil belajar yang memuaskan
mahasiswa dituntut untuk lebih aktif dalam proses pembelajaran, semua tugas
yang diberikan menuntut mahasiswa untuk mencari literatur dan mengembangkan
pola pikirnya sendiri guna menyelesaikan tugas yang diberikan. Mahasiswa bisa
mencari referensi pembelajaran dari perpustakaan, jurnal, dan internet (Daruyani
dkk, 2013). Pencapaian prestasi akademik mahasiswa diduga dipengaruhi oleh
faktor-faktor belajar mahasiswa itu sendiri. Berhasil atau tidaknya seorang
mahasiswa dalam belajar dipengaruhi oleh cara belajar mahasiswa itu sendiri.

Peneliti dalam hal ini lebih memfokuskan penelitian yang akan dilakukan
pada faktor-faktor yang mempengaruhi Indeks Prestasi Kumulatif mahasiswa.

Faktor yang



diduga mempengaruhinya yaitu faktor belajar mahasiswa itu sendiri. Faktor-faktor
yang mempengaruhi belajar mahasiswa yaitu faktor-faktor yang berasal dari
dalam dirimahasiswa (faktor intern) dan faktor-faktor yang berasal dari luar diri
mahasiswa itu sendiri (faktor ekstern).

Faktor-faktor yang berasal dari dalam mahasiswa berkaitan dengan psikis
dan psikologis. Setiap mahasiswa memiliki karakteristik yang berbeda-beda
dalam merespon faktor yang ada di luar lingkungan, karena perbedaan respon
terhadap lingkungan yang berbeda-beda ini yang menghasilkan hasil belajar yang
berbeda. Dalam proses interaksi belajar mengajar, faktor intern lebih menitik
beratkan pada motivasi dan reinforcement (Purnomo, 2019:72).

Reinforcement merupakan proses tingkah laku yang dikhususkan pada
faktor-faktor psikologis. Faktor-faktor psikologis dalam belajar memberikan andil
yang cukup penting. Faktor psikologis berfungsi mendorong pikiran mahasiswa
dalam hubungannya dengan pemahaman bahan pelajaran, sehingga penguasaan
terhadap bahan yang disajikan lebih mudah dan efektif. Faktor psikis merupakan
faktor yang berkaitan dengan aktivitas belajar dan keadaan jasmani mahasiswa.
Jika keadaan jasmani mahasiswa sehat maupun kurang sehat maka dapat
mempengaruhi situasi belajar mahasiswa itu sendiri.

Faktor-faktor yang berasal dari luar mahasiswa berkaitan dengan kondisi
lingkungan di sekitar. Faktor lingkungan berpengaruh terhadap proses
pembelajaran mahasiswa. Lingkungan yang mempengaruhi proses belajar
mahasiswa, yaitu lingkungan sosial dan lingkungan nonsosial. Lingkungan sosial
lebih banyak mempengaruhi kegiatan belajar yaitu orang tua dan keluarga

mahasiswa itu sendiri. Dalam lingkungan nonsosial faktor yang mempengaruhi



belajar mahasiswa, yaitu gedung sekolah dan letaknya, tempat tinggal, dan waktu
belajar yang digunakan mahasiswa. Faktor ini dipandang turut menentukan
tingkat keberhasilan belajar mahasiswa.

Pada faktor tersebut dapat kita ketahui faktor-faktor yang diduga
mempengaruhi IPK mahasiswa. Untuk mengetahui faktor-faktor tersebut maka
dilakukan penelitian dengan menggunakan teknik analisis dalam statistika yang
memodelkan hubungan variabel respons yang memiliki lebih dari 2 kategori
dengan variabel penjelas. Analisis regresi logistik merupakan suatu analisis yang
mendeskripsikan hubungan antara variabel respons (terikat/dependen) yang
memiliki dua kategori atau lebih dengan satu atau lebih variabel penjelas
(independen/predictor) berskala kategori atau kontinu. Regresi logistik memiliki 3
jenis analisis, yaitu regresi logistik biner, regresi logistik multinomial, dan regresi
logistik ordinal. Analisis yang paling cocok digunakan pada permasalahan
tersebut adalah analisis regresi logistik ordinal.

Regresi logistik ordinal merupakan suatu metode analisis regresi yang
digunakan untuk melihat hubungan antara variabel respons dengan variabel
penjelas, saat variabel respons bersifat polychotomous berskala ordinal dengan
lebih dari dua kategori. Regresi logistik biner digunakan apabila variabel respons
berskala data nominal maupun ordinal yang terdiri dari dua kategori. Sedangkan
regresi logistik multinomial merupakan regresi logistik yang digunakan untuk
melihat hubungan antara variabel respons dengan variabel penjelas, dimana
variabel respons bersifat polychotomous berskala nominal dengan lebih dari dua

kategori.



Model regresi untuk variabel respons yang lebih dari dua kategori harus
memperhatikan skala pengukuran. Regresi logistik ordinal lebih cocok digunakan
daripada regresi logistik multinomial, karena regresi logistik ordinal digunakan
untuk menyelesaikan permasalahan dengan variabel respons memiliki lebih dari
dua kategori dan berskala ordinal. Pada permasalahan ini variabel respons
berskala ordinal.

Pada penelitian yang akan dilakukan variabel yang dipengaruhi oleh variabel
penjelas yaitu IPK sebagai variabel respons, sedangkan variabel yang diduga
mempengaruhi timbulnya variabel respons yaitu tempat tinggal, metode belajar,
pengeluaran perbulan, hubungan mahasiswa dengan teman, hubungan mahasiswa
dengan keluarga, waktu bermain, waktu belajar, pemahaman materi, dan motivasi
belajar sebagai variabel penjelas. Penelitian yang telah dilakukan oleh Setyawati,
dkk (2020), Tampil, dkk (2017), dan Daruyani, dkk (2013) yang dijelaskan
sebagai berikut.

Setyawati, dkk (2020) menggunakan Analisis Regresi Logistik Ordinal
untuk menentukan Faktor-Faktor yang Mempengaruhi IPK Mahasiswa Prodi
Pendidikan Matematika Universitas Pendidikan Mandalika Mataram. Variabel
yang digunakan dalam penelitian ini adalah IPK sebagai variabel respons serta
yang menjadi variabel penjelas yaitu jurusan SMA dan asal daerah. Didapatkam
hasil bahwa secara menyeluruh dan parsial menyatakan faktor-faktor yang
mempengaruhi dari IPK mahasiswa Prodi Pendidikan Matematika Undikma
adalah jurusan SMA dan asal daerah. Mahasiswa yang berasal dari jurusan IPA
maupun IPS sebagian besar memiliki IPK diantara 3,00 dan 3,50 dengan

persentase secara berturut-turut 82,14% (46 dari 56 mahasiswa) dan 95,74% (45



dari 47 mahasiswa). Berdasarkan karakteristik didominasi oleh mahasiswa yang
memperoleh IPK diantara 3,00 dan 3,50 dengan mahasiswa yang berlatar
belakang dari SMA jurusan IPS dan berasal dari luar kota Mataram.

Tampil, dkk (2017) menggunakan Analisis Regresi Logistik untuk
menentukan Faktor-Faktor yang mempengaruhi IPK Mahasiswa FMIPA
Universitas Sam Ratulangi Manado. Pada peneltian ini ingin mengetahui faktor-
faktor yang mempengaruhi IPK mahasiswa menggunakan analisis regresi logistik
biner dengan variabel dalam penelitian ini IPK sebagai variabel respons serta
yang menjadi variabel penjelas yaitu jenis kelamin, jurusan, tempat tinggal,
menerima beasiswa, daerah asal, asal sekolah, pekerjaan orang tua, dan biaya
hidup tiap bulan. Didapatkan hasil bahwa variabel jurusan dan tempat tinggal
memiliki pengaruh IPK mahasiswa di FMIPA Unsrat Manado.

Daruyani, dkk (2013) menggunakan Metode Regresi Logistik Biner untuk
menentukan Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Indeks Prestasi Mahasiswa FSM
Universitas Diponegoro Semester Pertama. Variabel dalam penelitian ini yaitu
status kelulusan sebagai variabel respons serta yang menjadi variabel penjelasnya
adalah nilai rapor, nilai ujian nasional, jalur masuk, pilihan jurusan, tempat
tinggal, metode belajar, biaya hidup perbulan, hubungan mahasiswa dengan
teman, hubungan mahasiswa dengan keluarga, dan motivasi belajar. Didapatkan
hasil bahwa variabel penjelas berpengaruh secara signifikan terhadap Indeks
Prestasi Mahasiswa dan pengujian secara individu variabel penjelas yang
berpengaruh secara signifikan yaitu nilai ujian nasional dan hubungan mahasiswa

dengan teman.



Berdasarkan permasalahan diatas, maka peneliti tertarik melakukan
penelitian tentang bagaimana memodelkan hubungan antara IPK mahasiswa
dengan faktor yang diduga mempengaruhinya, dengan judul penelitian “Faktor-
Faktor yang Mempengaruhi Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) Mahasiswa
Jurusan Statistika UNP Tahun Masuk 2018 Menggunakan Analisis Regresi

Logistik Ordinal”.

B. Batasan Masalah
Batasan masalah dalam penelitian sebagai berikut.

1. Faktor yang digunakan hanya faktor internal dan eksternal yang diduga
mempengaruhi IPK mahasiswa.

2. Populasi yang digunakan adalah mahasiswa aktif Jurusan Statistika UNP
tahun masuk 2018.

3. Metode yang digunakan adalah analisis regresi logistik ordinal.

C. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dari penelitian
sebagai berikut.

1.  Bagaimana model regresi logistik ordinal yang tepat dari faktor-faktor yang
mempengaruhi Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa Jurusan
Statistika UNP tahun masuk 2018?

2. Variabel apa saja yang berpengaruh secara signifikan terhadap Indeks
Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa Jurusan Statistika UNP tahun masuk

2018?



3. Berapa nilai odds ratio dari faktor-faktor yang mempengaruhi Indeks
Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa Jurusan Statistika UNP tahun masuk
2018?

D. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian sebagai

berikut.

1. Untuk mengetahui model regresi logistik ordinal yang tepat dari faktor-
faktor yang mempengaruhi Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa
Jurusan Statistika UNP tahun masuk 2018.

2. Untuk mengetahui Variabel yang berpengaruh secara signifikan terhadap
Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa Jurusan Statistika UNP tahun
masuk 2018.

3. Untuk mengetahui nilai odds ratio dari faktor-faktor yang mempengaruhi
Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa Jurusan Statistika UNP tahun
masuk 2018.

E. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut.

1.  Bagi penulis, dapat menambah ilmu pengetahuan, wawasan dan pemahaman
tentang permasalahan yang diteliti serta menambah pengalaman penulis
dalam melakukan penelitian.

2. Bagi mahasiswa, memberikan informasi tentang faktor-faktor yang

mempengaruhi Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) agar mahasiswa dapat

mengetahui faktor apa yang mempengaruhi IPK.



