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ABSTRAK 

Fira Safitri, 2022, IDENTIFIKASI BAHAYA DAN PENILAIAN RISIKO KECELAKAAN 

KERJA (STUDI KASUS : PROYEK PEMBANGUNAN EMBUNG UNIVERSITAS 

ANDALAS) 

Proyek Pembangunan Embung Universitas Andalas  merupakan pekerjaan 

konstruksi yang memiliki tingkat risiko tinggi terhadap kecelakaan kerja dimana 

para pekerja bekerja di bawah galian dengan tinggi galian 12 m dan penggunaan 

Alat Pelindung Diri (APD) yang diberikan perusahaan juga jarang digunakan oleh 

pekerja. Penggunaan alat berat pada pelaksanaan  Proyek Pembangunan 

Embung Universitas Andalas  dapat memungkinkan tingginya tingkat risiko yang 

ditimbulkan. Tingginya risiko ini menimbulkan potensi bahaya yang dapat 

merugikan perusahaan dan pekerja. 

Berdasarkan masalah di atas perlu dilakukan identifikasi bahaya dan 

penilaian risiko pada Proyek Pembangunan Embung Universitas Andalas. Metode 

penelitian yang dilakukan meliputi studi kepustakaan dan studi lapangan. Studi 

kepustakaan dilakukan dengan penelitian kepustakaan yang relevan dengan 

masalah tersebut. Studi lapangan dengan melakukan observasi ke lapangan 

untuk mengidentifikasi bahaya yang dapat terjadi pada saat pekerjaan galian. 

Dalam penelitian ini potensi bahaya yang terdapat pada saat proses 

penggalian pada Proyek Pembangunan Embung Universitas Andalas terdapat 3 

risiko tinggi yaitu tebing galian longsor, pekerja tertimbun tanah, pekerja 

tertimpa batu dan pekerja terkena swing excavator. Pekerjaan yang memiliki 

tingkat risiko yang tinggi perlu dilakukan penanganan dan pencegahan supaya 

dapat mengurangi risiko yang terjadi. 

Kata kunci: Identifikasi bahaya, penilaian risiko, kecelakaan kerja 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Proyek konstruksi merupakan kegiatan yang kompleks melibatkan 

tenaga kerja, alat, dan bahan dalam jumlah besar, baik secara sendiri atau 

bersama-sama sehingga tingkat kecelakaan kerja pada bidang pekerjaan 

ini lebih besar dibandingkan bidang pekerjaanlain. Berdasarkan laporan 

tahunan Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) Ketenagakerjaan, 

proyek konstruksi adalah salah satu pekerjaan yang paling berbahaya dan 

menghasilkan tingkat kematian yang paling banyak di antara sektor 

lainnya. Risiko terjatuh dari ketinggian adalah salah satu penyebab 

kecelakaan tertinggi pada proyek konstruksi. Penggunaan peralatan 

keselamatan yang memadai seperti guard rail dan helm, serta 

pelaksanaan prosedur pengamanan seperti pemeriksaan tangga non 

permanen dan scaffolding mampu mengurangi resiko kecelakaan. 

Pekerjaan konstruksi adalah penyumbang angka kecelakan kerja dan 

penyakit akibat kerja hal tersebut dapat merugikan banyak pihak 

terutama tenaga kerja bersangkutan. 

Kecelakaan kerja yang terjadi di Indonesia setiap tahunnya selalu 

mengalami peningkatan. Jumlah kasus kecelakaan kerja menurut laporan 

tahunan Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) Ketenagakerjaan 

dapat dilihat pada Tabel 1. berikut ini : 

Tabel 1. Jumlah Kasus Kecelakaan Kerja di Indonesia 

Tahun Jumlah Kasus Kecelakaan Kerja 

2016 110.272 

2017 123.040 
2018 173.415 

2019 182.835 

2020 221.740 
Sumber : Laporan Tahunan Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) 

Ketenagakerjaan  
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Penyebab kecelakan kerja terjadi karena kelalaian dari pekerja 

maupun kurangnya pengawasan yang dilakukan oleh perusahaan. 

Kurangnya pengawasan tersebut dapat menyebabkan berbagai macam 

kerugian, baik itu kerugian bagi perusahaan maupun kerugian terhadap 

pekerja. Kerugian bagi perusahaan yaitu membayar uang ganti rugi yang 

besar kepada tenaga kerjanya apabila akibat dari kecelakaan kerja itu 

parah, dan bagi pekerja dapat menyebabkan luka dan cacat pada bagian 

anggota tubuh, bahkan kehilangan nyawa. Untuk mengurangi kerugian 

yang ditimbulkan oleh kecelakaan kerja pemerintah berupaya untuk 

menerapkan kecelakan nihil (zero accident) dan kerugian nihil (zero 

losses). Sasaran utama program K3 adalah mengelola risiko untuk 

mencegah terjadinya kecelakaan di lingkungan kerja melalui identifikasi 

bahaya, penilaian risiko dan pengendaliannya. 

Mencegah terjadinya kecelakaan dalam pembangunan proyek 

konstruksi yaitu dengan mengidentifikasi sumber-sumber dan penyebab 

bahaya yang terjadi dalam setiap tahapan pekerjaan yang akan dilakukan. 

Bahaya yang ditimbulkan dalam setiap tahapan pekerjaan akan dilakukan 

penilaian seberapa tinggi risiko yang dapat ditimbulkan dari bahaya 

tersebut. Risiko yang terjadi akan dievaluasi dan akan dilakukan tindak 

pencegahannya. 

Proyek yang akan digunakan objek studi adalah Proyek 

Pembangunan Embung Universitas Andalas. Tujuan dari pembangunan  

Embung Universitas Andalas untuk memenuhi kebutuhan air baku baik 

untuk keperluan air minum (domestik), air irigasi dan industri sepanjang 

musim bagi daerah sekitarnya, sehingga tidak lagi terjadi defisit air baku 

pada waktu musim kemarau. Dari data teknis Embung Universitas 

Andalas yang didapat dari Kontraktor luas genangan dari Embung 

Universitas Andalas adalah 0,56 Ha dengan volume tampung sebanyak 

27070 m³.  
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Pembangunan Embung Universitas Andalas  merupakan pekerjaan 

konstruksi yang memiliki tingkat risiko tinggi terhadap kecelakaan kerja 

dimana para pekerja bekerja di bawah galian dengan tinggi galian 12 m. 

pekerjaan galian dapat dilihat pada Gambar 1. di bawah ini : 

 

Gambar 1. Pekerjaan Galian 

Sumber : Dokumentasi Fira 

 Alat Pelindung Diri (APD) yang diberikan perusahaan juga jarang 

digunakan oleh pekerja. Hal tersebut dapat menimbulkan bahaya pada 

orang-orang sekitar proyek, alat, material dan lingkungan. Sehingga 

memerlukan pengawasan yang sangat cermat agar tidak menimbulkan 

risiko-risiko yang berdampak kurang baik pada saat konstruksi dan 

setelah konstruksi untuk menekan dampak yang ditimbulkan oleh risiko 

yang terjadi. Oleh sebab itu penulis mengangkat judul dari Proyek Akhir 

mengenai masalah “Identifikasi Bahaya dan Penilaian Risiko Kecelakaan 

Kerja (Studi Kasus: Proyek Pembangunan Embung Universitas Andalas)”. 

B. Tujuan dan Manfaat 

Tujuan dari penulisan Proyek Akhir ini adalah untuk mengetahui 

Potensi Bahaya dan Nilai Resiko Kecelakaan Kerja pada Proyek 

Pembangunan Universitas Andalas. Adapun manfaat dari penulisan 

Proyek Akhir ini antara lain: 

14/09/2022 
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1. Mahasiswa Departemen Teknik Sipil Universitas Negeri Padang, 

sebagai penambah pengetahuan khususnya mengenai Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja. 

2. Dapat dijadikan sebagai masukan bagi PT. Saguna Karya Pratama 

untuk menekan angka kecelakaan kerja pada Proyek Pembangunan 

Embung Universitas Andalas. 

C. Batasan Masalah 

Batasan yang akan dibahas dalam penulisan Proyek Akhir ini yaitu 

memfokuskan permasalahan tentang Identifikasi Bahaya dan Penilian 

Risiko Kecelakaan Kerja pada Proyek Pembangunan Embung Universitas 

Andalas. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


