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ABSTRAK 

 

Fazrin Hdhayat 20073107/2020 Efektivitas Model Problem Solving Pada 

Mata Pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan Kendraan Ringan 

Di SMK Negeri 3 Bungo 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Efektivitas Model Problem 

Solving pada Mata Pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan di SMK 

Negeri 3 Bungo. Hasil belajar siswa yang masih minim disebabkan oleh model 

belajar mengajar yang belum beragam dalam melahirkan motivasi serta minat 

belajar dan mengarahkan keaktifan peserta didik. Maka dari itu penting 

menyelenggarakan riset dengan pengaplikasian model pembelajaran problem 

solving dalam rangka mengetahui efektivitas kepada hasil belajar peserta didik.  

Riset ini menerapkan penelitian eksperimen dengan kategori jenis 

penelitian pre-experimental dengan desain One Group Pretest Posttest. Kemudian 

subjek riset ini yaitu siswa kelas XI TKR 2 SMK Negeri 3 Bungo tahun ajaran 

2022/2023, terdiri atas 24 orang siswa. Data dikumpulkan menerapkan instrumen 

tes yaitu soal-soal yang bersifat objektif. Pretest berfungsi sebagai data awal 

sebelum diberikan model pembelajaran problem solving kemudian posttest yang 

berfungsi sebagai akhir setelah diberikan model pembelajaran.  

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan peningkatan ketercapaian hasil 

belajar dan nilai rata-rata siswa. Rata-rata pretest siswa belum mencapai Standar 

Ketuntasan Minimum (SKM). Kemudian perlakuan (treatment) dilakukan dengan 

menerapkan model pembelajaran problem solving sehingga dapat meningkatan 

pencapain hasil belajar siswa dan rata-rata nilai siswa, yang sudah mencapai 

KKM sesuai dengan uji posttest yang diberikan kepada murid. Ketercapaian 

belajar murid dapat hitung dari ketercapaiam klasikal sesuai dengan pedoman 

yang telah ditentukan. Setelah itu, hasil pretest dan posttest dapat dianalisa dengan  

model effect size dan Gain Ternormalisasi (N-Gain). Pada analisis menggunakan 

Effect Size mendapatkan efek yang besar dengan N-Gain diperoleh siswa 

dikategori sedang, artinya model pembelajaran menggunakan problem solving ini 

tepat untuk peningkatan hasil belajar murid pada mata pelajaran Pemeliharaan 

Kelistrikan Kendaraan Ringan di kelas XI TKR 2 SMK Negeri 3 Bungo.  

Kata Kunci : Efektivitas, Model Pembelajaran Problem Solving, Hasil Belajar, 

Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 Di era pembangunan yang terus modern terkhusus di zaman digitalisasi 

dan terhubung saat ini membutuhkan manusia / SDM yang unggul. Hal tersebut 

disebabkan oleh keseluruhan bidang pembangunan memerlukan SDM yang 

mumpuni yang bertujuan untuk memahami dan bisa  memiliki iptek sehingga 

semakin berkualitas. Seperti yang terdapat pada Pancasila, ada beberapa cara yang 

dapat memperbaiki kualitas SDM adalah pendidikan. Sejalan dari itu UU RI No 

20 Tahun 2003 menyatakan bahwa pendidikan nasional adalah pengembangan 

keterampilan dan pembentukan watak serta peradaban bangsa yang layak dalam 

mencerdaskan kehidupan bangsa. Tujuan mengembangkan potensi peserta didik 

adalah supaya menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada tuhan yang 

maha esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif mandiri dan menjadi 

warga negara yang demokratis dan bertangung jawab. 

 Untuk menciptakan fungsi dan tujuan pendidikan nasional, diperlukan 

adanya lembaga pendidikan sebagai sarana dalam memperoleh ilmu pengetahuan 

bagi siswa agar menciptakan generasi dan sumber daya manusia yang unggul dan 

berkualitas. Sekolah adalah salah satu wadah bagi siswa dalam mendapatkan 

didikan, baik akhlak, ilmu pengetahuan, teknologi, culture juga kesenian. 

Lembaga pendidikan merupakan wadah untuk para siswa memperoleh proses 

pembelajaran siswa bersama pendidik. Proses pembelajaran tidak hanya 

memindahkan pengetahuan dari pendidik ke murid tapi merupakan proses yang 
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komplit. Murid  dapat informasi dengan semua hal keadaan, selama proses belajar 

berlangsung. 

 Dalam menjalankan peran, fungsi, dan tujuan pendidikan nasional itu, 

seyogyanya kualitas pendidikan harus sedari dini ditingkatkan agar terbentuk 

SDM yang berintegritas dan berkualitas. Salah satu strategi dalam meningkatkan 

kualitas pendidikan di lingkungan sekolah yaitu dengan meningkatkan hasil 

belajar siswa. Sekolah perlu melaksanakan beragam usaha dalam mendorong 

siswa supaya mendapatkan hasil belajar yang meningkat, baik melalui faktor yang 

terdapat di dalam diri siswa itu sendiri (internal) maupun dari luar diri siswa 

tersebut (eksternal). 

 Jika dilihat secara general, terdapat beberapa faktor yang mampu 

memengaruhi hasil belajar berdasarkan perspektif Muhibbin (1997:144) yakni 

“faktor internal yakni faktor yang berasal dari dalam diri peserta didik. Kemudian  

faktor eksternal yakni faktor yang berasal dari luar diri peserta didik). Terakhir 

faktor pendekatan belajar (approach to learning)”. Faktor yang berasal dari dalam  

terdiri dari aspek fisiologis (bersifat jasmaniah) misalnya kondisi kesehatan mata 

serta telinga dan faktor fisiologis (bersifat rohani) seperti intelegensi, sikap, bakat 

dan motivasi siswa. Beberapa faktor eksternal terdiri dari lingkungan sosial 

misalnya orang tua dan keluarga, guru, staf, teman sekelas dan lingkungan non 

sosial seperti gedung sekolah, sarana dan prasarana di sekolah, dan tempat tinggal. 

Selanjutnya, faktor pendekatan belajar yakni ragam usaha belajar peserta didik 

yang terdiri dari cara dan metode yang diterapkan peserta didik dalam rangka 

melaksanakan aktivitas belajar. 
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 Terwujudnya hasil belajar siswa berdasarkan pada Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) dibuktikan dengan hasil belajar yang baik. Tercapainya hasil 

belajar yang sesuai KKM. Salah satu yang memengaruhi hasil belajar siswa ialah 

penerapan model belajar mengajar yang diterapkan oleh pendidik dalam 

memberikan materi. Misalnya yang berlangsung di SMK Negeri 3 Bungo pada 

mata pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan. 

 Mata pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan ialah mata 

pelajaran yang sangat penting kepada siswa program studi Teknik Kendaraan 

Ringan (TKR) di SMKN 3 Bungo. Mata pelajaran ini dapat mendidik serta 

menyiapkan siswa untuk mampu mengenal serta menguasai konsep dasar sistem 

kelistrikan yang terdapat pada kendaraan ringan. Pada mata pelajaran ini terdiri 

atas teori dan juga praktik, sehingga diperlukan pemahaman teori yang baik agar 

saat melakukan praktik siswa tidak mengalami kesulitan. 

 Hasil dari wawancara dengan guru bidang studi di SMKN 3 Bungo, 

Salah satu hal yang mengakibatkan sukarnya peserta didik mencapai hasil belajar 

yang sudah ditetapkan ialah saat proses belajar mengajar berlangsung pendidik 

masih banyak menerapkan metode ceramah. Pada saat proses belajar mengajar 

pada mata pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan guru lebih 

banyak terlibat pada saat pembelajaran daripada siswanya, dapat dilihat dari 

kurangnya peran aktifnya siswa, dimana hal ini bertentangan dengan kurikulum 

sekarang yang mengharuskan aktifnya siswa pada proses pembelajaran 

berlangsung. Hal ini menyebabkan berkurangnya keinginan serta motivasi peserta 

didik ikut berpartisipatif dalam belajar mengajar dan kurangnya semangat peserta 
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didik dalam mencari alternatif yang dapat dilakukan dalam menanggulangi 

permasalahan pada proses pembelajaran, yang mana jenis metode pembelajaran 

yang misalnya hal ini bisa memberikan efek terhadap hasil  belajar peserta didik 

dengan dominan siswa tidak mencapai 70 pada KKM yang ditetapkan oleh 

sekolah. 

Tabel 1. Nilai UH Siswa Mata Pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan 

Ringan  Kelas XI TKR 2 SMK N 3 Bungo 

Sumber Guru Mata Pelajaran 

 Perolehan nilai siswa pada mata pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan 

Kendaraan Ringan kelas XI TKR 2 di SMKN 3 Bungo 2020/2021, dilihat dari 

data perolehan skor ulangan harian yang didapatkan peserta didik. Pada kelas XI 

TKR 2 yang mendapatkan nilai melebihi KKM yakni 13 siswa dari 28 siswa, 

dengan presentase 46,4%. Sedangkan tingkat persentase ketuntasan belajar kelas 

telah terpenuhi apabila siswa telah mencapai ketuntasan belajar lebih atau sama 

dengan 85% (Ida Dwi Murtini, 2021: 16). 

 Data diatas menunjukan bahwa hasil dari belajar siswa pada mata 

pelajaran pemeliharaan kelistrikan kendaraan ringan termasuk dalam kategori 

kecil, beberapa faktor yang bersifat internal dan eksternal dipengaruhi oleh 

rendahnya hasil belajar siswa tersebut. Fokus penelitian ini ialah faktor yang 

bersumber dari luar diri (faktor eksternal) salah satunya model pembelajaran. 

Model pembelajaran yang diterapkan dalam memberikan materi pembelajaran 

Kelas Rentang Nilai Jumlah 

siswa 0-20 21-40 41-60 61-70 71-80 81-90 91 - 100 

XI TKR 2 - 5 9 1 12 1 - 28 
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memiliki dampak yang signifikan terhadap kecepatan siswa di kelas dalam 

memahami materi yang diberikan oleh pendidik. Hal tersebut membuktikan 

bahwa model pembelajaran yang kurang tepat, sehingga menyebabkan 

pembelajaran kurang efektif yang berakibat pada minimnya skill peserta didik 

dalam memecahkan permasalahan yang ada dan juga minim dalam keahlian 

dalam berpikir secara kreatif. 

 Salah satu usaha untuk menanggulangi kendala itu yaitu setiap model 

belajar mengajar mempunyai keunggulan dan kelemahan, sehingga pendidik 

diperlukan untuk merealisasikan model pembelajaran yang sesuai bagi siswa 

untuk membantu tercapainya hasil belajar yang dinginkan. Model pembelajaran  

problem solving adalah salah satu model pembelajaran yang tepat sasaran pada 

kendala tersebut.  Model pembelajaran problem solving adalah model belajar 

mengajar yang lebih mengutamakan siswa dalam berfikir, tidak sekedar 

mendengarkan, namun dalam proses pembelajaran, siswa mencari solusi untuk 

menyelesaikan kendala yang ada dan meningkatkan aktivitas siswa. Penerapan 

model pembelajaran problem solving sangat tepat diterapkan pada mata pelajaran 

Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan dalam rangka mendorong peserta 

didik antara satu dengan lainnya dalam proses belajar mengajar sehingga 

intelegensi peserta didik dalam memecahkan permasalahan dan kemampuan 

berpikir kreatif peserta didik semakin meningkat. 

 Dari uraian diatas bahwasanya peneliti ingin melakukan penelitian 

terhadap proses belajar yang dilaksanakan yaitu pada sekolah menengah kejuruan 

SMKN 3 Bungo dengan mengambil judul penelitian “Efektivitas   
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Model Pembelajaran Problem Solving Pada Mata Pelajaran Pemeliharaan 

Kelistrikan Kendaraan Ringan di SMK Negeri 3 Bungo  

B. Identifikasi Masalah 

 Sebagaimana yang telah dipaparkan pada latar belakang tersebut, 

identifikasi pertanyaan riset  adalah: 

1. Variasi model pembelajaran yang pergunakan pendidik minim pada saat belajar 

mengajar. 

2. Siswa lebih memilih pemaparan dari guru sehingga minimnya keaktifan peserta 

didik dalam proses belajar mengajar 

3. Pemahaman peserta didik rendah ketika memahami materi pelajaran yang 

dipaparkan oleh guru. 

C. Batasan Masalah  

  Berlandaskan pada identifikasi masalah tersebut, maka kendala dalam riset 

ini dibatasi pada penggunaan model pembelajaran problem solving pada mata 

pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan. Penelitian ini dilakukan 

pada Kompetensi Dasar (KD 3.1) yaitu menerapkan cara perawatan sistem 

kelistrikan kelas XI TKR 2 di SMK Negeri 3 Bungo. 
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D. Rumusan Masalah  

 Rumusan  masalah pada riset ini yaitu bagaimana efektivitas model 

pembelajaran problem solving pada mata pelajaran Pemeliharaan Kelistrikan 

Kendaraan Ringan di SMK Negeri 3 Bungo? 

E. Tujuan Penelitian 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penggunaan model   

problem solving pada mata Pemeliharaan Kelistrikan Kendaraan Ringan di 

SMKN 3 Bungo. 

F. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat yang diharapkan sesudah riset ini diselenggarakan ialah: 

1. Bagi penulis sebagai salah satu hal yang dipersyaratkan supaya mampu 

menuntaskan program S1 (Strata Satu) di program studi  Pendidikan Teknik 

Otomotif Universitas Negeri Padang. Disamping itu, penulis bisa 

menambah pengetahuan dan wawasan terkait permasalahan yang dikaji. 

2. Untuk sekolah, dapat pergunakan sebagai pertimbangan sebagai model 

pembelajaran yang akan diterapkan di sekolah, sehingga mampu menambah 

hasil belajar pada siswa. 

3. Untuk guru, penelitian ini berguna untuk memperbanyak inspirasi dan  

memberikan pengetahuan berkenaan dengan model pembelajaran model   

problem solving dalam mengajar selaku model belajar mengajar yang lebih 

efektif dalam rangka mengembangkan hasil belajar peserta didik. 
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4. Untuk siswa, hasil penelitian membantu mendorong siswa supaya lebih aktif 

dan mengembangkan kemampuannya secara optimal. 

5. Untuk peneliti berikutnya, hasil pada penelitian ini bermanfaat sebagai 

bahan rujukan dalam mengembangkan penelitian lebih dalam cakupannya 

tentang model pembelajaran problem solving. 


