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ABSTRAK 

 

Elpinda(2022) :. Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Dalam 
Pembelajaran Tematik 

 Terpadu Menggunakan Model Problem Based Learming (PBL) 
Pada Di Kelas  IV  SDN  10 Bandar Buat Kota Padang. 
Skripsi. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang.  

Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil belajar peserta didik yang masih 
rendah akibat proses pembelajaran yang masih berpusat kepada guru serta peserta 
didik masih kurang aktif dalam proses pembelajaran. Hal ini dikarenakan guru 
belum menggunakan model pembelajaran yang efektif dalam proses 
pembelajaran. Tujuan dari penelitian adalah mendeskripsikan penggunaan model 
Problem Based Learming (PBL) Pada Kelas IV SDN 10 Bandar Buat Kota 
Padang .  

Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan 
menggunakan pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Penelitian dilakukan sebanyak 
dua siklus masing-masing siklus terdiri dari perencanaan, pelaksanaan, 
pengamatan  dan  refleksi. Data penelitian ini berupa data kualitatif dan 
kuantitatif. Sumber data penelitian ini didapat dari proses pembelajaran (aktivitas 
guru dan peserta didik) dan hasil belajar dari sikap, pemgetahuan dan 
keterampilan. Subjek dalam penelitian ini adalah guru dan peserta didik kelas IV 
SDN 10 Bandar Buat  yang berjumlah 27 orang yang terdiri dai 15  laki-laki dan 
12 perempuan. 

Hasil penelitian menunjukkan ada peningkatan dari siklus I ke siklus II. 
Hasil pengamatan RPP pada siklus I 81,31% dengan kualifikasi (B) meningkat 
menjadi 96,87% pada siklus II dengan kualifikasi (SB). Pada hasil pengamatan 
pelaksanaan pembelajaran, persentase untuk pengamatan aktivitas guru pada 
siklus I 83,42% dengan kualifikasi (B) meningkat menjadi 96,42% pada siklus II 
dengan kualifikasi (SB).  Pada  hasil  pengamatan  akitivitas peserta didik pada 
siklus I 83,42% dengan kualifikasi (SB) meningkat menjadi 96,42% pada siklus II 
dengan kualifikasi (SB). Hasil  belajar tematik terpadu pada penelitian ini untuk 
siklus I memperoleh rata-rata 82,20 meningkat di siklus II menjadi 89,39. Dengan  
demikian,  berdasarkan  data  penelitian  yang  didapat  dapat disimpulkan  bahwa  
model pembelajaran Problem Based Learning dapat meningkatkan hasil  belajar  
peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu pada Kelas IV SDN 10 Bandar 
Buat Kota Padang. 

  
Kata  kunci:  Hasil  Belajar,  Pembelajaran  Tematik  Terpadu,  Model  Problem 
Based Learning.  
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BAB I 

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah  

Hasil belajar merupakan kemampuan- kemampuan peserta didik 

setelah ia menerima pengalaman belajarnya. Dalam proses Pembelajaran 

untuk melihat meningkatnya hasil belajar peserta didik bisa dilihat 

dari,sikap,pengetahuan, dan  keterampilan.Untuk melalui tahap demikian 

guru harus menjadi fasilitator yang baik agar tujuan pembelajaran yang 

diinginkan tercapai.Seperti yang dikemukaan  Sofan (2013) yang menyatakan 

bahwa untuk menjadi fasilitator yang baik guru harus berupaya dengan 

optimal mempersiapkan rancangan pembelajaran yang sesuai dengan 

karakteristik anak didik, demi tujuan pembelajaran. 

Tujuan Pembelajaran adalah perilaku hasil belajar yang diharapkan 

terjadi ,di miliki atau dikuasai oleh peserta didik setelah mengikuti kegiatan 

pembelajaran selain menjadi tujuan ,pembelajaran seorang guru harus bisa 

merancang dan menyusun rencana pelaksanan pembelajaran dengan matang 

dan baik agar pembelajaran  menjadi efektif dan sesuai dengan apa yang 

diharapkan. Maka dari itu guru perlu membuat RPP yang baik. Supaya bisa 

membuat kondisi pembelajaran yang meyenakan dan efektif untuk peserta 

didik . Recana Pelaksanaan pembelajaran atau RPP  yang baik adalah RPP 

yang sesuai dengan komponen-komponen yang sudah ditetapkan, yakni 

terdiri dari identitas sekolah, kompetensi inti, kompetensi nama satuan 

pendidikan dasar dan indikator, tujuan pembelajaran ,materi pembelajaran, 
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metode pembelajaran, media pembelajaran, sumber belajar, langkah-langkah 

pembelajaran dan penilaian. 

 Selain  merancang RPP sesuai dengan komponennya, guru juga harus 

mampu menciptakan proses pembelajaran yang aktif dan kreatif. 

Pembelajaran  ideal menurut Irawati (2012) yaitu (1) berpusat pada peserta 

didik . (2) terjadinya interaksi edukatif antara guru dan peserta didik. (3) 

berkembang suasana demokratif, (4) metode mengajar yang bervariasi, (5) 

gurunya professional, (6) materi yang dipelajari bermakna. (7) lingkungan 

belajar kondusif, (8) sarana dan prasarana menunjang, (9) menciptakan 

pembelajaran yang bermakna. 

Salah satu pembelajaran bermakna bagi peserta didik adalah 

pembelajaran  tematik terpadu. Pembelajaran  tematik terpadu merupakan ciri 

dari kurikulum 2013 yang kegiatan pembelajarannya dimulai dengan 

menggunakan tema-tema untuk mengaitkan  berbagai mata pelajaran tertentu 

. pendapat (Hidayah 2015). Pembelajaran tematik ini menuntun kreatifitas 

guru  dalam memilih dan mengembangkan tema pembelajaran. Tema yang 

akan dipilih atau dipelajari oleh anak hendaknya dari lingkungan sekitar 

peserta didik, agar pembelajarn tidak kaku. Seperti Dijelaskan Kadarwati & 

Malawai 2017 Pembelajaran tematik terpadu adalah pendidikan yang 

melilbatkan  materi,pelajaran bidang studi  atau topic pembahasan tertentu 

,pembelajaran ini menekankan  keterlibatan siswa dalam pembelajaran 

mempengaruhi kebermaknaan belajar peserta didik .Sedangkan Pendapat  

Yasrina 2016 Pembelajaran tematik terpadu merupakan pendekatan 
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pembelajaran yang mengarahkan peserta didik untuk terlibat secara langsung 

dalam pengalaman bermakna dimana dalam penyajian pembelajarannya 

melibatkan beberapa mata pelajaran. Dikatakan bermakna karena dalam 

pembelajaran tematik, peserta didik akan memahami konsep konsep yang 

mereka pelajari melalui pengalaman langsung dan menghubungkannya 

dengan pengalaman peserta didik dikehidupan nyata. 

Hal ini disesuaikan dengan permendikbud No.22 Menyatakan Bahwa 

Langkah-langkah pengembangan rencana pelaksanaan pembelajaran yaitu: 

(1) Mencantumkan identitas: dimana meliputi sekolah, kelas/semester, 

standar kompetensi, kompetensi dasar, Indikator dan alokasi waktu. (2) 

Mencantumkan tujuan pembelajaran. (3) Mencantumkan indicator 

pembelajaran (4) Mencantumkan materi pembelajaran (5) Mencantumkan 

sumber (6) Mencantumkan model/metode pembelajaran. (7) Mencantumkan 

langkah-langkah pembelajaran: dimana menurut kegiatan pedahuluan/awal, 

kegiatan inti, dan kegiatan penutup serta masing-masingnya disertai alokasi 

waktu yang dibutuhkan. (8) Mencantumkan media, alat, bahan dan sumber 

belajar. (9) Mencantumkan penilaian. 

Pemilahan  model pembelajaran adalah salah satu aspek yang perlu 

dipertimbangkan sejak rencana pelksanaan pembelajaran disusun. Model 

pembelajaran yang digunakan sebaiknya model pembelajaran yang berbasis 

maslah, sehingga peserta didik tidak hanya mendengarkan materi 

pembelajaran dari guru , akan tetapi juga bisa belajar dari menyelesaikan 

masalah bersama teman dalam kelompoknya dan bekerja sama unutuk 
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menyatukan ide-ide yang dimilikinya. Selain itu, Kemampuan berpikir kritis 

dari peserta didik dapat optimalkan . Dengan demikian peserta didik akan 

menjadi aktif dan hasil belajar menjadi lebih baik. 

Penerapan pembelajaran  kurikulum 2013 berdasarkan tema  di SD 

dijelaskan berpendapat Yalvena Miaz 2019 dilaksanakan melalui pendekatan 

tema (3) tematik terpadu. Pembelajaran  tematik terpadu berorientasi pada 

tema. Setiap tema merupakan  integerasi dari beberapa mata pelajaran yang 

terhubung anatar satu dengan yang lainnya sehingga memberikan pengalaman 

bermakna kepada peserta didik.Sedangkan  proses pembelajaran yang 

dijelaskan pendapat Prsatowo 2019 dalam proses pembelajaran  tematik, 

aspek siswa menjadi perhatian  utama, kegiatan tidak lagi berpusat pada guru 

teapi kepada siswa dan maka dari itu agar proses pembelajaran menjadi 

efektif, guru mrmililh metode yang  sesuai dengan pembelajaran yang akan 

dilaksanakan .Dalam Pelaksanaan pembelajaran  tematik terpadu tidak 

terlepas dari masalah-masalah  yang muncul, baik dari siswa maupun dari 

guru itu sendiri. 

Berdasarkan Observasi yang dilakukan pada tanggal  2  4 Agustus 

2021 di SDN 10 Bandar Buat  penulis menemukan beberapa permasalahan 

baik dalam segi peserta didik,guru maupun Rencana pelaksanaan 

pembelajaran (RPP).Dalam segi peserta didik penulis  menemukan 

permasalahan yaitu; (1) peserta didik kurang terbiasa untuk menggali sendiri 

pengetahuan dalam pembelajaran,hal ini terlihat ketika guru sedikit 

membedakan cara pengajuan pertanyaan kepada peserta didik ,peserta didik 
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kebingungan dalam menjawab pertanyaan yang diajukan oleh guru, (2) 

Peserta didik kurang terlatih dalam bekerja sama di dalam kelompok,(3) 

Peserta didik kurang bersemangat ketika proses pembelajaran berlangsung, 

(4) Setiap mengajukan pertanyaan guru hanya bertanya kepada beberapa 

peserta didik berulang-ulang kali sehingga peserta didik yang laimmya hanya 

mendengarkan, (5) Guru tidak memberikan kesempatan peserta didik berfikir 

untuk menyempurnakan jawaban yang diberikan 

Masalah yang terlihat dalam sisi guru yaitu: (1) Guru belum 

menggunakan model pembelajaran yang sesuai dengan situasi,kondisi dan 

karakteristik peserta didik,(2) Guru masih terkendala dalam pengenalan 

masalah-masalah nyata yang dekat dengan lingkungan peserta didik, (3) Guru 

belum optimal dalam mengorganisasikan peserta didik untuk belajar, ini 

terlihat pada proses pembelajaran guru kurang melakukan Tanya jawab 

terhadap materi/masalah yang dibahas.(4) Guru belum terlihat membimbing 

peserta didik secara mandidi maupun kelompok .(5) Guru kurang mampu 

dalam menajemen kelas,ini terlihat ketika diskusi (Menyajikan hasil LDK) 

kelas Kurang kondusif serta peserta didik banyak yang rebut hanya dibiarkan 

saja. (6) Guru belum melakukan refleksi atau evaluasi dalam pembelajaran. 

(7) Pembelajaran  yang disajikan guru masih terlihat pemisahan antar mata 

pelajaran, (8) Guru kurang Menyajikan Konsep dari berbagai muatan mata 

pelajaran, (9) Guru belum mengorganisasikan peserta didik untuk belajar 

Pada RPP menemukan permasalahan bahwa guru tidak 

mengembangkan RPP yang ada pada buku guru. Terlihat Bahwa RPP yang 
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digunakan sama persis dengan yang ada pada buku guru, tidak adanya 

pemetaan KD dan Indikator ,Penurunan KD ke Indikator masih terdapat 

ketidak sesuaian, masih terdapat indikator yang menggunakan lebih dari satu 

KKO. 

Permasalahan di atas berdampak pada hasil belajar dan pencapaian 

peserta didik terhadap pembelajaran di kelas IV SDN  10 Bandar Buat  (1) 

Peserta didik belum mampu memahami materi pelajaran yang disampaikan 

guru,(2) Peserta didik kurangn aktif dalam pembelajaran lebih banyak 

menjadi pendengar sehingga peserta didik cenderung bosan (3) Peserta didik 

belum mampu memahami anatara matetri yang satu dengan materi yang 

lainnya, (4) Peserta didik belum mampu mengembangkan keterampilan 

inlektualnya didalam proses pembelajaran, (5) peserta didik. Belum mengenal 

masalah yang ada disekitarnya, (6) Peserta didik belum aktif pada saat diskusi 

kelompok. Hasil belajar beberapa peserta didik masih berada sebatas KBM 

bahkan ada pula yang berada dibawah KBM yang telah ditetapkan oleh 

sekolah yakni 73. Berikut tabel Hasil Penialaian harian Peserta didik di kelas 

IV SDN 10 Bandar Buat  Semester 1 Pada tahun ajaran 2021/2022 
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Tabel 1. Nilai Ujian Tengah Semester 1 di kelas IV SDN 10 Banadar 
Buat  

Kota Padang  Ajaran 2021/ 2022 

No 
 
Nama 
Siswa 

Nilai Siswa  
Jumlah 

 
Rata-rata B.IND PPKn IPA IPS SBdP 

1 ANRR 58 76 94 64 52 311 77 
2 AA 100 100 100 100 100 400 100 
3 ASR 82 82 82 82 82 335 80 
4 AQA 100 82 88 100 100 358 85 
5 AR 64 82 29 64 82 264 55 
6 EDAF 100 82 100 100 88 370 90 
7 FWP 100 82 70 100 100 341 78 
8 FAP 88 82 88 94 58 347 83 
9 GA 100 82 82 100 70 352 83 
10 HFF 100 82 76 100 70 341 81 
11 IBF 76 76 64 58 41 311 71 
12 LMR 100 41 94 70 70 352 85 
13 MA 82 53 76 70 52 258 63 
14 MFDP 64 52 35 64 76 211 47 
15 MI 100 100 88 88 100 360 96 
16 MRR 100 82 88 100 100 358 85 
17   NR 100 82 94 100 100 364 88 
18 NN 64 64 58 88 47 247 61 
19   RDS 76 70    76 70 35 305 72 
20   RZA 88 82 70 82 52 329 76 
21   SPA 82 88 76 52 47 341 80 
22   SAP 100 82 82 76 58 352 83 
23   SA 100 100 100 100 100 400 96 
24   SRA 100 82 76 100 82 347 81 
25   VA 88 82 76 94 100 329 78 
26   VLR 82 76 82 88 82 317 77 
27    ZAA 100 82 94 94    88 364 88 
Jumlah total yang diperolah 332 79,22 
 Tuntas 20 21 20 20 16 87 dari 5 Pelajaran 
 Tidak 

Tuntas 
7 6 7 7 11 38 dari 5 Pelajaran 

sumber : Data sekunder guru kelas IV  SDN 10 Bandar Buat  
 
Keterangan : 

Angka warna merah : Tidak Tuntas 

Angka warna Hitam  : Tuntas 
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KBM   :75 

Dari Tabel diatas  memiliki  28  Peserta didik ,yang mencapai standar 

ketuntasaan standar belajar minimal (75) ,dimana  yang tidak tuntas mata 

pelajaran PPKN hanya 6 orang,mata pelajaran Bahasa Indonesia 7 orang,mata 

pelajaran IPA 7 orang, Mata pelajaran Ips 7 orang,dan Sbdp 11 orang. 

Mengatasi Kondisi diatas, maka perlu diadakan perbaikan pada 

pelaksanaan pembelajaraan demi hasil belajar peserta didik yang meningkat 

serta menoptimalkan segala kemampuan peserta didik sebagaimana yang 

diharapkan pada kurikulum 2013. Salah satu caranya yang tepat dan sesuai 

dengan kurikulum 2013.Menurut Penulis ialah dengan pelaksanan 

pembelajaran tematik etrpadu dengan model problem Based Learning (PBL). 

Model Problem Based Learning dapat digunakan dalam pembelajaran 

tematik terpadu karena dalam pembelajaran tematik terpadu peserta didik 

dituntun untuk memusatkan perhatian, mengembangkan pengetahuan, 

keterampilan dan sikap. Kemudian semua komponen tersebut terangkum 

dalam muatan pembelajaran. 

adalah suatu model pembelajaran yang melibatkan peserta didik untuk 

memecahkan suatu masalah melalui tahap-tahap metode ilmiah sehingga 

peseta didik dapat mempelajari penegtahuan yang berhubungan dengan 

masalah tersebutu dan sekaligus memiliki keterampilan untuk memecahkan 

 

Kelebihan Problem Based Learning Sanjaya dalam Nuraini (2018) 
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menyebutkan Bahwa keunggulan PBL antara lain: a) PBL merupakan teknik 

yang cukup bagus untuk memahami pelajaran b) PBL dapat Menantang 

kemampuan siswa serta memberikan kepuasan untuk menemukan 

pengetahuan baru bagi siswa c) PBL dapat meningkatkan aktivitas pelajaran 

d) Melalui PBL bisa memperlihatkan kepada siswa setiap mata pelajaran 

(Matematika,IPA dan sebaginya), pada dasarnya merupakan cara berfikir dan 

sesuatu yang harus dimengeerti oleh siswa, bukan hanya sekedar belajar dari 

guru atau buku-buku saja e) PBL dianggap lebih meyenakan dan disukai 

siswa f) PBL dapat menge,bangkan kemampuan berpikir kritis g) PBL dapat 

memeberikan kesempatan kepada siswa untuk mengaplilkasikan pengetahuan 

yang mereka milikidalam dunia nyata h) PBL dapat menge,bangkan minat 

siswa untuk belajar secara terus-menerus sekalipun belajar pendidikan formal 

telah berakhir 

Keunggulan  penggunaan model problem Based Learning juga terlihat 

dalam hasil penelitian Anni Kholilah Subue, Zuardi (2021).yaitu: 1) 

Meningkatkan kemampuan kritis peserta didik. 2) Mengembangkan 

Pengetahuan peserta didik 3) Menjadi bekal didunia nyata 4) Menumbuhkan 

inisiatif peserta didik dalam pencari solusi 5) Memotivasi untuk belajar dan 6) 

Membuat peserta didik lebih bertanggung jawab dengan apa yang dikerjakan. 

Berdasarkan pengamatan dan  Penulis  dari berbagai sumber 

sebelumnya maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul 

Terpadu Menggunakan Model Problem Based Learning (PBL) di IV 
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B. Rumusan Masalah  

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah peneliti paparkan 

diatas, maka secara umum rumusan masalah dalam Penelitian Tindakan Kelas 

pembelajaran tematik terpadu menggunakan model Problem Based Learning 

 

Sedangkan secara khusus rumusan masalah dari penulis ini adalah : 

1. Bagaimanakah Recana Pelaksanaan pembelajaran (RPP) untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran 

tematik terpadu menggunakan Model Problem Based Learning 

(PBL) di Kelas IV SDN 10 Bandar Buat Kota Padang ? 

2. Bagaimanakah Pelaksanaan Pembelajaraan untuk meningkatkan 

hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu 

menggunakan Model Problem Based Learning (PBL) di kelas IV  

SDN 10 Bandar Buat Kota Padang ? 

3. Bagaimanakah Hasil Belajar Peserta didik pada pembelajaran 

tematik terpadu menggunakan Model Problem Based Learning 

(PBL) di kelas IV SDN 10 Banadar Buat Kota Padang? 

C. Tujuan Penelitian  

 Berdasarkan rumusan masalah yang telah peneliti uraikan di atas, 

maka secara umum tujuan penelitian ini ialah untuk mendeskripsikan 
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menggunakan Model Problem Based Learning di kelas IV SDN 10 Bandar 

 

Secara khusus, tujuan penelitian ini ialah untuk mendeskripsikan : 

1. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) untuk meningkatkan hasil 

belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu menggunakan 

Model Problem Based Learning di kelas IV SDN 10 Bandar Buat Kota 

Padang. 

2. Pelaksanaan Pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar peserta 

didik pada pembelajaran tematik terpadu menggunakan Model 

Problem Based Learning  di kelas IV SDN 10 Bandar Buat Kota 

Padang. 

3. Hasil Belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu 

menggunakan Model Problem Based Learning  di kelas IV SDN  10 

Bandar Buat Kota Padang. 

 Manfaat

Penelitian tindakan kelas yang telah peneliti lakukan diharapkan dapat 

memberikan manfaat, diantaranya : 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, manfaat penelitian ini yaitu untuk menambah wawasan 

dan pengetahuan berdasarkan teori-teori pembelajaran yang telah ada 

khususnya untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran 

tematik terpadu menggunakan Model Problem Based  Learning (PBL).  

2. Manfaat Praktis 
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a. Bagi Peneliti 

Memberikan Pengalaman  dalam pelaksanaan pembelajaran tematik 

terpadu dengan menggunakan Model Problem Based Learning(PBL). 

b. Bagi Guru 

Sebagai bahan informasi dan inovasi pembelajaran tematik terpadu 

dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL) serta Guru 

diharapkan dapat menerapkan model Problem Based Learning dalam 

pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu. 

c. Bagi Kepala Sekolah 

Dapat memberikan masukan untuk mengefektifkan pembinaan dan 

pengembangan bagi guru dalam  melaksanakan Inovasi  pembelajaran 

sehingga mutu pendidikan di sekolah dapat ditingkatkan. 

d. Bagi Pembaca 

Dapat menambah pengetahuan dan wawasan mengenai pelaksanaan 

pembelajaran tematik terpadu menggunakan Model Problem Based Learning 

(PBL). 

 

 
 
 


