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ABSTRAK 

Ari Rahmattulloh, (2022). Peningkatan Hasil Belajar Peserta  Didik Pada 
Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan 
Model Problem Based Learning (PBL) Di Kelas 
IV SD Negeri 39 Talang  Kabupaten Solok 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh observasi di SD Negeri 39 Talang 
Kabupaten Solok, ditemukan bahwa proses pembelajaran guru belum optimal dalam 
menggunakan model Problem Based Learning dan hasil belajar peserta didik masih 
rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan model Problem 
Based Learning untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran 
tematik terpadu kelas IV SD Negeri 39 Talang Kabupaten Solok. 

Jenis penelitian  adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) menggunakan 
pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Pada pelaksanaannya, penelitian terdiri dari dua 
siklus. Prosedur penelitian yaitu: a) Perencanaan, b) Pelaksanaan, c) Pengamatan, 
dan d) Refleksi. Penelitian dilaksanakan pada semester II tahun ajaran 2021/2022. 
Subjek penelitian adalah guru dan siswa kelas IV SD Negeri 39 Talang Kabupaten 
Solok, dengan jumlah 15 siswa yang terdiri dari 13 orang siswa laki-laki dan 2 orang 
siswa perempuan.Data penelitian diperoleh dengan menggunakan observasi, tes, dan 
non tes. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan adanya peningkatan dari siklus I ke 
siklus II yaitu : (1) Penilaian RPP siklus I adalah 81,24% dengan kualifikasi baik, 
siklus II meningkat menjadi 96,87 % dengan kualifikasi sangat baik. (2) Penilaian 
aktifitas guru siklus I adalah 87,49% dengan kualifikasi baik, siklus II meningkat 
menjadi 96,42% dengan kualifikasi sangat baik, (3) Penilaian aktifitas peserta didik 
siklus I adalah 84,81% dengan kualifikasi  baik, siklus II meningkat menjadi 96,42% 
dengan kualifikasi sangat baik, (4) Penilaian pengetahuan dan keterampilan peserta 
didik siklus I adalah 73,32%% dengan kualifikasi baik, siklus II meningkat menjadi 
96,02% dengan kualifikasi sangat baik. Dengan demikian, pembelajaran tematik 
terpadu dengan model Problem Based Learning dapat meningkatkan hasil belajar 
peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu kelas IV SD Negeri 39 Talang  
Kabupaten Solok. 
 

Kata Kunci : model Problem Based Learning, hasil belajar 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran tematik lebih menekankan kepada keterlibatan siswa dalam 

proses pembelajaran, sehingga siswa memperoleh pengalaman secara langsung dan 

terlatih untuk dapat menemukan sendiri berbagai pengetahuan yang dipelajarinya di 

kelas. Jika siswa telah memperoleh pengalaman belajar secara langsung, maka 

siswa akan memahami konsep-konsep yang mereka pelajari dengan baik serta dapat 

menghubungkannya dengan konsep lain yang telah dipahaminya. Sebagaimana 

yang telah dijelaskan oleh Majid (2014) Pembelajaran tematik adalah suatu 

pendekatan yang menggabungkan materi dalam beberapa   bidang studi yang 

berbeda  dengan  tujuan siswa  akan  belajar  lebih  aktif  dan  bermakna. Bermakna 

pada pembelajaran tematik artinya peserta didik dapat memahami materi yang 

mereka pelajari dengan mendapatkan pengalaman langsung dan nyata  pada setiap 

materi antar bidang studi. Agar pembelajaran tematik dapat mencapai tujuan, 

terlebih dahulu harus mengetahui karakteristik dari pembelajaran tematik tersebut. 

Kemudian menurut Islami dan Hamimah  (2020 : 22-24) 

terpadu merupakan salah satu pendekatan pembelajaran yang efektif karena 

membangkitkan minat, perhatian, partisipasi, cara berfikir kritis serta motivasi 

peserta didik dalam belajar, sehingga peserta didik dapat membekali dirinya dengan 

pribadi yang lebih baik untuk masa yang aka  

Berdasarkan  pendapat  di  atas  pembelajaran tematik terpadu adalah suatu 

kegiatan pembelajaran yang mengintegrasikan beberapa muatan pelajaran yang 

1 
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berfokuskan pada tema, guna memberikan pengalaman yang bermakna pada 

peserta didik. 

Di SD Negeri 39 Talang sendiri terdapat nya hasil belajar siswa yang belum 

optimal yang ditandai dengan perolehan hasil belajar siswa yang belum mencapai 

KBM. Sedangkan menurut Jihad dan Haris (2013) hasil belajar dapat diperoleh 

dengan evaluasi atau penilaian yang merupakan tindak lanjut untuk mengukur 

tingkat keberhasilan peserta didik terhadap pembelajaran yang telah 

dilaksanakan.Apabila perencanaan dan pelaksanaan pembelajaran sudah berjalan 

dengan dengan baik maka hasil belajar peserta didik dapat meningkat. 

Namun  dalam kenyataannya masih ditemukan permasalahan dalam aktivitas 

pada pembelajaran tematik terpadu seperti jurnal, Arwin (2018) dalam 

penelitiannya mengemukakan bahwa berdasarkan hasil observasinya masalah siswa 

kelas IV SD Negeri 01 Kota Pariaman bahwa peserta didik kurang aktif dalam 

 tanggap dengan pertanyaan 

guru, sehingga sebagian besar tidak dapat menjawab pertanyaan guru., sehingga 

proses aktivitas belajar menjadi semu dan tidak variatif yang menyatakan bahwa 

hasil belajar adalah tahapan perubahan perilaku afektif,  kognitif dan psikomotorik 

yang terjadi dalam diri peserta didik. Untuk melalui tahapan demikian guru harus 

menjadi fasilitator yang baik agar tujuan pembelajaran yang diinginkan tercapai. 

Seperti yang dikemukakan Sofan (2013) yang menyatakan bahwa untuk menjadi 

fasilitator yang baik guru harus berupaya dengan optimal mempersiapkan 

rancangan pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik anak didik, demi 

mencapai tujuan pembelajaran. 
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 Selain menjadi fasilitator, seorang guru harus bisa merancang dan menyusun  

rencana  pelaksanaan  pembelajaran  dengan  matang  dan  baik agar pembelajaran 

menjadi efektif dan sesuai dengan apa yang diharapkan. Maka dari itu guru perlu 

membuat RPP yang baik. Rencana pelaksanaan pembelajaran atau RPP yang baik 

adalah RPP yang sesuai dengan komponen-komponen yang sudah ditetapkan, 

yakni terdiri dari identitas sekolah,   kompetensi   inti,   kompetensi   dasar   dan   

indikator, tujuan pembelajaran, materi pembelajaran, metode pembelajaran,    

media pembelajaran, sumber belajar, langkah-langkah pembelajaran  dan penilaian.  

Hal  ini  disesuaikan  dengan  lampiran  Permendikbud  No.  22 Tahun 2016 

(Kemendikbud 2016) Komponen RPP terdiri dari  (1) Identitas sekolah yaitu nama 

satuan pendidikan; (2) Identitas mata pelajaran atau tema/subtema; (3) 

Kelas/semester; (4) Materi pokok; (5) Alokasi waktu; (6) Kompetensi Inti; (7) 

Kompetensi dasar dan indikator; (8) Tujuan pembelajaran; (9) Materi 

pembelajaran; (10) Metode pembelajaran; (11) Media pembelajaran; (12) Sumber 

belajar; (13) Langkah-langkah pembelajaran; (14) Penilaian hasil pembelajaran. 

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 28, 29 dan 30 

September 2021 di SD Negeri 39 Talang Kabupaten Solok,  peneliti menemukan  

beberapa permasalahan  baik  dalam  segi  peserta didik,  guru maupun  Rencana  

Pelaksanaan  Pembelajaran  (RPP).  Dalam  segi  peserta didik peneliti menemukan 

permasalahan yaitu: (1) peserta didik kurang terbiasa untuk menggali sendiri 

pengetahuan dalam pembelajaran, hal ini terlihat ketika guru mengajukan 

pertanyaan kepada peserta didik, peserta didik kebingungan dalam menjawab 

pertanyaan yang diajukan oleh guru, (2) peserta didik kurang terlatih dalam 

bekerjasama di dalam kelompok, (3) peserta didik kurang terlatih dalam 
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menemukan masalah dan pemecahan masalah pada materi pembelajaran sehingga 

peserta didik tidak terbiasa. 

Masalah yang terlihat dalam sisi guru yaitu : (1) Guru belum menggunakan 

model pembelajaran yang sesuai dengan situasi, kondisi, dan karakteristik peserta 

didik, (2) Guru masih terkendala dalam pengenalan masalah-masalah nyata yang 

dekat dengan lingkungan peserta didik, (3) Guru belum optimal dalam 

mengorganisasikan peserta didik untuk belajar, ini terlihat pada proses 

pembelajaran  guru kurang melakukan tanya jawab terhadap materi/masalah yang 

dibahas, (4) Guru belum menuntut peserta didik berpikir kritis dalam pembelajaran.  

Permasalahan di atas berdampak pada hasil belajar dan pencapaian peserta  

didik  terhadap  pembelajaran  di  kelas  IV  SD Negeri 39 Talang Kabupaten 

Solok. Hasil belajar beberapa peserta didik  masih  berada sebatas Ketuntasan 

Belajar Minimal (KBM)  bahkan  ada pula  yang berada dibawah KBM yang telah 

ditetapkan oleh sekolah. KBM yang telah ditetapkan adalah 70.  
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Berikut tabel hasil Ujian Tengah Semester 1 peserta didik kelas IV SD Negeri 

39 Talang Kabupaten Solok semester 1 pada tahun ajaran 2021/2022. 

Tabel 1. 
Nilai Ujian Tengah Semester 1 Di Kelas IV  SD Negeri 39 Talang Kecamatan 

Gunung Talang Kabupaten Solok Tahun Ajaran 2021/ 2022 
No. Nama 

Siswa 
KBM PPKn B.I IPA IPS SBdP Tuntas  Tidak Tuntas 

 
1 

IF  70 30 30 30 35 35 - PPKN, B.I, 
IPA, IPS SBDP 

2 RA 70 54 54 50 60 80 SBDP PPKN, B.I, IPA, 
IPS 

 
3 

APA 70 85 80 75 80 70 PPKN, B.I, 
IPA, IPS SBD 

 
- 

4 AF 70 34 32 80 43 40 IPA PPKN, B.I, IPS 
SBDP 

5 CH 70 67 70 80 85 60 B.I, IPS PPKN, IPA, 
SBDP 

6 FMP 70 60 72 60 60 53 B.I PPKN, IPA, IPS 
SBDP 

7 KFA 70 66 72 63 80 73 B.I, IPS, 
SBDP 

PPKN, IPA 

 
8 

 
RTY 

 
70 

 
71 

 
84 

 
75 

 
63 

 
63 

PPKN, B.I, 
IPA 

IPS, SBDP 

  9 ZJ 70 50 40 37 33 40 - PPKN, B.I, IPA, 
IPS, SBDP 

10 BAG 70 62 84 63 62 75 B.I PPKN, IPA, IPS 
SBDP 

11 FR 70 55 60 45 53 80 SBDP PPKN, B.I, IPA, 
IPS  

12 FR 70 50 50 70 38 40 IPA PPKN, B.I, IPS 
SBDP 

13 IKB 70 75 62 40 48 53 PPKN B.I, IPA, IPS 
SBDP 

14 AHS 70 50 62 75 30 40 IPA PPKN, B.I, IPS 
SBDP 

15 AKS 70 70 63 50 40 53 PPKN  B.I, IPA, IPS 
SBDP 

Sumber : Data sekunder guru kelas IV  SDN 39 Talang 

Keterangan : 

Angka warna merah          : Tidak Tuntas 

Angka warna hitam           : Tuntas 

KBM                                  : 70 
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Tabel 2. 

Persentase Ketuntasan Mata Pelajaran 
Mata 
Pelajaran 

Tuntas  Tidak 
Tuntas 

Nilai 
Tertinggi 

Nilai 
Terendah 

Persentase 
Ketuntasan 

Keterangan 

PPKN 4 11 85 30 26,7% - 
B.Indo 6 9 84 30 40% - 

IPA 5 10 80 30 33,3% - 
IPS 4 11 85 30 26,7% - 

SBDP 5 10 80 35 33,3% - 

Berdasarkan isi tabel daftar nilai ujian tengah semester 1 pembelajaran 

tematik terpadu kelas IV SD Negeri 39 Talang Tahun Ajaran 2021/2022. Data 

tersebut menunjukkan perolehan nilai peserta didik masih dibawah Ketuntasan 

Belajar Minimal (KBM) yang ditetapkan sekolah, dengan persentase ketuntasan 

PPKn 26,7%, Bahasa Indonesia 40%, IPA 33,3%, IPS 26,7%, dan SBdP 33,3%. 

Sehingga dapat disimpulkan bahwa persentase nilai  peserta didik per mata 

pelajaran masih banyak yang belum mencapai KBM. Jika masalah tersebut tidak 

segera di atasi maka akan berdampak pada peserta didik. 

Salah satu caranya yang tepat dan sesuai dengan kurikulum 2013 menurut 

penulis ialah dengan pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu dengn model 

Problem Based Learning (PBL). 

Model Problem Based Learning (PBL) merupakan suatu model yang 

mengarahkan peserta didik secara aktif di dalam pembelajaran yang mana 

penyampainnya dilakukan dengan cara menyajikan suatu permasalahan, 

mengajukan pertanyaan-pertanyaan sehingga peserta didik mampu menyusun 

pengetahuannya sendiri. Model Problem Based Learning (PBL) sangat cocok 

digunakan untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik karena model ini 

melibatkan peserta didik secara langsung dalam mengaitkan lingkungan sekitar 
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dengan materi pembelajaran. Sehingga peserta didik memperoleh pengalaman 

langsung dari proses menemukan konsep yang dipelajari nya. 

Menurut Fathurrohman (2015a: 113) "Problem Based Learning (PBL) adalah 

suatu model pembelajaran yang melibatan peserta didik untuk memecahkan suatu 

masalah melalui tahap-tahap metode ilmiah sehingga peserta didik dapat 

mempelajari pengetahuan yang berhubungan dengan masalah tersebut dan 

sekaligus memiliki keterampilan untuk memecahkan masalah". 

Adapun tujuan dari model Problem Based Learning (PBL) menurut Hosnan 

berbagai pengalaman dan mengubah tingkah laku peserta didik baik dari segi 

. Dalam pelaksanaanya dengan menggunakan Model 

PBL diharapkan sangat membantu peserta didik dalam memahami materi pelajaran 

karena dalam proses pembelajarannya peserta didik dituntut secara aktif. 

Berdasarkan permasalahan yang telah di uraikan di atas maka dalam hal ini 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian tindakan kelas dengan judul 

Terpadu Menggunakan Model Problem Based Learning (PBL) Di Kelas IV 

SD Negeri 39 Talang Kabupaten Solok  

 
B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah secara 

umum adalah Bagaimanakah peningkatan hasil belajar peserta didik pada 

pembelajaran tematik terpadu menggunakan model Problem Based Learning di 

Kelas IV SD Negeri 39 Talang Kabupaten Solok? 



8 
 

Rumusan masalah secara khusus dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik 

terpadu menggunakan Model Problem Based Learning (PBL) di kelas IV 

SD Negeri 39 Talang Kabupaten Solok ? 

2. Bagaimanakah  pelaksanaan  pembelajaran  untuk  meningkatkan hasil 

belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu menggunakan 

Model Problem Based Learning (PBL) di kelas IV SD Negeri 39 Talang 

Kabupaten Solok ? 

3. Bagaimanakah hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik 

terpadu menggunakan model Problem Based Learning (PBL) di kelas IV 

SD Negeri 39 Talang Kabupaten Solok ? 

C. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah diatas maka tujuan penelitian secara umum 

adalah untuk mendiskripsikan Peningkatan Hasil Belajar Peserta didik pada 

pembelajaran tematik terpadu menggunakan model Problem Based Learning 

(PBL) di kelas IV SD Negeri 39 Talang Kabupaten Solok,  tujuan  secara  

khususnya  yaitu untuk mendiskripsikan : 

1. Rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) untuk meningkatkan hasil belajar 

peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu menggunakan Model 

Problem Based Learning (PBL) di kelas IV SD Negeri 39 Talang Kabupaten 

Solok. 

2. Pelaksanaan pembelajaran untuk meningkatkan meningkatkan hasil belajar 

peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu menggunakan Model 
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Problem Based Learning (PBL) di kelas IV SD Negeri 39 Talang Kabupaten 

Solok. 

3. Hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu menggunakan 

Model Problem Based Learning (PBL) di kelas IV SD Negeri 39 Talang 

Kabupaten Solok. 

D. Manfaat Penelitian  

1. Secara teoritis. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

yang dapat dijadikan acuan bagi pengajar pada umumnya dan khususnya 

berkaitan dengan meningkatkan hasil belajar pada pembelajaran tematik 

terpadu pada kelas IV menggunakan model Problem Based Learning. 

2. Secara praktis 

a. Bagi peneliti, dapat menambah pengetahuan serta wawasan peneliti 

dalam  pengajaran  hasil  belajar  pada  pembelajaran tematik terpadu 

tema 8 subtema 1 pb 3 menggunakan model Problem  Based Learning  

(PBL) di kelas IV sekolah dasar. 

b. Bagi guru, memperoleh  pengalaman dalam menerapkan pembelajaran  

tematik terpadu tema 8 subtema 1 pb 3 di  kelas  IV  menggunakan model 

Problem Based Learning (PBL). Guru dapat menciptakan pembelajaran 

tematik terpadu tema 8 subtema 1 pb 3 di kelas IV yang menarik dan 

menyenangkan  sesuai dengan karakteristik siswa sehingga materi 

dapat tersampaikan dengan baik. 

c. Bagi sekolah, sebagai bahan acuan dalam menciptakan inovasi- inovasi 

pembelajaran bagi guru-guru yang lain serta dalam hal pelaksanaan 

pembelajaran untuk Peningkatan Hasil Belajar peserta didik pada 
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Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model Problem Based 

Learning (PBL) di Sekolah Dasar. 


