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Abstrak

Media interaktif edukasi “Lifi The Flap Book Aku Tahu Bahaya Plastik”
merupakan buku berjendela yang memberikan informasi dan pengetahuan baru
mengenai dampak sampah plastik bagi ekosistem dengan menampilkan gambar-
gambar yang dapat dibuka tutup dan berisikan keterangan dibelakangnya.
Perancangan ini bertujuan agar dapat menjadi media alternatif dalam
memperkenalkan dan menjelaskan dampak buruk sampah plastik bagi ekosistem
kepada anak-anak sejak usia dini dengan cara yang lebih unik dan menarik. Media
interaktif ini terbukti efektif untuk mengembangkan kemampuan sosial dan
kepekaan anak terhadap lingkungannya. Terbukti dari interaksi anak dengan media
interaktif, melatih kemampuan motorik anak dan menanamkan nilai-nilai
kebersihan. Sehingga dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari dan menunjang
upaya-upaya yang telah dilakukan pihak sekolah dalam kegiatan membersihkan
lingkungan. Metode dalam perancangan ini menggunakan Research and
Development (R&D). Metode ini bersifat bertahap dalam pengembangannya, mulai
dari menemukan potensi dan masalah, pengumpulan data, desain produk, revisi
produk, hingga produksi masal. Selain /ift the flap book sebagai media utama,
dihasilkan pula beberapa media yang dapat menjadi media pendukung, seperti
poster, x-banner, sticker, tumbler, notebook, reusable bag, dan pin.

Kata kunci: media interaktif, lift the flap book, sampah plastik
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sampah plastik merupakan permasalahan lingkungan hidup yang
dihadapi masyarakat Indonesia dan dunia. Plastik merupakan sebuah produk
yang sering digunakan dalam kehidupan sehari-hari, memiliki keunggulan yang
lebih dari bahan lain, seperti fleksibel, ringan, murah dan kedap air sehingga
membuat tingginya penggunaan bahan plastik di masyarakat. Mulai dari bahan
pembungkus makanan dan minuman hingga keperluan bahan otomotif.
Masyarakat dengan mudahnya memperoleh plastik tidak hanya dari kemasan
tapi juga dari kantong belanja yang disediakan oleh supermarket, pasar, hingga
tempat kegiatan jual beli lainnya. Kemudahan dalam memperoleh bahan plastik
ini dapat menyebabkan penumpukan sampah yang berdampak tidak baik bagi
lingkungan dan kesehatan, terutama sampah berbahan dasar plastik. Hal itu
terjadi akibat dari kebiasaan buruk masyarakat dalam membuang sampah secara
sembarangan serta dalam mengelola sampah.

Penumpukan sampah plastik terjadi karena sifatnya yang anorganik
menyebabkan plastik sulit terurai secara alami, sehingga membutuhkan waktu
yang sangat lama agar dapat terurai. Selain itu sampah plastik yang terurai
kemudian menjadi partikel plastik yang dapat membahayakan ekosistem.
Partikel plastik yang tersebar di tanah dapat membunuh hewan-hewan yang
berada di dalam tanah sehingga mempengaruhi air tanah dan kesuburan tanah.

Setelahnya pembakaran sampah dipilih sebagi alternatif untuk mengurangi



timbulan sampah yang berada di permukaan tanah. Padahal jika sampah plastik
tersebut dibakar partikelnya akan menguap di udara dan dapat membahayakan
kesehatan manusia, karena menghasilkan polusi udara yang mengandung zat
dioksin, sehingga laut menjadi tempat pembuangan sampah yang terakhir.
Sampah plastik yang bertebaran di laut dapat menyebabkan ketidakseimbangan
biota laut seperti contoh penemuan bangkai ikan paus di laut Wakatobi yang
mati akibat penyumbatan pada pencernaannya karena tidak dapat membedakan
antara makanannya dengan kantong plastik. Jika mikroplastik pada bangkai
paus tersebut ditelan oleh ikan-ikan yang akan dikonsumsi manusia maka dapat
berdampak pada kesehatan manusia. Dampak dari pencemaran inilah yang
sering terabaikan oleh masyarakat utamanya anak-anak karena kerugiannya
tidak terasa secara langsung tetapi secara bertahap.

Umumnya dampak pencemaran yang diketahui anak-anak hanya
berupa lingkungan yang kotor dan banjir. Padahal dampak lain yang
ditimbulkan oleh sampah plastik ini beragam, yaitu pencemaran tanah,
pencemaran udara, dan pencemaran air yang mengakibatkan
ketidakseimbangan ekosistem darat maupun laut. Ketidaktahuan anak-anak
terhadap dampak yang diakibatkan oleh sampah plastik ini tidak diabaikan,
sebab sekolah merupakan salah satu tempat penghasil sampah terbesar selain
pasar, rumah tangga, industri, dan perkantoran. Anak-anak memperoleh plastik
dari kemasan makanan dan minuman sekolah yang umumnya menggunakan
kantong plastik sekali pakai yang berukuran kecil. Ukurannya yang kecil
membuat anak-anak terkadang membuangnya secara sembarangan baik di

lapangan sekolah, aliran air, kelas, hingga ke dalam laci meja. Hal ini



merupakan kebiasaan buruk yang sulit dihilangkan akibat dari kurangnya
penanaman perilaku mengindahkan kesebersihan lingkungan. Kebiasaan ini
merupakan perwujudan sikap egoisme anak, anak-anak hanya memikirkan
dirinya sendiri. Sikap egoisme ini disebabkan oleh kepribadian yang tidak
matang karena anak-anak belum belajar tingkah laku yang matang bahkan
untuk tingkah laku yang paling sederhana. Ketidakmatangan ini mendorong
anak-anak untuk kurang peduli dengan orang lain dan lingkungan sekitar. Hal
lain yang terjadi yaitu anak-anak juga dapat merasa tidak terlalu direpotkan oleh
sampahnya karena berpikir cara mereka adalah cara yang paling praktis saat
membuang sampah dan terkadang berperilaku seperti itu dengan rasa tidak
bersalah. Padahal pihak sekolah telah memfasilitasi tempat sampah unntuk
masing-masing kelas serta tempat sampah yang terpisah berdasarkan jenisnya
yaitu, organik, dan anorganik.

Salah satu media pembelajaran yang dapat digunakan utnuk
mengenalkan bahaya dampak sampah plastik bagi ekosistem untuk anak-anak
usia dini 8-10 tahun adalah melalui /if¢ the flap book, karena menghadirkan
media membaca yang berbeda dan bervariasi. Lift the flap book dapat dijadikan
sebagai media interaktif edukasi pendamping dalam pengenalan dampak
sampah plastik serta kegiatan memilah sampah dengan cara yang lebih kreatif
dan inovatif. Hal itu karena [lift the flap book merupakan jenis buku interaktif
yang halaman bukunya harus dibuka untuk mengetahui kejutan dibalik halaman
tersebut. Anak-anak dapat berinteraksi dengan buku dengan cara membalik
halaman atau lipatan-lipatan untuk dapat mengetahui informasi yang terdapat

didalamnya dan juga dapat melatih perkembangan motorik anak. Lift the flap



memiliki kelebihan yang bisa menarik perhatian anak dimana fitur dari “/ifi the

flap” yang memunculkan dua tampilan halaman mendorong pembaca untuk
berhenti sejenak, melihat dan bertanya-tanya. Kegiatan tersebut akan membuat
pembaca untuk menempatkan perhatian dan terfokus pada media agar pesan
dapat tersampaikan. Media /ift the flap mampu membuat pembaca untuk lebih
mengingat dan memahami informasi yang diberikan karena pembaca terlibat
dalam proses pembentukan pengetahuan barunya.

Materi yang digunakan dekat dengan anak-anak sehingga mercka
dapat berimajinasi akan bacaan tersebut serta mudah dipahami, menggunakan
bahasa yang sederhana dan mudah dibaca, disertai dengan gambar dan warna
yang menarik. Diharapkan anak-anak dapat mengetahui bahaya dampak
sampah plastik bagi ekosistem yang belum banyak diketahui anak-anak,
khususnya usia dini 8-10 tahun agar dapat membiasakan diri untuk selalu
membuang dan memilah sampah pada tempatnya sehingga dapat
memaksimalkan kegiatan yang diberikan sekolah untuk dapat melestarikan
lingkungan seperti piket dan gotong royong. Kegiatan memilah sampah serta
membuangnya berdasarkan jenisnya juga merupakan tahapan awal yang
memungkinkan diterapkan pada usia dini terutama anak-anak sebagai bentuk
pembelajaran dan penanaman nilai-nilai kebersihan. Penanaman nilai-nilai
kebersihan lingkungan terhadap anak sejak dini sangatlah penting, karena anak-
anak berada dalam tahapan proses pengembangan sehingga lebih mudah untuk
diedukasi dan sebaiknya kegiatan ini dibekali oleh orang dewasa atau guru.

Anak-anak usia dini 8-10 tahun berada dalam fase pembelajaran

dalam kepekaan lingkungan mereka, dan berada di usia untuk mengenal hal-hal



baru disekelilingnya. Sehingga dipilihlah buku interaktif dengan sistem /if the
flap sebagai alternatif media interaktif edukasi pembelajaran verbal dan visual
mengenai dampak buruk sampah plastik bagi ekosistem.

Agar informasi mengenai dampak sampah plastik bagi ekosistem ini
dapat tersampaikan dengan baik maka dirancanglah buku /ift the flap dampak
sampah plastik bagi ekosistem dengan penggunaan elemen visual yang lebih
ditonjolkan dan memiliki interaksi seperti membuka untuk meningkatkan daya
tarik untuk anak-anak saat membaca buku dan secara otomatis mereka senang
membacanya tidak seperti buku edukasi pada umumnya yang kaku. Untuk itu
penulis tertarik dalam membuat perancangan ini maka penulis memberi judul
karya akhir adalah Lift the flap Book Dampak Sampah Plastik Bagi
Ekosistem Untuk Anak-Anak Usia Dini 8-10 tahun.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan terdapat masalah-

masalah yang dapat di identifikasi sebagai berikut:

1. Kurangnya pengetahuan anak-anak mengenai dampak sampah plastik selain
dapat menyebabkan pencemaran air dan mengotori lingkungan.

2. Anak-anak belum memiliki tanggung jawab terhadap sampah plastik yang
mereka buang akan berdampak jangka panjang bagi ekosistem.

3. Kurangnya alternatif media edukasi sebagai media pembelajaran
penanaman nilai-nilai kebersihan lingkungan untuk anak-anak sehingga
kegiatan memilah sampah berdasarkan jenisnya masih terasa asing dan

terabaikan.



C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan, maka
batasan masalah tersebut adanya ketidaktahuan anak-anak terhadap dampak
sampah plastik yang ditimbulkan oleh bahan plastik maka dirancanglah Zift the
flap book dampak sampah plastik bagi ekosistem agar anak-anak dapat
memahami buruknya sampah plastik dan bertanggung jawab serta bijak dalam
menggunakan bahan plastik sehingga dapat membuang sampah plastik pada
tempatnya tanpa terasa asing.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka penulis merumuskan
masalah yaitu: Bagaimana merancang /ift the flap book dampak sampah plastik
bagi ekosistem untuk anak-anak usia dini 8-10 tahun yang menarik dan
informatif serta mudah dimengerti oleh anak-anak.

E. Orisinalitas

Keaslian sebuah perancangan penting untuk membedakan dengan
rancangan orang lain. Keaslian atau orisinalitas sebuah rancangan menjadi
identitas dan gaya tersendiri bagi setiap perancang.

Orisinalitas perancangan dari karya yang dibuat bertitik tolak dari
latar belakang bahwa salah satu upaya agar anak-anak dapat mengetahui
dampak sampah plastik bagi ekosistem yang selama ini erat dengan kehidupan
manusia serta guru-guru dapat membimbing anak-anak dalam penerapan nilai-
nilai kebersihan.

Karya yang ditampilkan merupakan orisinalitas atau karya baru yang

dirancang penulis dan belum pernah dipamerkan sebelumnya.



F. Tujuan Perancangan

Adapun tujuan perancangan ini adalah menghasilkan sebuah buku

yang menarik dan sesuai untuk mengkomunikasikan dampak sampah plastik

yang belum banyak diketahui oleh anak-anak.

G. Manfaat Perancangan

L.

Perancangan ini diharapkan dapat menjadi sarana pembelajaran bagi
target audience utamanya yaitu anak-anak usia sekolah dasar.

Sebagai media referensi bagi Program Studi Desain Komunikasi Visual
Fakultas Bahasa dan Seni mengenai [lift the flap book dampak sampah
plastik.

Diharapkan penelitian ini dapat membantu dan memberikan masukan
pada peneliti lain yang mengembangkan penelitianya pada jenis yang

sama.



