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ABSTRAK 
 

Penelitian ini dilatar belakangi dengan banyaknya guru yang masih 
menggunakan metode pembelajaran yang konvensional yaitu ceramah sehingga 
dirasa proses pembelajaran menjadi kurang efektif dan siswa kurang aktif terlibat 
dalam proses pembelajaran. Kondisi ini berakibat pada hasil belajar siswa yang 
kurang maksimal. Berdasarkan fakta yang ada maka perlu dikembangkan model 
pembelajaran yang dapat menjadikan siswa lebih aktif dan antusias dalam proses 
pembelajaran yang akhirnya dapat meningkatkan hasil belajar siswa terutama pada 
mata pelajaran  Geografi. Adapun tujuan utama penelitian ini adalah untuk 
mengetahui perbandingan model pembelajaran kooperatif tipe diskusi kelompok 
terbimbing terhadap hasil belajar geografi siswa kelas XI di SMA N 1 2X11 
Kayutanam. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif 
dengan jenis penelitian eksperimen semu (Quasi Eksperimental). Dalam penelitian 
ini, subjek penelitian adalah siswa kelas XI IPS 1 dan XI IPS 2 SMA N 1 2X11 
Kayutanam. Kelas XI IPS 1 sebagai kelas kontrol dengan proses pembelajaran 
menggunakan metode ceramah dan kelas XI IPS 2 sebagai kelas eksperimen 
dengan proses pembelajaran menggunakan model pembelajaran diskusi kelompok 
terbimbing. Adapun Teknik pengumpulan data penelitian dengan menggunakan 
Post test dan pre tes. Instrumen yang digunakan adalah soal objektif dengan 
materi dinamika kependudukan indonesia.  

Hasil penelitian ini membuktikan adanya perbedaan model pembelajaran 
diskusi kelompok terbimbing terhadap hasil belajar geografi siswa kelas XI di 
SMA N 1 2X11 Kayu tanam. Hal ini ditunjukan dari hasil pengujian hipotesis 
yang dilakukan dengan menggunakan uji-t dengan taraf signifikasi 0,05 maka 
diperoleh thitung tabel tu pengaruh model 
pembelajaran ini dapat dilihat dari hasil perhitungan pre-test dan post-test dari 
kedua kelas yakni     kelas eksperimen dan kelas kontrol. Hasil pre-test menunjukan 
bahwa kedua kelas memiliki kemampuan awal yang tidak jauh berbeda yakni 69.74 
pada kelas kontrol dan 69.2 untuk kelas eksperimen. Kemudian hasil post-test 
menunjukan bahwa kelas eksperimen memperoleh rata-rata yang lebih tinggi 
dibandingkan dengan kelas kontrol yakni 80.2 dan kelas kontrol dengan nilai rata-
rata 75.4. 
 
Kata Kunci: Model Pembelajaran diskusi kelompok terbimbing,Hasil Belajar 

geografi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

Usaha untuk mencerdaskan kehidupan bangsa tidak lepas dari upaya 

peningkatan dan pengembangan di bidang pendidikan. Pembangunan di 

bidang pendidikan dititik beratkan pada mutu setiap jenis dan jenjang 

pendidikan. Mengingat di era globalisasi sekarang ini membutuhkan sumber 

daya manusia yang berkualitas. 

Pendidikan memegang peranan yang sangat penting dalam proses 

peningkatan kualitas sumber daya manusia. Namun cukup banyak 

permasalahan yang dihadapi dalam proses pemenuhan pendidikan, khususnya 

di Indonesia yaitu masalah kualitas pendidikan. Kualitas pendidikan dari 

lembaga pendidikan pada jenjang tertentu dapat dilihat dari kualitas lulusan 

yang dihasilkannya. Salah satu indikator untuk menilai kualitas pendidikan 

adalah hasil belajar yang dicapai oleh siswa di sekolah. 

Seiring dengan upaya peningkatan kualitas pendidikan yang ada di 

Indonesia timbul pula berbagai permasalahan di dalam dunia pendidikan ini. 

Permasalahan tersebut terutama terletak pada rendahnnya kualitas 

pembelajaran yang dilaksanakan oleh guru di Sekolah baik mulai dari tingkat 

sekolah dasar, menengah maupun perguruan tinggi. Rendahnya kualitas 

pembelajaran tersebut berdampak pada hasil belajar yang diraih oleh siswa di 

berbagai mata pelajaran yang dibelajarkan. Salah satunya adalah mata 

pelajaran Geografi. 
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Salah satu upaya yang harus dilakukan oleh guru untuk meningkatkan 

kualitas pembelajaran di kelas adalah dengan mengganti model pembelajaran 

yang selama ini tidak diminati lagi oleh siswa seperti model pembelajaran 

yang dilakukan dengan ceramah. Model pembelajaran ini membuat guru 

cenderung menjadi sumber informan utama dalam pembelajaran sedangkan 

siswa cenderung pasif dan jenuh dalam belajar. Suasana pembelajaran seperti 

ini jauh beerbeda dengan suasana pembelajaran yang diharapkan yaitu 

menjadikan siswa sebagai subjek yang berupaya menggali sendiri, 

memecahkan sendiri masalah-masalah dari suatu konsep yang dipelajari, 

sedangkan guru lebih banyak bertindak sebagai motivator dan fasilitator. 

Suasana pembelajaran seperti ini diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa. 

Kondisi seperti ini tentu tidak sejalan dengan semangat untuk 

menciptakan pembelajaran yang bermakna bagi siswa. Pembelajaran yang 

kurang bermakna ini akan semakin meluas dan apabila pada proses 

pembelajaran tersebut guru masih menerapkan strategi dan pendekatan 

pembelajaran konvensional yang memandang siswa sebagai objek, 

komunikasi lebih banyak berlangsung searah, dan penilaian lebih 

menekankan aspek kognitif. 

Untuk memecahkan masalah di atas, guru diharapakan dapat 

mengembangkan suatu metode pembelajaran yang dapat memperbaiki dan 

meningkatkan aktivitas siswa maupun aktivitas guru dalam proses belajar 

mengajar sehingga dapat meningkatkan hasil belajar. Salah satu metode 
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pembelajaran yang dapat meningkatkan ketiga faktor di atas adalah dengan 

menerapkan metode pembelajaran diskusi kelompok terbimbing. 

Dalam pembelajaran metode diskusi kelompok terbimbing, terdapat 

suatu proses penciptaan lingkungan pembelajaran kelas yang memungkinkan 

siswa dapat bekerja sama dalam kelompok kecil untuk mengerjakan tugas. 

Metode diskusi kelompok terbimbing juga merupakan metode yang dianggap 

tepat untuk meningkatkan hasil belajar siswa dengan mengutamakan aspek 

kerjasama dalam belajar. Dalam pembelajaran metode diskusi kelompok 

terbimbing tidak hanya meningkatkan kerja sama antar siswa, akan tetapi 

juga bertujuan untuk melancarkan hubungan kerja sama antar siswa agar dapat 

menyelesaikan suatu permasalahan secara kolektif. Metode pembelajaran 

seperti ini akan menempatkan siswa dalam kelompok-kelompok belajar yang 

heterogen yang beranggotakan beberapa orang siswa dan pengelompokan 

dapat dilakukan secara bervariasi. 

Menurut Sumarni dkk, dalam diskusi kelompok guru berperan sebagai 

pemimpin diskusi, atau guru dapat mendelegasikan tugas sebagai pemimpin 

itu kepada siswa, walaupun demikian guru masih harus mengawasi 

pelaksanaan diskusi yang dipimpin oleh siswa. Pendelegasian itu terjadi jika 

siswa dalam kelas dibagi menjadi beberapa kelompok diskusi. Pimpinan 

diskusi harus mengorganisir kelompok yang dipimpinnya agar setiap anggota 

diskusi dapat berpartisipasi secara aktif. 

Melalui metode diskusi kelompok siswa dapat belajar melalui 

keterampilan dan sikap yang telah dipresentasikan oleh guru secara tahap 
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demi tahap melalui metode ilmiah. Hal ini akan dapat meningkatkan motivasi 

siswa untuk mempelajari dan ingin menguasai suatu mata pelajaran di 

sekolah sehingga nantinya akan bermuara pada peningkatan hasil belajar 

siswa. Berdasarkan uraian di atas, maka penulis tertarik untuk melakukan 

suatu penelitian dalam bentuk Penelitian Tindakan Kelas dengan judul: 

Materi Dinamika Kependudukan Indonesia Pada Siswa Kelas Xi Ips SMAN 1 

 

B. Identifikasi Masalah 

  Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan-permasalahan 

ini dapat di identifikasikan sebagai berikut : 

1. Motivasi belajar rendah terbukti dari metode pembelajaran yang sering 

digunakan  sekolah sekarang ini adalah metode ceramah 

2. Kurangnya media pembelajaran yang digunakan dalam mata pelajaran 

Geografi 

3. Hasil belajar siswa yang kurang memuaskan 

C. Batasan Masalah 

  Agar masalah ini dapat dikaji secara mendalam maka perlu adanya 

batasan  masalah.  Adapun batasan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Subjek  Penilitian  ini dibatasi pada siswa kelas XI IPS SMA Negri 1 

2X11 Kayutanam   

2. Penelitian difokuskan peningkatan minat belajar siswa pada mata 

pelajaran Geografi.  

3.  Metode penelitian ini menggunaan metode quasi ekserimen 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah yang 

dikemukakan dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana aktivitas belajar siswa kelas XI IPS SMA Negeri 1 2x11 

Kayutanam dengan menerapkan metode Diskusi Kelompok Terbimbing 

pada materi Dinamika Kependudukan Indonesia? 

2. Apakah penerapan metode Diskusi Kelompok Tebimbing dapat 

meningkatkan hasil belajar Geografi siswa kelas XI IPS SMA Negeri 1 

2x11 Kayutanam materi Dinamika Kependudukan Indonesia? 

 
E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk meningkatan aktivitas belajar siswa kelas XI IPS SMA Negeri 1 

2x11 Kayutanam dengan menerapkan metode Diskusi Kelompok 

Terbimbing pada materi Dinamika Kependudukan Indonesia 

2. Untuk mengetahui peningkatan hasil belajar geografi siswa kelas XI IPS 

SMA Negeri 1 2x11 Kayutanam yang diajar dengan metode Diskusi 

Kelompok Terbiming pada materi pokok Dinamika Kependudukan 

Indonesia 

 
F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah diuraikan di atas, maka 

peneliti mengharapkan penelitian ini bermanfaat sebagai berikut: 
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1. Bagi Siswa 

a. Siswa menjadi lebih termotivasi untuk belajar geografi. 

b. Dapat menciptakan suasana belajar yang aktif dengan menerapkan 

metode diskusi sehingga hasil belajar siswa meningkat. 

2. Bagi Guru 

a. Menambah pengetahuan tentang pemanfaatan metode diskusi sebagai 

metode pembelajaran. 

b. Guru Termotivasi untuk menerapkan model pembelajaran yang efektif 

dan efisien, sehingga proses KBM akan lebih menarik dan 

menyenangkan. 

3. Bagi sekolah 

Memberikan masukan yang baik bagi sekolah dalam rangka 

mengembangkan kurikulum yang dapat meningkatkan kualitas 

pendidikan. 

4. Bagi Peneliti  

Dapat memberikan pengalaman untuk memerkaya wawasan 

tentang  roses pembelajaran yang efektif dan efesien.   


