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ABSTRAK

Belia Fadhila, 2022 : Penerapan Model Discovery Learning untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik pada
Pembelajaran Tematik Terpadu Tema 8 di Kelas
V SD Negeri 12 Bukit Cangang Kota Bukittinggi

Penelitian ini  dilatarbelakangi oleh belum optimalnya rencana
pelaksananaan pembelajaran yang dirancang guru, proses pembelajaran yang
dilakukan guru, dan hasil belajar yang diperoleh peserta didik. Hal ini dapat
dilihat pada model dan metode pembelajaran yang digunakan guru, guru lebih
dominan menggunakan metode ceramah, guru belum memberikan pengalaman
langsung kepada peserta didik dan tidak mengaitkan materi dengan kehidupan
disekitar peserta didik.  Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
peningkatan hasil belajar peserta didik pada Pembelajaran Tematik Terpadu
dengan menggunakan Model Discovery Learning Tema 8 di Kelas V SDN 12
Bukit Cangang Kota Bukittinggi.

Penelitian ini dilaksanakan di SDN 12 Bukit Cangang Kota Bukittinggi
dengan subjek penelitiannya adalah guru dan peserta didik dikelas V yang
berjumlah 27 orang. Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan
Kelas dengan menggunakan pendekatan kualitatif dan pendekatan kuantitatif yang
dilaksanakan dalam 4 tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan
refleksi. Data penelitian diperoleh dari hasil perencanaan, pelaksanaan,
pengamatan dan refleksi menggunakan model Discovery Learning. Serta teknik
pengumpulan data melalui observasi, tes dan non tes.

Hasil penelitian menunjukkan: Penilaian RPP siklus | 81.9% (Baik),
meningkat pada siklus Il menjadi 94% (Sangat Baik). Penilaian aspek guru siklus
| adalah 84.4 % (Baik), dan meningkat pada siklus Il menjadi 93.8% (Sangat
Baik). Penilaian aspek peserta didik siklus I diperoleh 81.3% (Baik), meningkat
pada siklus Il menjadi 93.8% (Sangat Baik). Hasil belajar peserta didik pada
siklus | adalah 76.8 (cukup) dan meningkat pada siklus Il yaitu diperoleh nilai
rata-rata 84 (Baik). Dapat disimpulkan bahwa model Discovery Learning dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu di
kelas V SDN 12 Bukit Cangang Kota Bukittinggi .

Kata Kunci : Discovery Learning, hasil belajar, pembelajaran tematik terpadu
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan aspek yang sangat penting dalam
keberlangsungan hidup manusia karena pendidikan bertujuan untuk
mencerdaskan kehidupan bangsa dan meningkatkan kualitas sumber daya
manusia.  Pembelajaran merupakan proses yang melibatkan serangkaian
tindakan oleh guru dan peserta didik berdasarkan hubungan timbal balik
(Tampubolon, 2021). Fathurrohman (2015) menyatakan bahwa belajar
merupakan upaya pendidik untuk mengajarkan kepada peserta didik sesuatu
yang pada akhirnya mengarah pada perubahan perilaku.

Salah satu aspek yang tidak dapat dipisahkan dari perkembangan dunia
pendidikan nasional ke depan adalah kebijakan kurikulum. Oleh karena itu,
kurikulum harus bersifat dinamis. Pengembangan kurikulum diperlukan untuk
meningkatkan kompetensi guru dalam memenuhi kebutuhan peserta didik dan
masyarakat saat ini tanpa harus mengurangi kebutuhan peserta didik dan
masyarakat yang akan datang. Artinya, kurikulum yang dirumuskan sesuai
dengan tantangan perkembangan zaman yang mana saat ini pemerintah
menerapkan kurikulum 2013 pada dunia pendidikan.

Kurikulum K13 bertujuan untuk mempersiapkan peserta didik dengan
kompetensi yang berbeda demi menjawab tantangan global. Untuk mengatasi
tantangan global ini membutuhkan keterampilan komunikasi, sikap moral baik,

pemikiran kritis, kemampuan hidup menjadi warga negara yang baik,



kemampuan untuk hidup di tengah masyarakat global, dan kemampuan untuk
bertoleransi mengatasi tantangan global ini membutuhkan keterampilan
komunikasi, sikap moral baik, pemikiran kritis, kemampuan hidup menjadi
warga negara yang baik, kemampuan untuk hidup di tengah masyarakat
global, dan kemampuan untuk bertoleransi terhadap perspektif yang berbeda,
kesiapan untuk bekerja, kecerdasan sesuai bakat, punya rasa tanggung jawab
terhadap lingkungan, dan minat yang luas dalam hidup.(Yahfenel. 2018)

Menurut Desyandri, Muhammadi dkk (dalam Damris & Taufina, 2020)
Prinsip utama kurikulum 2013 adalah menggunakan pendekatan pembelajaran.
Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan tematik terpadu, pendekatan itu
digunakan dari kelas I sampai kelas V1.

Pembelajaran tematik terpadu menggunakan tema sebagai pemersatu
kegiatan pembelajaran dengan menggabungkan beberapa mata pelajaran
sekaligus untuk memberikan pengalaman yang bermakna kepada peserta didik.
Pembelajaran tematik terpadu memungkinkan peserta didik memperoleh
pengalaman langsung dan memperkuat kemampuan mereka untuk menerima,
melestarikan, dan menerapkan konsep yang telah mereka pelajari (Sari dan
Arwin, 2021). Majid (2014 : 89) mengemukakan ciri-ciri pembelajaran tematik
terpadu diantaranya : “l) Berpusat pada peserta didik, 2) memberikan
pengalaman langsung, 3) pemisahan mata pelajaran tidak begitu jelas, 4)
menyajikan konsep dari berbagai mata pelajaran, 5) bersifat fleksibel, 6)

menggunakan prinsip belajar sambil bermain dan menyenangkan”. Sehingga



diharapkan pelajaran yang diberikan terhadap peserta didik dapat memberikan
hasil belajar yang baik dan sesuai dengan yang diharapkan.

Hasil belajar merupakan tolak ukur yang dapat digunakan untuk
mengetahui kemampuan peserta didik setelah mengikuti proses pembelajaran
(Hidayat, Mawardi, and Astuti 2019). Untuk mengetahui apakah hasil belajar
yang dicapai telah sesuai dengan tujuan yang dikehendaki dapat diketahui
melalui evaluasi. Penilaian hasil belajar dapat dijadikan tolak ukur bagi guru
untuk mengetahui kemampuan peserta didiknya dalam mencapai tujuan-tujuan
pembelajaran melalui kegiatan belajar. Sejalan dengan itu, Sudjana (2014)
mengemukakan bahwa hasil belajar dapat meliputi 3 ranah, diantaranya : 1)
Ranah kognitif, berkaitan dengan hasil belajar intelektual yang terdiri dari
enam aspek, yakni pengetahuan, ingatan, pemahaman, aplikasi, analisis,
sintesis, dan evaluasi; 2) Ranah Afektif, berkaitan dengan sikap yang terdiri
dari lima aspek yakni penerimaan, reaksi, penilaian, organisasi dan
internalisasi; dan 3) Ranah Psikomotor, berkaitan dengan hasil belajar,
keterampilan dan kemampuan bertindak. Ada enam aspek ranah psikomotorik
yakni gerakan refleks, keterampilan gerakan dasar, kemampuan perseptual,
keharmonisan atau ketepatan, gerakan keterampilan kompleks dan gerakan
ekspresif dan interpretatif.

Kemampuan dan ketepatan guru dalam memilih dan menggunakan
model pembelajaran mempunyai pengaruh yang sangat besar terhadap hasil

belajar peserta didik. Kemampuan dan ketepatan guru dalam memilih



dan menggunakan model pembelajaran mempunyai pengaruh yang sangat
besar terhadap hasil belajar peserta didik. Jika model yang digunakan
cenderung membosankan atau tidak sesuai dengan karakteristik peserta didik,
maka membuat peserta didik kesulitan dalam kegiatan pembelajaran. Kesulitan
dalam belajar ini dapat berdampak terhadap hasil belajar peserta didik.
Pemilihan model pembelajaran yang tepat, dapat memberikan dampak pada
perhatian peserta didik di dalam kelas yang tertuju pada pembelajaran.

Peneliti telah melakukan observasi di kelas V SDN 12 Bukit Cangang
pada tanggal 22 dan 23 Oktober 2021. Berdasarkan hasil observasi tersebut
peneliti menemukan beberapa fenomena terkait pembelajaran tematik terpadu.
Adapun permasalahan tersebut antara lain, setelah mengamati rencana
pelaksanaan pembelajaran (RPP) yang ada, terlihat bahwa RPP yang disiapkan
guru masih mengacu kepada RPP yang ada pada buku guru. Selain itu, belum
tepatnya penggunaan kata kerja operasional (KKO) dan kurang sesuainya
indikator pembelajaran dengan kompetensi dasar.

Peneliti juga menemukan permasalahan pada pelaksanaan pembelajaran
yaitu: 1) Proses pembelajaran masih berpusat pada guru, sehingga bagi
beberapa peserta didik hanya mendengarkan guru saja tanpa ikut aktif dalam
kegiatan pembelajaran, 2) guru masih dominan  menggunakan metode
ceramah, peneliti melihat disini terlihat peserta didik merasa jenuh karena
kurangnya variasi model pembelajaran dari guru, 3) guru tidak menggunakan
tekhnologi yang ada dalam pembelajaran, serta 4) Guru belum memberikan

pengalaman langsung kepada peserta didik dan tidak mengaitkan materi



dengan kehidupan disekitar sehingga belum nampaknya keaktifan peserta didik
dalam mengikuti pembelajaran.

Sehingga fenomena-fenomena tersebut berdampak pada peserta didik
yaitu : 1) Hanya beberapa peserta didik yang mampu merespon pertanyaan
yang diberikan guru, 2) Peserta didik kurang mampu menyimpulkan materi
pembelajaran yang diberikan guru, dikarenakan tidak diberikan pengalaman
langsung oleh guru, 3) Peserta didik terbiasa menerima penyampaian materi
dari guru sehingga peserta didik kurang mampu memecahkan masalah sendiri,
4) Peserta didik kurang mampu mengingat pembelajaran untuk waktu yang
lama karena pembelajaran yang diterima kurang bermakna.

Hal itu berdampak pada hasil belajar peserta didik yang rendah, terlihat
dari hasil belajar peserta didik yang menjelaskan bahwa sebagian besar hasil
belajar peserta didik secara kogntif termasuk dalam kriteria ketuntasan belajar
yang masih rendah. Untuk lebih jelasnya dapat dilihat daftar nilai ujian peserta

didik pada halaman selanjutnya :



Tabel 1. 1 Penilaian Tengah Semester (PTS) pada Beberapa Mata Pelajaran
Kelas V SDN 12 Bukit Cangang Kota Bukittinggi Tahun Ajaran 2021/2022

Nama Mata Pelajaran
No Peserta KBM Jumlah
didik PPKn IPA IPS

1 ALA 75 100 98 100 392
2 APN 75 87 64 64 295
3 AD 75 56 70 55 251
4 AF 75 82 80 86 334
5 ASAF 75 96 98 88 369
6 AVN 75 87 79 79 327
7 CAl 75 46 65 33 206
8 CLZ 75 71 60 62 256
9 DAY 75 98 98 98 390
10 FO 75 82 62 88 322
11 FA 75 66 64 74 294
12 HH 75 93 82 74 335
13 MFA 75 85 74 100 334
14 MI 75 66 88 74 312
15 MJ 75 66 58 52 236
16 MTY 75 72 85 81 319
17 MZ 75 44 62 55 211
18 NAP 75 92 77 64 301
19 NR 75 76 75 69 313
20 NH 75 44 72 45 225
21 QA 75 81 90 90 341
22 RAG 75 65 62 76 260
23 RA 75 91 78 86 346
24 RF 75 79 80 74 321
25 RA 75 96 93 95 374
26 SR 75 96 92 100 372
27 TA 75 60 68 62 272
Jumlah 2077 | 2074 2024 2024

(Sumber : Data Sekunder SD Negeri 12 Bukit Cangang Kota Bukittinggi Tahun
Ajaran 2021/2022)

Keterangan : Penulisan menggunakan warna merah adalah siswa yang

belum mampu memenuhi KBM (Ketuntasan Belajar Minimal) yang ditetapkan

sekolah yaitu 75.



Melihat tabel di atas, pada muatan pembelajaran PKn terdapat 11 orang
yang belum mencapai KBM, pada muatan IPA terdapat 12 orang yang belum
mencapai KBM, serta pada muatan Bahasa Indonesia terdapat 14 orang yang
belum mencapai KBM. Untuk itu, peneliti berusaha melakukan perubahan
proses belajar mengajar demi berhasilnya tujuan pembelajaran dengan
menerapkan satu model pembelajaran yang melibatkan peserta didik secara
aktif dalam kegiatan belajar mengajar. Pembelajaran yang semula berpusat
pada guru beralih kepada peserta didik, yaitu salah satunya adalah dengan
menggunakan model Discovery Learning.

Penggunaan model pembelajaran yang kurang tepat menjadikan peserta
didik cepat bosan dan keaktifan dalam mengikuti pembelajaran menjadi
berkurang sehingga berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. Untuk itu,
pemilihan model pembelajaran yang akan digunakan oleh guru dalam mengajar
seharusnya dilakukan dengan cermat, karena model pembelajaran merupakan
suatu pola atau rancangan yang digunakan sebagai pedoman dalam melakukan
kegiatan pembelajaran di kelas dan guru juga bisa menggunakan teknologi
karena akan membantu proses pembelajaran sehingga peserta didik akan lebih
mudah mengerti. Menurut Syafira & Zainil (Hendri, 2018) pembelajaran
discovery learning adalah proses belajar yang tidak menyajikan konsep dalam
bentuk final melainkan siswa yang belajar mengorganisasikan sendiri cara
belajarnya untuk menemukan konsep.

Dengan demikian perlulah diterapkan model Discovery Learning. Model

Discovery Learning mengajarkan anak untuk aktif menemukan sendiri konsep



materi atau mencari informasi sendiri tanpa diberi tahu oleh pengajar terlebih
dahulu mengenai materinya sehingga apa yang telah ditemukan sendiri oleh
anak akan lebih tahan lama dalam ingatan. (Amyani et al, 2018)

Berdasarkan permasalahan yang peneliti temukan dilapangan, maka
peneliti tertarik melakukan penelitian tindakan kelas dengan judul “Penerapan
Model Discovery Learning untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta
Didik pada Pembelajaran Tematik Terpadu di Kelas V SDN 12 Bukit

Cangang Kota Bukittinggi”.

. Rumusan Masalah
Rumusan masalah berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas
adalah sebagai berikut :

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) tematik terpadu
dengan menggunakan model Discovery Learning dikelas V SD Negeri 12
Bukit Cangang Kota Bukittinggi?

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu dengan
menggunakan model Discovery Learning dikelas V SD Negeri 12 Bukit
Cangang Kota Bukittinggi?

3. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar peserta didik setelah menerapkan
model Discovery Learning pada pembelajaran tematik terpadu dikelas V SD

Negeri 12 Bukit Cangang Kota Bukittinggi?



C. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis :

1. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) tematik terpadu menggunkaan
model Discovery Learning dikelas V SD Negeri 12 Bukit Cangang Kota
Bukittinggi.

2. Pelaksanaan pembelajaran untuk meningkatkan hasil pembelajaran tematik
terpadu dengan menggunakan model Discovery Learning dikelas V SD
Negeri 12 Bukit Cangang.

3. Peningkatan hasil belajar peserta didik setelah menerapkan model Discovery
Learning pada pembelajaran tematik terpadu dikelas VV SD Negeri 12 Bukit

Cangang Kota Bukittinggi.

D. Manfaat Penelitian
Penelitian tindakan kelas ini diharapkan dapat bermanfaat bagi semua
pihak. Secara teoritis penelitian ini diharapkan bermanfaat dalam
meningkatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu
dengan menggunakan model Discovery Learning.
Sedangkan secara praktis, manfaat penelitian ini sebagai berikut :

1. Bagi peneliti, hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan,
mengembangkan wawasan berpikir dan sebagai bahan refleksi bagi peneliti
untuk menyelesaikan salah satu permasalahan dalam pembelajaran terkait
dengan penggunaan model pembelajaran serta meningkatkan keterampilan

dalam mengajar agar tujuan dalam pembelajaran tercapai.
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2. Bagi guru, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan wawasan dan
Kinerja guru dalam melaksanakan proses pembelajaran.

3. Bagi peserta didik, hasil penelitian ini dapat memberikan gambaran bagi
peserta didik mengenai hasil belajar dan penguasaan terhadap materi
pembelajaran serta menjadi motivasi belajar bagi peserta didik setelah
menggunakan model pembelajaran tersebut.

4. Bagi peneliti lain, sebagai penambah wawasan dan bahan rujukan dalam

menggunkaan model Discovery Learning pada kelas V.



