
,o _ .it,

L aporan litianPerie
I .. r
i

=ooi0tFitior rEftrANG ]rAsrl BELAiA R MAHASISUT,A ET(S

oaru runriasrsul EKs sTM DALAM MArA ryLUft- BOLA TANGAhT Dr FPOK tKtP PAQfliFG

9r9llils6 t

a-

?
t

TEAM PEN ELITI

Prn.latl.n lnl Dlblrytl Olch

*

,
pnOy e x pENrrc xArAr/rt trcrmeeNcAr{ pEicr.nl*i.r mcc!

[prr) rxrp pADArrc 1 985 / t StA.

II{SIIIUI TTEUiUIH OAil II,TU ,TNOIOITiX
PA0til0

1986

t {

.}.

.,, $*. J
.qrti:,'.-=-'.

*
I

t
.-,

+

+a

t4

5 rI
,

rt oar(

4Cett

IKIP

:J, * .-+,'

!.

-a

t,*r:-.:
,*'

i-., t

I

At

::. ij



t

!i
t*

?JNEIITIA*

srrATU sruDl TEUTAIIG IiASIt'mra.mn ryq,EqsISWA Er.S sc,o
DA}I }4AI-,],ASrS'."'.I' Er-S STI,,,1 DAI,AM UEM {iNUH

roLA TAiiGAlr ar rpor-rdrp polo*c
'1.

!r+

,t'
TEAM PE}TEIITI +

],APONAN'

*
.dF

t

*
t

t

+

r*
.1..

,

t

.
-l

'*

rra,
. {"...

Penelitian ini dibia3rai otetr :
.g

Eoyek Pe ningka tan /pe nge mbangan pe r-guruan

a
.f (P4r) rKrP fidrtqll

'*

rNS TISUT IGGURIJAN DAI.{ IIMU IENDIDII'AN PADANG

9e5

Ttnggl

{
.it'."

.j

+

j*

.].','-]
:'..-l

j-{=

I

i



Ei !.E.!=F:ri:.==i--;

TIi!1 P4r:lLIlf

Perabimbing

Ketua
Sekreta:'i- s

Benclahara

Anggota

D.rs. Zuifar Djezed

Nasruddin

Meirizal If sra

Hendri Neldi

Sesrimanto

Za,rvtart

Zu1 Apri

Nadirsyarn

lr,r '. i'rri;-'citl I'..i.AAi{ iitii iADANe

J-s -tr - 281

t

l.T:--,'., r.i!

fr r*'. ,

.Jl,ir'Ai rr iiii. ..

'1- :r.

rE i:i;-J:;:?:'

//,Arz--

[-*sO -a)
3/3 ,/rYt -0

a

.2

l

,l
d
.3

i
l

I
I

I

)

I

i

I
I

I



" A BS TRAK

- Bal-a fangan, adal-ah merupakan mata kuliah pada trakuf_
tas Pendidikan Olahraga dan Keselatan IKfp padang.

Bagl setiap tingkat dan jurusan terdapat perbedaan dalam
p€ngainbilan EEta ku]iah Bola fEngsr ini, ctise babkan setlap
lahun ter jadi pembaharuan/perubah.an kurikulum. perbed.aan

lnl dapat dilihat pada tiap tingkat dan jurusan, karena rE_

ta kuliah ini banyak yang wajih dan ada yang berupa pilthan*
sesuai dengan Buku ?€donan yang ada pada tingkat masing-
rts sing.

nalam penelitian ini, tim peneliti ingin mengetahui

hasail dari perkuliahan Xola Tangan indoor bagi mahasiswa

eks SGO dan mahaslsna eks STI,!. Untuk mengetahul hasil be-
1a jar yang telah didapat oleh nnatiasiswat eks SGO dan rslia-
siswa eks STM, apakah ada p€rb€daannya se hubungan telah di_
pe 1a Jorlnya mata kuliah Ecla Tangan oleh nahasist/a eks SGO,

dan aDakah mahasiswa eks SGC ti-dak perlu mempelajarinya
lagl di F?Or-IKIP padang. Kemudian juga nl€l-ihat bagaimana_
kah penyediaah sarana dan prasarana yang ada di ]IpOK-IKfp
Padang dafap np12 kuliah Bola Tangan.

Data yang diperoleh dan dianalisa dengan m€mperguna_

kan distrlbusi frekuensl atau statisttk deskriptif.
Berdasarkan hasil pengolahan, analise dan penafsiran data
serta perurnusan informasl yang telah dikumpulkan maka d.r,_

peroleh ke s inpulan sebagai berlkut :
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1. Easll belajar mahasiswa eks STM ternyata lebih baik ha_
tsilnya darl malesisvra eks SGO.

2. Prasarana dan sarana yang ada di IpOf-IKIp Iadang cukup

memadal untuk pelaksanaan nata kuliah bcla tangaE sebaga.l

mana mestinya "

]1as11 penelitian ini diharepkan berguna bagi :

'1 . IPOK-IKIP Padang

a. &rtut pelaksanaan mata kufiah Bola Tanga.n bagi para

nahasisvla yang akan datang.

b. Untuk penyediaan sar.ana dan prasarana yang l-ebih leng-
kap sesuai dengan keadaan jumlah mallasiswa.

2. Staf P€nga jar Br-r Ia Tangan .

Untuk 1ebih menyempurnal',an nateri pelajaran yang ada pa-

da silabus, serta pelaksanaannya dan juga hamba.tan-ham-

batan yang dihadapinya, dan saran-saran untuk mengatasl

msalah-masalah yang dihadapl .
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KATA PI{VGAI{TAR

DenEa_n rafitat tL r::n yan g: I4aha. Esa, penelltian yang
berjudul 

'r Suatu StuCi Tentang Ha.si-1 Bet ajar l{ahasisrva Eks
SGO Dengan l.{ahe.sisva E:s STM Dalam 1:Tata Kuliah Bol-a Tan 6anDi IPOK-fKI? pada.ng', tel-ah. berhasif ir.isel-esaikan d engan
jadwal yang tet ah C,itentu-i;a:r.

. Penul i san ini clinaksud-kan untuk llenclid.ik serta mern-.
bimiring mahasisws. menjadi secrang, man of analisa, atau
rrampu menjadi mahasiswa yarng ]creatif d,a, rrerinisiatif se_
hingga nantj.nya Capa.t menjadi contoh dan telarian. Se1ain
dari itu untuJ< cla.pat rlel_alcsanakan Trl Dharrra p erguruan
finggi, terutana dal a.rn bid,ang penelitia.n se)ragai pengem_.
bangan ilrmr pengetahuarr.

Terfalrsanenya ;oencl-itian inj_ ada_faJr berkat kerja
sama yang baik antara_ sesajla nahssi_swa peneliti Can pem_
bimbing secara l<husus ciarr alrtara tiir: peneliti dari serfiua
komponen yan6J da.pat r.-rernberi.karr informasi dari data secara
urmrm. sedangkan aspek lain yang sangat esensil adalah ber_
kat bantuan bie,ya d arr dana yarig diberikan oleh proyek pe_
ngembangan ?eningkatan penctidikan Tjrggi ( p+f ) IKfp pa-
dang tahr.rn tgg5/tgB6.

Dalam kesempatan ini kami nengucapkan terima kasih
kepada segenap unsur yang telah nernbe:,ikan bantuannya, ter_
utaae kepada 3

1. Eapak pimpinan rnstitut Kegunra, rhau pendidika*
( rl:p ) tadang.

v



2 . &pak De kan FPOK-II(Ip padang

1. mpak Pimplnan lenbaga ?4I IEIP Padang

4. Eapak / lbu limpi-nan Kantor Registrasi plahasis$ra

. IKIP paclang

5. Bapak-EaFal< Pembirnbing penelitian mahasiswa.

Akhirqra kepada senlua unsur yang telah berpartlslpasl
secara 1ar:"gsung maupun tidak langsu_r,rg. Sefanjutnya kami sam_

palkan juga penghargaan atas dedikasi kepada se mrrra anggota

pelaksana penullsan ini, sehingga laporan 1ni siap pada wak-

tunya.

Terima kaslh.

Padang, Aprll 1985

Kepafa Proyek ?ene-
].itiar

NASRUDDIN
BP.42311a78

vl.
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A. tratar 3e1akang LXa sa'l ah

Untuk nenu:rjar:g p ei-+';,,:r31i:tan iiasional Indonesia ,
pengetahueur d arr keter-am-oi1an har',r s rritingl.:a.t1;arr ca," di-
k erobanglran sebagai Sa1ah se,"tu ne.!,rrnrjut2rn urrtuk pencapai-
an tujuan pendtidilran ( iacnltentuk ;ra.nusia s er-r-tulmya yang

berpancasilais se jati). [IaI ini sangat ctiperlul<an rmtr.rk

dapat d. ik er:ai:angkan melelui j en jang penrlidihan formal
( fotty Rodiah analisis lren.iii iltarr t all.r_n T Tio. j 19gO ) .

Fafilltas ?endidikan Olahraga Csvr Kesehetan ( fpOf)
IKf? Pada-n61, sebaga-i bagian J_ enbaga penclid.ikarr yang ber_
orientasi pada lreper.luan nyata tenaga nendidik yang for:
kus pelaksanaannya nenlriajrkan *enaga pencr-idik drbidang
keolahra6gaan. Iflenyi_apkarr tenaga pendidilr d. i bir]. ang ke_

olahragaarr j:li telata., rir- ulltu.k neincauhi- Ire butu]:,-.n tenaga
gum selama Pelite fII c-ll_m IU j:li urrtuk Sekolah Henenga.h

Tingkat Pertana ( SI"..lTl ) natl,rl_.,rr r-.:;1f,1 -; gitk6 f eJr Ltenengalr

Tingkat Atas ( Sj'{fA ).
latar belakang pendidikan nahasisrva di EpOK_fKIp

Paclang tidaklah sa;pa, u':c1o_ yani' bcnsal clarr SMA, SMDA,

SIIyf, SGO, $?G dan SPITA t,_lin-lr3-a yang sederajat baik ne_
geri maupun swasta. iial- ini tentu neninbu3.kan perbeclaan

terhatlap kuril-.ulum dan silalrus ;rang telah dilaksanalran
pada masing-masing SMTA tcrsetnrt.
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Selaln pada itu, sesusi J-enga,n jcr,rr',r 
-1- er.r'iia.g:a sekolah itu

sentlirL yang berbe.l-a,-bed,a, [jcl.-';i j-..].:: .ieias 'tr.r,jurn d.a.ri pa-

da masing-nasilg: sc1..o1.-1l s',tr-r sar:,a l-airrnya berbetla serta
pen8alrmerl tlel-a"iamyI ,Ctat herBed.a.- irec!-a pu1a.

Dari sekian 'be.ny21i1y'. nakrsi swai trPOK-IKIP Paclang

yarlg berasal dari berba.3ei jenis SUTA tersebut, kami. ter-
tarik untul< menel-iti r'.ia"h.a si swzr FPOf--TIilP Parleng yang ber-
asal dari elcs SGO dan elis STL;.

Ad.apwr ke c end erun5;rrr rurtulc nei:rrlih na.hasi swa elrs SGO alan

eks StM sebagai objek penelitiar: ini dapat rlitinjau d.ari

segi gerak darr dari segj- p engaf aiira:r belajarnya.

Sebagai diketahui bahvra SGO dan STIrt, dua..lemba.ga pendidik-
an yang sana-sama banyalr ne l alrrrk arr gerak, namun Lgerakalx -
Seral(an yan4_i rnereka 1eLrr],.an nernpr.irrl,-ai orientasi yang ber-
lainarr. SeFerti dlkctalru-;- bahvra SGO banya.k nre-l aln-rlan a&-

tivitas geral'- yallg c-L i1r.i;ui;an lracr_:r1-lernl--.cfJ1-mElcam cabang

olahraga, antaz'a. la.jJl : Sgpak Bo1a, Bola Ta-ngatr, Bola

vo1ley, Bela d.iri, .At1eti1r, jlenerrg dan sebagainya,

Ssdengka.n STI{ aktivitas ,qer.a&nya tran;rsk berorientasi pada

€:erakarFgeraka_n ketera"rnpii_an tehnik, selerti : menggerga-

ji, mengetam, Erenerflpa,, mengelas, menbu_but, men6;ebor darr

sebagainya.

Dengan anggapan bahawo. nahasis-rnra eks SGo telah men-

dapatkan pela jaran Bo1-a Tangan s e d a.iegirarr mahasislva. eks StM

belum perrrah menoapatkan pel.ajar.an clari guru olahraganya

sesuai d.engan kurikuJ.um. ya:1g clilaksarakan STM.

.- -
, -:]
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Bertil;ilr 'lo'1 :.1: rle.r.i. re;,] r,;t-__r ea.i ita inilah ma!:a

penelitian ini ci1".i<srn:rt:an pe,nil<j'ran y.=.rtg, kongkrit,
bahvra ante-ra. keiorlpok ,rairr,. s j_ st.a lrang berbecl.. p en€ial amajn

belajarnya jug.a. ."ii:,:n :acr.i1ilci per,I:eda.an hasit bel-ajar_
nya, apablla. kepacla nerelca di"oerikan oe-l a j aran yang sa_

ma dengan 'rieJr tu ;.rar::.g sama,. pu1a.

Ne-rmtt dal ..m ha1 ini, se1a.ina. pemberian ma.ta lruJ-iatr
Bola Tangan di IpOf,- Iiafp pa.d.ang, khususnya mahasiswa eks
Sflt! dan mahasisvra elrs SCO t€rhur 19g2 sanpai tahirn 1984
perbedaarl:ya. be'l rlm begitu na-mpaJ;.

Kenyataan yang demikian itu ineniabulkan keraguan t erha,-
dap anggapa.n bahrr.ra nilal mahasi svia yang berasal dari
STM lebih renCa-h dari rirahasi swe ekB SGO khususnya dalam

Mud ah-nrud ah.rr de.ri hasrt reitefitian ini d.apat

clibuktikan bena_r: atau -biCe.k angglr:en tersebut, bahwa

nilai mahasiswa ejes STII ji}:r C,irranCingkan dengan niIaj.
ma.1.a.sisrya eks SGO lebih renclah rla.f :ira mata kullah Bola
Tangan.

Diharapkur penei_itian ili clap:_t r.lemberikan sufl_

bangan yang ber:lrti bag.i para sto_f n enga j ar mata kuliah
Bola tangan di I'pOK-fKIp padang khusu,snyn Euna untuk me-

n entu.kan metoda yarrg lehih .cocok rlan mencari jalan ke_
luarnya.

l
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B. Tinj auarr KeDu s ta,liaPtrI

P ezma j:ran Bola Tangan adalah suatu cebiyr E Oj-ah_

ra6a beregu. ?erntainan Bola Tr:ngan yang cllmalisuc] ctisint
ada.la"h pennaj,nan Bol- a. Tarrgan ind-or ( yarg ciirnairkan da-
1am nrangan) . Keclua re{s- atau- -bi:r r:rasin.3-lnasing berla-
v'rarran satu sam::_ l-arnnya. Satu tiro terd-i rj_ oari 12 orang
pemai-n ( 10 orarrg penain I apangan dan 2 orang penjaga

sav/a,ng ) dan mereka dal a.m sekali najn' tidak I ebih dari
7 orang pemain ( 6 orang pe'r4ain lapan6an cLen 1 o r::ng
penjaga galva.ng ) 7 s erlsngkarr yarg 5 orang lagi sebagai

penaj.n cadangan. Pemain cad.angan setiap saat boleh bent

main un+uk menggant5-l:an p eraain 1ainn5ra.

Sete1ah dilihat ketere.rrgatr apa lrang Cinaksud. na-
ta kuliah Bola Ta,ngan itu_, raaka disini cl-ia_lrbii penclapat

pendanat para ahli tentang penolekatan atcu iretode yang

dipakai [rtu]: fi€ncapai tujuar pelajaran. Sulrarno d.aIam

tnrl<u dasar-cla.sar penriid.il:a"n science ( fg7j ) rnengemuka-

karr, bahwa metoda bera-sa1 ,larJ- l:ata iatin nelof1o s yang

berarti jal arr yang hs.rrr s d it empr.rty'Oi; af ani, metoda ada-

1ah cara rmtuk mencapai tujuan. Lle-!!o4 dalam bahasa

Inggeri.s suatu bentull khusus cara ker a. Knox ( rsar )

menyebutkan metod.a dalam p endid,il<an aclar.l-ah kumpulan

prin sip-prin sip yang terko ordi:rir r;rttuk melak sanaka.n

pengajaran, juga r;ntuli mencapai tujuan tertentu clan de-

ngan sad.ar rnernp ergunakan p engetahuan-p engetah.uat si s-

4.

:l
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.-' t ir:ratik lrrtuk keadaan yang berbecla-heda.

l. OA:zal\ 
! 

19158 ) ncngetiul'altan bahvia }:ita 'Jalan nengajar

harrr s,itahu betul akan tujuan pen2:aja:'an itu. Pengajaran

itu didasarkan atars un sur-'.irr sur yan3 rla.pat d ilihat, dengan

jalan demikien t cnglL j l:::tr itu- clapat clirenuhi. i{e imann dan

Krreer ( 1976 ) rnengermrk-allarr bahl'ra fa'"ktor-faktor yang mem-

pengarrrhi hasil bcla.ja.r t er.rtaraa d-a"Iam ketcrampilzrn gerak

acla].,ah sebagai beril^eit :

a. Isi ( content ), nate:'i yang in6lirr ciisa.jilla;r hatus mem-

punyal arlj-, ma.l:a. bagi sis'r'ra yang Le::sangkutan Capa"t

inenp ertimbangkarr bahwa. ila.t eri yang hlr.ru s dilaksan:.kan

. adalah penting sehingga berkeinginarr untuk ltelall sanalian-

nya.

b. Kondi si pribaoil ya.itu }:ond-rsi dirl pada sa.a.t itu-.

c. Ketekrrnan seb:,.51a.i I: enda,-Ij- terh:.Cap k emampuan si svrzr da-

lam memelihara ko sentrasl dan incn'cr.raraa penga.mh yaf,ig

bertentangan dengan prilaku belaj ar.

d. tringkungar yeJrg b e rhr,rbungan dengan rencana pelajaran ,

suhu dan kelemba.ba.r udara, tenpat peJ-a j az'an berla:rgsung,

laboratorium, perlengkarranr penera,n"{an cahaya dan ven-

tilasi.
e. Motivasi sebagai s..uo.b er penilorong rmtuk giai; dart ber-

akt ivi t as .

Zahara Idris ( t-977 ) men6ata.kan, bahwa ,renurut B1oom,

hasil belajar juga merupakan ,pen-rbahan tingkah laku ,
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aspek tiagkah l ii LI )'an,'j- :.-L cnale..l- slni llcrub'l'han i tu '1i8oion8-
kan i.e.2a.da tig:. jcni-e r;;l el., yai-'i;u : co5,ritive desain,

affek'bive .c1cs:.in, din i: s1'ciroilotor- desain' KeJ;i€":r' aspek

yaag oisebu-t i;adli c1ilcrincl j a-:i neni:rili t rngica"h lalllr

yang l ebih khr-rsus, Y'':.-i tu :

a. Aspak Co6trltivc terc"il'i r],ari. z RecaLl of lmowledge,

Comperhensi,on, application, arralisis, -ointesis dan

ovaluation.,}
b. Aspek'affelltive t e:r'd.iri d'a-ri : Receivini:, :'e si:onding

dan valuaing.

c. Aspek ?sycitornotor teroiri cla.ri 3 Imatation, rrranipu-

, lation, precition, ar-biculation cla:r naturaflnation.

T. Raka Jcni ( ag77 ) roengataEan bahwa tiap pe-

kerjaan yang te1a.h kita L a}:rrlti'"n itu pe:'1u peirilaian.

I{ita tidak ckaa 'dahu segi-sc1;i t: cr-mtlu, garr na'upul kelnr-

rangan-i: eku renialtr apabrl a- tirlai: ,-', i ad e-k e:r penilaian.

C. P eruirusa.n l,{a sal ah

Untul; jeiasnya-, pcrso alan-p er soalan yang diurai-

kan parla latar bef a.ll:iig nasalah oi ate"s, beu'ilrut d irrr-

rnu skan pokok-pckok nasalah y5n51 c'.ka.n diteliti sebap;ai

berilcut z '

Apakah hasil beiL.ajar mahasiswa- nenurun a.tau llu-

rang dalarr nata. kul i air bola ta:rgan.



- a'..1t€lE|=--=1.:.--:.i =n --i-

7

D ii sulrl s i
I)2'l =.,-, 

',r.rrll., r. i i-a-ri ,lr.ti'. l;ul-i-',.i1 Boli: Taurgr,'n c-1-ci:.

dosen/asisten setia:p ra-;e,i lranl:l i1!.'- j ar]<an s:i':ta '*i:J-atlpr;n

prcgr.lm bc::blcia ii:. !-L'CL-f lr-;IP Pr.cia.irg.

E. PSrlC4yqg4 Pensl il;iart

Berda.sarkir.n I':epa.c1a masalrlb, tujuan p

serta anggap ai'r. .i;,-s:r.r 7-aur: C.ikeniui:a.], aI i'l- i a-i;

k ennultal{ an bebefapa p e r'-i;,.--nye-er1 ..,r2.11i-1 a"kan di jaura'b dala'm

penelitian i-ni r Yai--hu :

1 . Apakah hasil belr- j r,: Bola Ta.ng:an oahasi svia eks SGO

l-ebih beri,r* dtri. rnahzi si swi; el.s STII ?

2. Apalah renyediaan ili'2-s.rrana drn r:arela .Ya'ng Eenuniang

perl<uli:than Bol a Tan[iaLn -e1r-ci-aa crfrup di EPOK-fifiP Pa-

dang.

F. Penbatasan T strl.ah

Untul: :.ri:n j a.3a' i.t:a.T j:.n.T r,::r terjt-ld'i srll'h penaf sj'r-

arr atzLu, sa1::h pen5,ertia;r da-l'i:m \-ata-y.a-t.' yang 
'I 

i8unakan

pads- penelitian ini mata. pencl 1ti perfu nellberi batasan

seba3ai herilrut :

1. Hasif belajar

Adalah pengetzLhu.an, 1:eterampiran, nilai ean siirap

yang dipero1eh berdasa,r'ka-n tes clal-a'r bentuk arrglra

atau huruf 1ra,ng c"iber''i kan oleh c1o r-ren. Ad- apuf angka

atau hu-rlf tersebut seperti ;ran5 terdapat dalar'L buku

en el- it ian

a,s, raaka tli-
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IKIF Pailang :

i:erart i sang:trt bail; atau l'tonversi 1|

bereirti ba"il. Llta'c l..onversi 3

berart i cu}:up eit a-u i^:cnversi 2

berarti Lnralg atau konversi 1

/ T harzrli ,,;a1':1 ntl.u konvcrsi 0

i*;-.-r'
;*,at I'

.t-
c

B

pedoman

Nilai .\

Nilai B

Nilai C

l{ilai D

l.Iilai E

2. BoIa Tangan

Srratu caba.ng oiahrrgD- yan:l dil4ainican beregu C engarr

mempergunalr:'Jr tan,3a.nr 1 tim terdiri dari 12 orang pe-

main terna.suk penain ce,d-art.tan. iilerella c1a1am p e rmaina.n

tidak lebiir dari 7 ortxtl1 p erilain, 6 peraln laparrgan

dan 1 penja-ga gat'!,arrg.

3 . I.lie-l.a s i svra ek s

Ada"lah s elilnrh

rtrsal da.rl SGo

SGO

inshasi s,"-ra .IPQK-TKI? Pa,lana

c1.an :lernlunyai BP tall-rn 1982

yang bern-

sa.mpai 1984.

4. Mahasi slar ek s STI..1

Adalah selurrri, i,ra-h:r s i sl.ra. I?OK-IKIP ?ada,ng yarrg berr-

asal da-ri StI{ rlan irenpuryai B? t ahun 1!82 sainpai 1984.

G. Ke runaan Pene'] itian
Penel-itia;:r ini diha::ctplcan bergura bagi :

1. Pimpinan F?OK-IKI? Padang sebagai ',:ahan pertimbanE;an

d a1-a.m penbu::tan atau- perbaikan ]iurillulum FPOK-IKIP

?aclang.

l

i

l

l

,l

I

I

I

.l

l

l

l
!*
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Staf Peng:rjar Bo1a, Ta:lgan sebai,:,-,i -oahan inasr.rkan dal.an

I enga j er.r1 nal;a lluliah Bola Tanga.-r dan ju-ga perbaikan

silcbus n tp-lr',lu-n nrc'cf cl.c a cnia j arnyr.',..

H. Tujges P enc'1 it iall

Darr ura.ier:r tcr:,-1ahu] u na,ka. dape.t Ciainbil kesii"t -
pulan tujuan darr pe,relitian ini ad.rlfa-h :

1. Untuli nel-ih:.t sa11l-1.r.1 tiin:rra perbectaan has11 belajar

crrtara ma.ha-sl s:"1a. olcs SGO Cengarr ilra.hasi s".ra eks STIrt

dal a-rn mata kul iah Bol a. Tan€iarl di IPO-K-IKIP Paclang

t ahul Akad eilik 1932 s,,lrpar ': !84.

2. Untul< nemlcu}tiliar-r Fn€:ita1rarr 1-ra.irlva nahasiswa yang ber-

asal C.ari SGO roerai-] rl<i k crnaupuan teori dan praktek

yang J-ebih beil< cla -l- a,n t:erku.]- i ahan Bola Terrrgari serta

ni'l ainya ju-i:a lebih bark jikr. dil:andingkan dengan

nahasisvre. eks ST1,{ cr- i FPOK-II-IP Paclr-n;;.

2

1l
l
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A. Sistim Pendekatan

Dalarn Bab 'c crda.hlriu d ilicgukaJ:an bahwa irenelitiarr
ini hanya llient'c.ri3i '?S'bucl.i Perbandingari iiasil Belajar
It{aha s i svra Eis SGO clcnlan L'laha.sisr',ja E<s STI;1 Da1am },{ata

Kuf j-ah Bola Tanga"n }ai:, FP0Ii-fKfF Padang".

Sesuai d-en;an tujuar: yanl: telah d i ru.iru sl<an dan.

untuk reen j awab pert:;nya.an penelitian yang. dil:ermliaka;r ,

maka. dai an p enguintlulall ti:rta drtenpuh sistim pendekatan

sebagai berikut :

1. Populasi

Yan5 nenj:.d-i Lr6i-rufssi ,1aian penelitian ini ada.lah

selun-rh 'ae.hasi sr.ra IPOE-ILIP Padai.rg mulai dari BP 82 " "

. ".. sanpai ii engan Ei, 84. ".... )'anfl berasal dari SGO

C-an STl,{"

Juml ah popul-asi d.arl penel-it-i.a.n l-nr sebanyak 74

orang, denga-n oerincian sebagai berikut :

Jumi ah ca.hasisrva. eks SGC 26 orang

Jurnlah naha.sisura ek-s STI,{ rl.8 orang

data i-ni- dii-.erdapat C.ari Karrtor Registrasi l.{ahasislva

fKfP Padang.

2. 9q.rnpC!

Samp e1

p erglrnakan

d.alam penelitian j-ni ,liailbil iI engan rrrem-

te?urik total sampling, karena peneliti

10
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c. Sarana ,1,;i pr,r:-,::ana y.nit rr ettill-tJ ang perkul iah:rr

Bola Tan.1an.

2. Euqlp: lelg
Untd( ?nencr|i,r:tkan ,l ata-cl ata ;ra"lg dinerlulran da-

larn penelit j-an jrri a.ci al ah s?b:j.{,ai 'cerikut :

a. Kantor Rellistra-si l..{ahas i si':r- fiil}. Pad-arra

b. Do sen nata }:"rl- r ai.h Bola Tangan I?OK-IKIP padang

c. Tata Usaha. FPOK-IKIP Pa.dang

d. Mahasiswa eks SGO clan STM ya.ng inengarnbif rnata lru:

liah 3o1a Tarrga.n ii IPOK-II{P Padang.

C. Leh4rE PengUgpqlje qq.ta D.?n ,[at !qng"r4pu1 Data

1. T'elrrlik Pqlf4Zqpqle!} Ua.bq

Sesual denga.n date yang d.1neroIBh, nake- eEra

pengrrmpulan data. ya:rg: dlflrjlulca.n aclalah :

a. Dengan \i.!.1,i't?:rL}?-te

b. 0bservasi 1a"ngsun6

c. Dokurilentasi dari K.ntor Rep.istra-si l{a"ha s i slva IIifP

Padang.

2. A]-at Peng.mpul Data

Alat

d il- alukan

y.':"ng dilaki."'i dale.r'r p eng3.l,:r,pu.1arr c1a-ta, hanya

dengan care l-reC-omen \rra.yrancara.

D. Telur:LE P engolehan Detq

Data" yang t erkurnnul-

lisa ilengari riienp e rgunakaJr

cialan penelitian ini diana-

Statistik Deskril,t if .
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E. ?rosedur Penel-rt:l^r

?rc serlul lenelr;ian J,'rrn,,r (l i-.l-:r };ul.:arr rc1e1a-h seba.8a l_

berrkut

1. [in ;rer1e:l- ita rrenia julia:r L]suI proyek penelitia.n kepacla

pihak 1-renbe ri bi,z.]r1"

2. Merevisi desig-n :e;-ie'Lj-tian clen3an binbingan dosen

p eirbrmbing.

3. ?enaacla lt-.nga.n an ]:ontrak antara p er'r..beri biaya. dengan

pihak peneli'bi : S'u'..r-tu Stucr.i Tentang Ha;i1 Bela-jar

L'iahasisvra i;(-s SC,O Denaaan Mahasiswa tr<s STM Dalam l/la-

ta Ku1iah Bola Tangc,n ni EPOK-IKIP ?ada,ng.

4. P enyr,. sr.r:ran instruinen rr-r'Lr-& p enEumpul,an d,ata-.

5. Mengrrms surat-surat izin ;rgmg c'.iperlukart

6. P errgumpul ari d.;ta di I(antor Regist::asi Itir,aha s i swa IKIP

Padang" 
..,_

l. Pcngol-ahan c,att/ iintcrpre stasi d.ata yarig dip erlulcan

B. P enyusuna.n Iaporan

a. P enyusun e.n. d,raf f oleir penel-iti

b. Diskusi -l-ir.Dol'.m draf I tilt peneliti
c. Diskusi lapora.n c1raf I arrtara tim peneliti dengan

do sen penbinbing dr:n pihak 1aj-n yang ada kaitan-

nya dengan ;1enel-rti=n ini.
d. I[eaevisi ]-€,,porlixr :."ntaz'a pihak leneliti dengan

dosen p e inbirnbing dan 1iL-r"k J.ain yang ada kaita.n-

nya d engan penel-itian ini.

L

,1

'i
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e. P enJru- sr-mal1 f nporsn yarrs f inal .

Sefumh kegietan lenel-itiP.n ini selaIu dibinbing

ol-eh d.oscn penbir:ibi.lE dal Cimonitor of eh -l embaga-Ier'rbaga

penelitian II(:IP Padang.

i
l

J
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Berl-r cd o:trs.r1 kcl-ria ur.-,ian-u-rl: ian yanfl telah d. ikermr-

I:a-kan r:a-d,a- Bab-Ba-b'ter.c.l-::hulrrp maka cl_a.].arn Ba.b ini akan di_-

l: e:nrkale a:i ltasi1*hr:s1l- ya,n4 'berle a"ita:r trengarr : s?Sdatu Stu-
cli Tentang l{asi1 Belajar l,laha.siswa l4rs SGO ,.J.an Mahasisr.;a

fl<s STM Dal- ar,r tia-ta Ku.l iah Bola Tanlarr Di IpOK-fKIp padangir.

Hasrl*hasii pcnclitian yang: c.,iiatlorkan sesuei dC-

ngan tuiuan penelitian ya-ng te1a.h i-L i ji emul<akan paCa Bpb i
yartu r.rntuk ;:aenginventari si;' irasil bcl-ejar nahasisr^ra eks

SGO dan mahasisv,ra eks STl[ d- a-lg.r: ilata kufiah Bola" Tarrgan.

Dal=in l=-porrn j-ni g,.lian d.inra.ikal secara terperinci
rrasalah-:riasaf ah yang berl:e.itan den,".an hasil bclajar r,ra.t,:L

kuliah tsola Tangan r ymg cla.pat cliiailorkan sebagai berikut:
A. Pelal<sanaan fiIatn l_..u_Ii air tso1a T:.ngan

B. ilasil BeJ-aj:rr trriat;,. Ku11eh Bo1e. Tangar l{ahasisvia, E<s SGO

clan Ma-hasi swa" Ers STI"i.

C. Sararra darr Prasare.lra yang drp cri1,_::-rakan.

Hasil penelj.tizin tliuak sud c_li sa j ilta_ri dalan bentuJr per-

senta-se darr tabel-tabe-r d::_n cliura:_1._an sebagai berikut :

t

,.!

:rj

,'
A. PqleEEeilaan I.IaLq Kqlie,h Bol_a.

Daf a,n r erkuf ta-han Bola.

dang yans pacj. p el- uk sairaanny.-"

Ta4gan

Tangan di. trPOK-IKIP Pa-

caia-m 1 sene ster di-l-aksa-.

nakan 16 kali tatap nuka.

Ad.apun bobot Sks-nya ttari masing-nasing tingkat

15
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da.n jurusan berb:cl.a-bec,a., ada bobot Sks-nya .1., 2 dan l
ha-l- ini dalat- krtr. I i?r:lt tacla bukrr pedonan nasing-ma-

sing. Jad i tl engr,n deilil<ia;r iL enga.i: erCLarrya perbedaan bo-

bot sks tadi, iri,l.t.a- pel-ak=ana.an tatap :lu-i<a lierkuliahan
d-j- se sua.ikan d- cr:gerr nasing-masin; bobot tach seperti ;

pahasisvra Jurtr san P0 frogran Sl- Thn. IV bobotnya 1

sks, Juru sarr ?0 Progr"ar D3 Th. lII bobotnya 2 sks.

Sed.angka-n paola jurusan l{epeJ.atihan ?rogz'am SI m. Tf

bobotnya 3 slrs. Pcr'l u ju€tir c',i jelaskan bahr^ia p engambilan

r4ata lfl-rf iah ini a.da Jr"-ngi bersif at wa j ib dan ada yang

pil j.harr.

Daf ar,r rel:,ksarraan rrlata l<ul iah tsoia Tang:arr. sesuai_

'den.3an silabr-rs ]'art f:r tef ah ditctapkas l.ang berisi poleok-

nokok bahasan ]ranll alran clraja:.kan of eh. para doeen.

Dalam nenirr., j ian pela ja-r:rr d.oscn ticlalc,-]reroanclp-ng l-atar
belakang pcnil-i.d i l:a.ir :rzlhr-si s'r,'a, berart i se t j,ap nahas j_ swa

clala.n rnenertma xrateri yEnEj rfisajikan oleh doscn tidak
ada perbe,laan atau ctibedakrri.

' JaCi j ela-s1ah bahl,:i: rnaha.sisi.ra. eks SGO darr r,ah.r -
siswa eks STM nemjie rolch materl yang sa"ira.

Juga sa-r:ra halnya d-engan nahasisr.ra-na.hasi slva yang ber-

asal da.:ri SilfA iainnya.

B. EAEqI Bel-e;ier lja-tq Kuliab B!]a
d.an Ivlahasi si,,ra. Ei s STM.

lqaeert Mahasislva Ers SGO

Un bul< nendapatkan hasil belajar Bola Tangan yang

'i , t,1:-],.
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d i tuangka::. dali:i.rir bentrrli. naf ai i:err,lpa, huyrrf dan angka, scc e r-
ti yarrg terdapat Ca.t a;rr Buliu ?ccjolran IKIP ?eLd::ng: ? inD)<? .nayrol.

I
s-i slnrE harus mengilluti per)<u-r i aha:i sebanyal: 16 kali pertermr-

I
an dalam f sernester, setiai: pertenr-lahan s3t"resr:er midl-e se-

nestqp dan nlda i.rl.:h ir ce,'jcr.itcr d ritr.:.k,.:r u jia:r scr:cster clam

juga llara rnahasi swa. ,1apat nenyelc se.ikan trigas-tugas yang

menun jang pro se s perkul i.a.hirrr :rg1ar 't ebj.h nantap.

Kernud iarr cl-ala,1a pe nrberlan r.r j ian atau pelaksana,ar ada

yang berbentuk teor.i dan aC i,r u j --,-an pral;tcli, m.1ka untuk incn-

dapa-tlran nil-a.i al<hlr yan€i diDeroleh mahasisvra d-ia-flbi1 da.ri

hasil ujierr mid1e, ujiar: sei:rrester, dan di_tar-.tbah d,engan nj--
Iai-n1-lai tugas, gabulil.ti-r serua nrlai inilah Jrang rlren ja.di

nilai akhi r yarig be i:-oentu.} huru-f A, B, C, D, ct:.,n E,

Dari ciata- ;'rni: r'1-iCr:pat ili l{antcr Regi strasi IKIP pa_

dang ilr,rr para dosen ye,,ng rncngc..j..r.r, j u-rnlah mahiisi,ov,,a ehs SGO

sebanyak 26 orang da.n rrar".;_rsr sr,;a e1;s STLII seba.nya.k uil or,.dxrg

yang tersebar Ciber.br.3r,i jurrrsan ci- r:l ,;ingllat prorran ta"hun

gP e2, 3-r clar i.'1.

Untult 1e'cih j elasreyzi tenta:ret has,-, 1 belajar J'ang te-
1ah drdapat olch ,rl,h.;sis.,i;-. e':s SGC .len nahar:i:vracks STt,r da-
pat c1i-1ihat pade- tabel si:baqizi berikut.

i_

s
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KIASTFIK]ISI Hr\i]]I tsEIAJ,TR I,rAJ.]1iSIs1-/n, H(.S sc,o. 

L,'.rr l,tulnsf S /i, EIr,l S'tM

A B

15

D

1

n : Jura].ah
Sel<o1ah.0.sal

sG0 9 26 Orang

S T,M I Ll 228 1 : 48 0rang

Ju.irlah: B : 27237 I 1 ! 74 Orang

Eermrdian r:ntuk l cbih j et asnya. ha.sil bet a_ j a.r bola
terrga.tr yang diperolch :rrah:-isisr-ia eks SGO Cai_ret kita fihat
padr. tabel di bavr..h irri.

Ii^3E1 .4

i.I]IAI BOIA Tr[trGAi! }TAI.IASISI.G ]{iS SGO

Nilai Ju.:rf ah Keterangan

Persentase stO?3i:j6rt9z 50 : 1r35 :l_rj5 : IOO

r,,

rl
I

::

I 6 o ra.llgB 6].,54'F

c 9 orang 34r5i- 74

D 1 orang 3,85 Ii

10O iA
Jufll-ah 26 orang

Nil_ai



De-n r-ulir-rll ocn,:e ta.hui

dit:eroleh nahasi s,,.ra .rnrs ijTl,i

beI berikut ini.

20

1:r; 1.:. j;'.r Bola Tar:rgan yang

r,ul , I'it-. 'l ihat r::r,Jr-" ta-
'ras if
C, au- a-',

Nilai

?ABEI 
'NIllLf BOLri T.Al{G,r.,ri[ }iAEr..sISi'/A 4iS STM

Jum]-ah Ke t erangatr

A 8 - orang a6e67 o/.

B 11 orang 22- r92 l;

E 1 o rair4; 2 rO?, 7.

Jumlah 48 o r?,I1r!l loo /.

Berped-onan .l<epr.c'la Iahel yang Cii e;.:ruka]. an c1i atas

maka dapat1a.1: diu-r:,ik:rn .ba5:.iirana. 
ha.s11 bela.jar Bol-a Tangan

dari mahasi sv,r-a eks SGO c.-a;::,rahasis.;re) eks STT,1-, ya"ng nana da-
ri 26 orang naha- sls,,va el<s SGO mencla.pa-t nilai A ( sangat

baik ) tida.l< ad a. seorai-ra:pun, seda.ngkan r.aahasi -o,rla eks STI,{

menclapat nilal A ( sangat be.ik ) adl_iah B orang dari 48

juml alr orang denS'an pci-s3ntase 15r67 /., naka kategorl nilai
A ( sarrg;at baik ) ini analr. irahasisi..r: eks STl ada mend.apat-

kan delapan orang ( B orang ) , sedemgkan malrasi srva eks SGO

ticlak rnenC apatiian nilar A sama. selrali

i

I

,

l
I

)

C : 28 Oralr" . qA f 1 o,:4rir . )v9)) /a c

n"Jri-2-:
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?ar1a kate gori nil a.i B ( l:a,-ili ) ,Jaz'i 25 orang nahasis-

-r.,a eks SGo, meoclai:r-_tkan n j--t eii B ( ttark ) s;bm;,raji 15 orani;

rl enga:r persentase 51 ,5,1, ',; t seclzn3llan maLlesi-slra. eks STII{ y:rn3:

nendaprtkan' nilar .3 ( lait ) Cari ,18 orang ju-iaL'rh adala.h se-

ba.rgra1 il orarrg d en,3l-rr pcirscnta.se ?-2e9?- f't.na-ka pacla kateSo-

ri nilai B ( bsiir ) lni rrahasi s.,orr'- eks SGo lebi,h banyaJi €r-

dapatkan nil ai bi.l-a. tiibandrn,3kan kepacla nahasi swa eks STM.

Pad.a ka-tegorr nilai C ( cuku-p ) dari sebanyak 26

orang nahe-si sv,ra eks SGO ya.rL3 nelldr.patkan nilai C ( cu-kup )

i.ni sebanyak ! orang atau 34r 61 /,, sedartgkan dari sebanyalc

48 orang rnahasi swa eks STii, yang: ncnclapatkan nilai C ( culrup )

s ebanlralc 28 oyartg etau 53133 7., na',.ei pada kategori ni]ai C

( crnrup ) ini rahasi sera- c1-. s STil lebih barJiak nenda.patkan ni-
iai 0 ( cu-kup ) ciai'i aacir. ",:raa si-swa eks SGO.

Pa.d-a kat e5;ori ni-r al n ( kurans ) , rlaz'i sebanyak 26

o rer.g nahasisv;a,, eks SGO yang i,.en.Japatilarr nila-i D ( truran.g )

yaitu 1 orang ata.u 3 18) i.^, ser1anilil3p mahasislsa elcs STM yang

s ebanlrak ,\B orang, ya-ng nenclapatkan nilai D ( I'rrrans) tidek

atla sanr sel:aIi, nal:,.. katc5orj- nj.Ia.i D ( ku.ra:rg ) me.hasiswa

eks SGO ad,a yang nendape-tlia:r ni] ai Dr d.a.n mahasisura eks STIS

tiitak.

Pacla ketegori ni1ai E ( gaga,l ) irari 25 or.ang inaha+

sisvra elis SGo tiar:E nendapatk:m nilai E (AagaLl) tidak ada ,

sed""ngkal mahasisvra. elrs STI!i )'ang sebanyak 48 or,--;ng .itu men-

dapat nilai E ( gagal ) ya.itu 1 orang, den.Tan persentase 2 rO9|Lt

I

l
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ual<a kategori nilal E ( gagal ) ,,nahasislva

aa

eks STlf ac'la, se-

a- selca].i.c1an3'kan iaahalsi s'r;i--L elcs SGO ticla.k ;-.Ca sant

Da.ri ura-r a:r C-i atas secara u.i:urrr dapatJ.alt t ergam-

bar bal:'{a nillri nahcr.s i sl-,ra cks STIfl r'Lalam perkuliahan Bola

Tangan le bih 'naik a.T)a-bila kita. b::ncl ingk arr darl hasil
perkul iaharr Bole Tan;J.tvr nahasiswa. eks SGO, bertitik to-
Iak dari urErian tersebul; raalia. mahasi.sv,ra eks STM tlan ma -
hasiswa el<s SITA lainnya, apakah perkul iaharr itu vrajib

diambil atau pi1-ihan se suai d engan Br-lku Pedoiaarr mahasis-

lva yang sesuai tlengan tingkat serta jurusal rna s i-ng-ma-

sing yang t clnir o j-tct;,.rlian.

C. Prasarana da-n Sarana

Da1ar: ',ief ai: slr,e.ay:- i:; c rkul- iah.an 3o1 a. Tangarr tentu

saja" neirt:utr;hl;an pi-asar;na dan :a.ra.r,F., t erutaina untul<

perkuliahan pra.hreli, Tanpa. nereiliki prasarana den sa.rana

yarrg d i br-rtuhka;r irialia. per'ltu1i-rthar;,re.ng c-l,imaksud tida}
akan dap rLt berja1:rn )-enca.r sebagi,"ine,na yarrg d-iharapkan.

Berdasarkan in:lornasi d.ari Do sen/Asi -.ten irata ku-

l-iah Bola Targan ci a:r juga- hasil- olrser.rasi ye-ng dilaku.kan

oleh tj-ra peneliti, r,ia.I;a- clapatlah. dijelaskan tentarrg pe-

laksanaan prasarane dan sarana dari perkuliahan BoJ-a Ta-

ngan tersebut.

P elak sanaan ne.ta kuiiah tso1a Tangan di EPOE-IKIP

Paclang berjalan a-tau terlaksana sesuai dengan silabus

yang cticocokan d engan bulcu pecloman menurut ju,rusan ma-

,l
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sing-rrasing. l4ata ltt-r- i irl: Bola T:ue,,r:z:,r: tur-tui, p::ajitelm;ra (1i-.

I alierkan di di:1r.;'i C,O R Ilif} Pecl-arrg .

Prasarana dan slr.r..-it!. lranit :r.C. a c1l,l- i-;:r pcl:ii safia1rl rlt-t.-. liuli-t-
ah cu}rup neliadai antara ialn tersediartya :

s,. Sat"r bl,-r.ii ..t- ar, nraii bofl t -rir,-;r:r ri:,farn GOR IKIp pa-

dang.

b. Memiliki gawef,lg den jaring;

c. I"iemiliki Bola Ta:gan

Melihat clari sau.a^na yarrg ada, tiata ku1i.1h BoIa Ta.-

nStrn alapat be:'jalan den5ian baj.k, narm]n disa.upjng itu pem-

bahagian lvaktu darr tenpat dalatn kul ia.h na.upur ekstra ln;.r.i-

kuler tidak sesua:. sebagai nana mestinya., ini ter.Iiha.trrya

ada maha.siswa yans tcrkuliahan Bola Tange,n iLl :ltafa.in hari
dan yang tez'lalu pagi, bcleh d j-ka,c ait aLn C.i luar ketentuan
jarn- jara kuliah di IEII' Pa.d:,"ng.

Pelaksanaan ;rang ciiluar ketentua.n itu- ac., a1E_h dise-
babkan oleh ban}'almJ'ir. irat.:r i:r-i}iah pra.ll-telr 't ai'rurya :/an6 :ne-

nakai GOR II(IP Pad.alg u.t tulc n e rh.rl iaha,n nasing-nasing, se-
dangken untl',-k pcrkulla.han bola t angan ini kita nenalraj_ 1a.-

parrgaJr yang cu_Lup besar sehingga terpakai arena lapangan

GOR seIun- rlyo c1a:r tid..rl- rm.rngk in perkuliahem lain dapat ne-
taakai lapangarr yang terseciia r.rntu_lr ;:ez'kulia,hannya, atau ti-
dalr dapa.t sejel;,n den3:.n rata kuliah BoJ-n TanEan dcnS;an na-
ta kuliah lairlnya- yai1g bersifat pra-ktek.

-: i:_i l
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Jacli untrr,lc iicngri:rbnngli. d:-ut c'le:ni terca.painya targct
ynng felah . 

rl itentul;:.n da,n y,ang ingin dicc.pai da1;:m silabus
?

lrang d-i-b1-r e,t oJ-ch i:ar;l Do son lata lruf iah rlra.l,itek, na.l<a diaCa-

l<anlah perku-l-ia-han Bo -,-l-,1" Tm,qan pacia. aa1- am nari ataupua Ji
pagi hari, be;l:-t'u- j u,r1a Cen.:an pe 1ai: sanas,n cl:stra" kurllculer-
nya dapat berjal:.n scbagai nana ncstinya.
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KESII/IrUI,-I\1{ DI.IT SI\RAII- SARAr\j

Berpeclonan pacla urarian-uraia-n cl an rulrtu san serta pe-

ngol clata yang 'r; clah t-l- j.l a-lr'dran da] an bab t er,1ahu1u ,

na.ka pada ba,b ke s iranril an inj- clapat diiremukal<-"n beberapa
.:liesinpu'l an u:nuin tentanE : Sr-1a tu study 'uentang hasil bela -
jar mahas i svl,e. eks SGO den,zan iiahasi syia eks STM dalam nata

kufiah tso1a. Tangan di IPOi(-IKIP Padang.

Seiri-ng dcngair itu c]iu-srilrrzur p,u1a beberapa sa-ran r.rrtuk pe-

laksana"an r:rata kuliah Bo-1-a Tarr5lan cii EPOK-IIilP Pa,lang ua-

tulc rnasa-rlasa ye.niq ak an d-atang.

Ke sirnpul,an yang 'i-apr"t [r,qi ], akukan adalah sebagai

berilrut :

1" iiasif belaj:r nahasiswa elrs STM.ternyata lebih
baik hosil nya clai'i ma-hasisria clis SGO da'] a;',r ine,ta

kulj-r'h Bofa fanr:an dj- FP0K-I(I;] Pad-fl€l.

2. Prasarata .--an sr.-tt ane :llrr] rcia c'l- i- 1POK-IKIP ?a-

dan,g cr. <up merracr,3.i rrntr-rJ.: p ele..k saJraa.n nata lluliah
Bola Tangan sehagai:ra:ra ne stinlra.

S"rarr-!ef?a

Un tuk Capat r:,encapai k e s eapurnaa-n tujuan diterapkan-

nya mata kuliah Bola Tanga.n cli trPOK-IlIfP PaC;'ng, sarrgat

perlu sekal.i lcami harapka:r bo::1:ag:-i nacatt usahe. dari para

p en]rusun kurikulun da^n staf pengajar serta para penyedia

#,"
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fasili*as bailr yanq bcrupa sal^alfa rreuonn prasa-.ena.

Ini adalah C.i sse ba-bkan r:rata kLil iah boia tangan ini ju6;a

men-rpakan sarah sa bu nata ln-rliah raJt h dt UpOtr IKIp padang.
' Adapr.rn saran-sa.rer1 yang kami anggap perlu disampai_

kan di slni atlalah -eeb:rf,ai beritrut ; I

1. Panitia Eenyusun kurih,l1urn FPOK hendalcrya mata kuliah
Bola Tangan ini dijaCikan mata l<u1iah r,,ra j ib bagi seluru-fi
jumse.n dan tingl<at

2. Bagi staf penga"j srr Bola Tan6an, hendaklatr 'be nrsa].a men-

cari r.mtuk menclapa.tkan bennacarn-macan metod e yang co cok

untuk men6Jaj3rkan mata kuliah ini disebabkan adanya l-a-

tar belakzurg pend-iaiikan mahasisr'.ra yang be:.bed.a.

3. Bagi para dosen drhaqalkan j.angan :relepa.skarr dan neng-

harap terla]-u banyak clarr pacla asisten J.arE harlya satu
seme st er.

4. Dalam ha1 penirecliaan sarena dan prasararra dihalapkan
a3a,. mencukupi dan nenadLal, sehingga dale,n pelaksanaa.rr

aktivitasnya, tanpa irntri irenungtu peral-atan dari teman

selaila ber j al_a:rnya p erl<ul iatran

5. Oatan ha1 pona.kaian C{R pada maian hari-nya, agar r-mtuk -

kegi-atan-kegiatan olallraga yang tidak ada tercantum da/-

Iam perkuliahan pad.a serlester tersebut, sebaiknya tidak
d.iadaka.n saja, ini a.dalah mengingat pada nahasiswa yang

sedang rnenganbil mata lruIlah Bo1a Tangan dapat menambah

kegiatan kul iahnya pada malam hari terscbut.
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15.
16.
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