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ABSTRAK 

Metode pembelajaran sangat penting. sehingga penggunaanya berdampak 
pada peserta didik diantaranya semangat dalam belajar, adanya interaksi antara 
pendidik dengan peserta didik serta berdampak kepada hasil belajarnya. Namun 
apabila metode yang digunakan dalam pembelajaran cenderung menggunakan satu 
metode saja, maka berdampak pembelajaran yang monoton, kurangnya interaksi 
dan berpengaruh kepada hasil belajar peserta didik. Penelitian ini bertujuan 
mengembangkan sebuah metode berupa memformulasi metode diantaranya metode 
ceramah, tanya jawab dan tugas yang dinamakan metode CPTT pada pelajaran 
PAI&BP. Penelitian ini menggunakan metode Research and Development (R&D) 
dengan model 4D (Define, Design, Develop, Disseminate). Intrumen penelitian 
berupa lembar validasi, praktikalitas dan efektifitas. Teknik analisis data yang 
digunakan adalah analisis data deksriptif dengan mendeksripsikan kevalidan, 
kepraktisan dan keefektifan metode CPTT. Hasil yang diperoleh diantaranya: (a) 
Validitas metode dinyatakan sangat valid, (b) Praktikalitas metode dinyatakan 
sangat praktis (c) Efektifitas metode dinyatakan sangat efektif. Berdasarkan temuan 
penelitian ini disimpulkan bahwa metode CPTT ini valid, praktis dan efektif.. 

Kata Kunci:4D, Metode CPTT, PAI&BP 

  



ABSTRACK 

Learning methods are very important. so that its use has an impact on students 
including enthusiasm in learning, interaction between educators and students and 
has an impact on learning outcomes. However, if the methods used in learning tend 
to use only one method, it has an impact on monotonous learning, lack of 
interaction and affects student learning outcomes. This study aims to develop a 
method in the form of formulating methods including lecture methods, question and 
answer and assignments called the CPTT method in PAI &BP lessons.This research 
uses the Research and Development (R&D) method with a 4D model (Define, 
Design, Develop, Disseminate). Research instruments in the form of validation 
sheets, practicality and effectiveness. The data analysis technique used is 
descriptive data analysis by describing the validity, practicality and effectiveness 
of the CPTT method. The results obtained include: (a) The validity of the method is 
declared very valid, (b) The practicality of the method is stated to be very practical 
(c) The effectiveness of the method is declared very effective. Based on the findings 
of this study, it was concluded that this CPTT method is valid, practical and 
effective. 

Keywords: 4D,Method CPTT, PAI&BP  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti (PAI BP) adalah mata 

pelajaran wajib pada kurikulum di semua jenis dan jenjang pendidikan 

dimulai dari jenjang Sekolah Dasar (SD), Sekolah Menengah Pertama 

(SMP), Sekolah Menengah Akhir (SMA) dan jenjang Univeritas. Pada mata 

pelajaran pendidikan agama Islam, secara keseluruhan terbagi pada lima 

cakupan yaitu Alquran Hadist, Akhlak, Aqidah, Sejarah Kebudayaan Islam 

dan Fiqh. Lima cakupan tersebut menggambarkan ruang lingkup PAI yang 

melingkupi keseimbangan dan kesesuaian antara: hubungan manusia 

kepada Allah, hubungan manusia kepada sesama, hubungan manusia 

dengan dirinya dan hubungan manusia dengan sekitarnya (Yunus Namsa, 

2000).  

Tujuan PAI BP dalam Permendikbud no 20 pada tahun 2016 yaitu untuk 

menumbuhkan potensi yang dimiliki peserta didik  supaya menjadi manusia 

yang beriman, bertakwa kepada Allah, berakhlak mulia, berilmu, cakap, 

kreatif, mandiri dan menjadi warga yang bertanggung jawab. Untuk 

mencapai tujuan tersebut diperlukan perancangan strategi pembelajaran, 

metode, model dan alat evaluasi yang terencana dengan baik dan tepat. 

Metode ialah cara untuk melaksanakan rencana yang telah disusun dalam 

kegiatan nyata supaya tujuan yang telah disusun tercapai secara sempurna 

(Wina Sanjaya, 2007).  





Metode sebagai cara yang relatif umum sesuai dengan tujuan yang ingin 

dicapai. Metode pembelajaran yang tidak tepat akan menjadi penghambat 

proses pembelajaran sehingga banyak waktu dan tenaga yang terbuang sia-

sia (Abimanyu, 2008). Maka dari itu metode pembelajaran sangat penting 

bagi proses pembelajaran karena dengannya akan menentukan berhasil atau 

tidaknya tujuan pembelajaran, pendidik wajib memakai metode yang 

bervariasi dan tepat supaya pembelajaran dapat berjalan dengan baik 

(Nasution, 2018)  

Ciri utama kegiatan pembelajaran berjalan dengan baik ialah adanya 

interaksi antara peserta didik dengan lingkungan belajar, baik dengan 

pendidik, teman, media pembelajaran dan sumber belajar lainnya. Cara 

yang digunakan untuk melaksanakan rencana yang sudah disusun dalam 

pembelajaran supaya tujuan yang telah ditetapkan tercapai secara maksimal. 

Penggunaan metode diharapkan dapat dikembangkan dan dipakai pada 

berbagai macam pelajaran terutama di dalam pelajaran PAI BP (Sanjaya, 

2016).  

Metode pembelajaran dapat diformulasikan dengan menggabungkan 

beberapa metode pembelajaran pada suatu bahan pembelajaran. Apabila 

menggunakan satu metode saja secara berulang ulang akan menjadikan 

proses pembelajaran yang membosankan bagi peserta didik dan membuat 

pasif peserta didik (Hamiyah dan Jauhar, 2014) 

Dalam kegiatan pembelajaran, guru seharusnya tidak menggunakan satu 

metode pembelajaran, namun menggunakan metode yang bervariasi agar 



kegiatan pembelajaran tidak membosankan dan menarik minat belajar 

peserta didik (Sudjana, 2000) 

Metode ceramah tidak selalu dipandang buruk di samping itu memiliki 

kelebihan yang diantaranya mampu diterapkan pada peserta didik yang 

jumlahnya banyak, pendidik dominan menguasai kelas sehingga pendidik 

dapat mengawasi peserta didik pada kegiatan pembelajaran, pendidik 

mudah menjelaskan materi pembelajaran dengan mudah, serta selama tahap 

persiapan dan pelaksanaan tidak memakan waktu yang lama (Saputra, 2022) 

Akan tetapi berdasarkan penelitian bahwa pada kegiatan pembelajaran, 

pendidik cenderung memakai metode ceramah saja serta tidak bervariasi 

sehingga menimbulkan kejenuhan peserta didik dalam proses pembelajaran. 

(Hasanah dkk, 2018) 

Namun kenyataannya, berdasarkan observasi awal ysng dilakukann 

peneliti mengamati bagaimana pendidik menggunakan metode dalam 

menyampaikan materi PAI BP kepada peserta didik di kelas yang mana 

pendidik dominan menggunakan metode ceramah saja yang menimbulkan 

rasa bosan, kurangnya semangat belajar dan kurangnya interaksi dalam 

pembelajaran.  

Disisi lain, menggunakan metode ceramah bagi sebagian orang itu 

membosankan dan tidak efektif, jika digunakan secara berkepanjangan, 

karena metode ceramah dominan pendidik yang lebih aktif sehingga 

membuat kegiatan belajar mengajar menjadi membosankan dan kurang 

hidup (Muhibbin Syah, 2010) 



Seperti yang telah dijelaskan sebelumnya bahwa pendidikan yang baik 

mampu melahirkan manusia yang mandiri dan berintegritas namun, semua 

itu tidak luput dari adanya metode yang diterapkan kepada peserta didik 

dalam pelajaran PAI BP di sekolah yang  umumnya memakai metode 

ceramah saja, namun kenyataannya ceramah tersebut dapat dikolaborasikan 

pada metode pembelajaran lainnya seperti metode demonstrasi, metode 

tanya jawab, metode penugasan dari penggabungan ini melahirkan ragam 

metode ceramah baru yang dinamakan dengan metode ceramah plus 

(Muhibbin Syah, 2003)  

Sebagaimana penulis merujuk kepada penelitian relevan yang ditulis 

oleh Elfi Machfiati pada bulan Mei tahun 2022 dengan judul Upaya 

Peningkatan Hasil Belajar PAI Pada Materi Sahabat Abu Bakar As Shiddiq 

RA Melalui Metode Ceramah Plus dan Diskusi Pada Siswa Kelas V SDN 7 

Ketapang Tahun Pelajaran 2018-2019 bahwa hasil penelitian setelah 

menggunakan metode CPTD yang didalamnya terdapat penugasan, Hasil 

penelitian menggambarkan tahap siklus I hasil belajar tidak tuntas, 

kemudian menggunakan metode ceramah plus dan diskusi. Pada siklus II 

hasil belajar tuntas dengan menggunakan video cerita sahabat Abu Bakar  

as  Shiddiq RA. Kesimpulan yang peneliti  dapat ialah menggunakan 

metode ceramah plus mampu meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Menggunakan metode ceramah plus mempunyai dampak yang baik 

Sehingga proses pembelajaran akan lebih aktif serta dapat membangun 

interaksi antara pendidik dan peserta didik pada kegiatan pembelajaran. 



Merujuk kepada permasalahan di atas maka penulis ingin 

memformulasikan metode CPTT untuk peserta didik pada pembelajaran 

PAI BP agar dapat mengurangi rasa bosan, menaikkan semangat belajar dan 

membangun interaksi antara pendidik dengan peserta didik.  Berdasarkan 

pemaparan tersebut, maka penulis tertuju mengembangkan sebuah metode 

pembelajaran baru melalui penelitian yang berjudul 

Metode Pembelajaran Ceramah Plus Tanya Jawab dan Tugas  (CPTT) 

Pada Mata Pelajaran PAI dan Budi Pekerti kelas IX SMP N 13 

 

B. Fokus Masalah 

Sebagaimana yang telah penulis jelaskan penelitian ini memfokuskan 

masalah pada bagaimana bentuk metode pembelajaran metode CPTT pada 

materi meyakini hari akhir mengakhiri kebiasaan buruk mata pelajaran PAI 

dan Budi Pekerti kelas IX SMP N 13 Padang. 

C. Perumusan Masalah 

1. Bagaimana validitas metode CPTT pada mata pelajaran PAI dan Budi 

Pekerti kelas IX SMP N 13 Padang.? 

2. Bagaimana praktikal metode CPTT pada mata pelajaran PAI dan Budi 

Pekerti kelas IX SMP N 13 Padang? 

3. Bagaimana efektifitas metode CPTT pada mata pelajaran PAI dan Budi 

Pekerti kelas IX SMP N 13 Padang? 

D. Tujuan Penelitian 



Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan data, bagaimana validitas, 

praktikalitas dan efektifitas dari metode CPTT pada materi meyakini hari 

akhir mengakhiri kebiasaan buruk mata pelajaran PAI&BP kelas IX SMP 

N 13 Padang 

E. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

a. Menambah wawasan serta pemahaman tentang metode CPTT yang 

di implementasikan pada pelajaran PAI&BP 

b. Hasil penelitian ini dapat dijadikan tambahan acuan bacaan 

2. Manfaat  Praktis 

a. Pendidik 

Dapat menjadi referensi bahwa metode pembelajaran ceramah dapat 

dikombinasikan dengan metode pembelajaran yang lainnya 

b. Peserta didik 

Mengajarkan hal baru bagi peserta didik agar dapat terwujudnya 

pembelajaran yang efektif 

c. Penulis 

Menerapkan teori yang telah dipelajari di perguruan tinggi serta 

menambah wawasan peneliti sebagai tenaga pengajar nanti 

  



F. Penjelasan Judul 

1. Pengembangan 

Pada UUD Indonesia Nomor 18 Tahun 2002 Pengembangan adalah 

agenda ilmu pengetahuan dan teknologi bertujuan menggunakan ajaran 

dan teori yang sudah jelas kevalidannya untuk menaikkan fungsi, 

manfaat ilmu pengetahuan dan teknologi yang telah ada serta 

menciptakan sesuatu yang baru. 

2. Pendidikan Agama Islam Budi Pekerti (PAI BP) 

Pelajaran PAI&BP sebagaimana yang telah di tulis dalam 

permendikbud no 20-24 tahun 2016 tentang standar kompetensi lulusan, 

standar isi, standar proses dan standar penilaian kemudian dirumuskan 

oleh pusat kurikulum (Puskur) ialah upaya sadar serta terencana dalam 

mempersiapkan peserta didik agar memahami, mengimani, bertakwa 

dan berakhlak mulia dalam mengamalkan ajaran agama Islam yang 

bersumber Alquran dan Hadist sedangkan PAI BP adalah usaha 

pembinaan peserta didik supaya mendalami ajaran Islam secara 

keseluruhan yang akhirnya peserta didik mampu menerapkan agama 

dalam kehidupan sehari-hari.(Zakiyah, 2022) 

3. Metode Ceramah 

Metode ceramah ialah metode belajar mengajar dengan 

penyampaian informasi serta pengetahuan secara lisan terhadap 

sejumlah peserta didik yang umumnya mengikuti pembelajaran secara 

pasif. (Muhibbin Syah, 1995)  



4. Metode Tanya Jawab 

Metode tanya jawab ialah metode belajar mengajar yang 

memungkinkan adanya interaksi secara langsung yang bersifat two way 

traffic, karena pada kegiatan pembelajaran terjadi interaksi antara 

pendidik dengan peserta didik. Pendidik bertanya kepada peserta didik 

atau sebaliknya kemudian pendidik menjawab pertanyaan yang 

diajukan peserta didik atau sebaliknya (Sriyono dkk, 1992)  

5. Metode Tugas 

Metode tugas ialah metode interaksi pada kegiatan pembelajaran 

ditandai dengan adanya pemberian tugas dari pendidik yang dikerjakan 

oleh peserta didik di sekolah ataupun di rumah secara individual 

maupun kelompok (Mulyana, 1999) 

6. Metode CPTT 

Metode formulasi dari tiga metode diantaranya ada metode ceramah, 

metode tanya jawab dan metode tugas yang diharapkan menjadi solusi 

dari permasalahan yang ada seperti kurangnya interaksi peserta didik 

dengan pendidik, kegiatan belajar mengajar yang monoton, peserta 

didik bosan dan cenderung tidak minat dan bersemangat dalam kegiatan 

pembelajaran. 

7. Validasi Metode CPTT 

Metode dapat dikatakan valid, apabila telah melalui uji validasi dari 

tiga validator yang diantaranya ada validator ahli materi/metode, ahli 

media dan ahli bahasa. 



8. Praktikalitas Metode CPTT 

Metode dapat dikatakan praktis apabila ditunjukan dengan ciri ciri 

mudah digunakan, mudah pemeriksaannya, memiliki daya tarik dan 

dilengkapi petunjuk yang jelas. 

9. Efektivitas Metode CPTT 

Metode dapat dikatakan efektif apabila dapat membawa hasil baik 

yang timbul dari suatu tindakan dengan hasil yang dituju.   

 


