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KiIIA PEI{GAI{TAR

?aper 1nl eengaJa dlaJukan dalam forum diskusi llmiah
dalam rangka ueaha mengembangkan pendldiltan olahraga. Dl tlng
kat Sekolah LanJutan Atas, Sekolah Guru 0lahraga (SCO) seba-
gal suatu lembaga pendidikan yang menanganl dan memperslapkan

calon tenaga pengaJar'(guro) Olahraga di sekolah lasar (SD).

Untul< memantapkan tugasmya, dlperlukan suatu perencanaan dan

manaJemen yang mantap puJ.a. oleh karena ltu, naper lni dlmak

sudkal sebagai sala-h satu masukan bagl para pemiltir dan pe-

ngambil lteputusan di bldang pendidikan olahraga.

Fara peserta diskusi terrllri dari para mahasiswa Fa-

kultas Pagca SarJana ?rogram s, IKIP Yogyakarta yan4 maslh

berstatus eebagal dosen pada berbagal IKI? di Indonesia'

lembahasaa tlan diskusi ini berkisar pada nengembangan

olahraga yang rlikaltkan dengan aspek nereneanaan dan manaJe-

mennya sesuai dengan pedoman dan ketentuan DEPDIKBUD' Bahan-

bahan dlambll clari pedornan GnlIN, llepelita, Kruikulrrm 'oIahra-
6a, I'lana jemen, tl an lain-lain sumber yarg relevan.

I.'enulis sadari bahwa daLam nenyusunan paner inl masih

belum sempurna dan terdapat berbagai kekurangan ' oleh karena

itu, saran rt an t<r:itik yang bersifat membangun san/Tat diharal
l<an, serta akan diterlma dengan senang hati.

/\khirnya semoga naper lnl berguna rrntul< membul<a pintu
jalan bael para penikir dan pengambil keputusan di. bictang

nenrl idikan olalrraga.

'.'I as s al am .

Ienulls

imam sodll<un
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BAII I
PEN I)A IruLUAN

1. l,at,ar llelakang Hasalah

Olahraga adalah suatu bldang keglatan yang dlharapkan lkut tam-
pll dalam pola pembangun"nu b.ng"r. Pembanplunan naslonal sepertl terce-n
tum dalan CBIIN adalah dllaksanakan dalarn rangka pembangunan Manusla In
donasla Seutuhnya dan pemban6unan Hasyarakat lndonesla seluruhnya. Se-
cnra rlnfikas dapat dlkatakan bahva penbangunan tersebut mellputl kese-
Iarasan, keseraslan dan keseinbangan kehldupan seluruh nasyarakat. Xe-

hldupan tersebut rnenyan6kut ketenteranan batln dan kenyananan lahlr de

ngan kata laln sehat Jasmani dan rokhanl .

Untuk kepentlngan tersebut, pernerlntah telah rnencanangkan kegl-
atan nemasyarakatkan olahra6a dan mengolahragakan hasJraraka t, Xe6l.atan
ynn4 dltenpuh lalah nengglatkan olahraga nelalul pendldlkan, perkumpu

1an, pensahaan, lnstansl penerlntah, karang taruna dan laln-laln. He-

lalul keglatan pend,idlkan, yaltu dengan Jalan dlraasulkannya olahraga I
nl ke dalam kurlkulrrm sekolah dl semua jenjan6 pendldlkan, balk dl ne
porl maupun slraa ta.

. Olahrapla dlberlkan dI sekolah nrulal dar:l tlnrkat Tarnan Kanak-Ka
nak sampat dl l,erf,r,ruan Tinggt. Untuk menylapkan Frrru olahraga dl SD,

dld i.rlkanlah t;ekoJ ah Guru Olahraga (SCO). pen(lldlkan lnLnenvedl akan

calon tenaga kerja (sebagal gur:u olahraga) untuk rncnglsl kekurangan gu

ru bldanE studl. Selarna pendldlkan diberikan pengalarnan, rangsanganrme
tode-metode menga.jar olahra6a yang balk, kesadaran afnktif dan keternm
pllan pslkornotor yanf dapat berguna bagl slswa setelah selesal pendtdl
kan. Iendldlkan lnl pada dasarnya menltlk beratkan bagairnana slsva (ca
lon gunr) dapat nendasarl keglatan olahra6a pada tlngkat St) dengan ba-
lk, sehlng6a tldak terJadl kesalahan-kesalahan seJak awaI.

[]ehelum adanya fiurx olahraga dl Sll (sebalrrm tahun 197O), ,"ecara
rrnrrm olahra6a dlaJarkan oleh guru urrrrnr cehlngga tentrr saJa terdapat
kek urongan-kekuran61an. Dengan adanya guru bldang studl olahraga lnI,
diharapkan akan dapat nengurangl ke s alahan-kesalahan tersebut, rll sam_
plng ltu Juga nenyalurkan bakat olahraga serta dapat menguran6l ne_
nganfirTuran (memberlkan lapangan kerJa bagl lulusan SGO). Dalan tahap
'tln4sal landas lnl dlperlukan selaln kuantltae yang tlnggl Juga dlper-
perlukan kualltas yan6 memadal.

i
I

1

l

1

{,

i

f

1



2

2. Identlflkasl r4asalah

Untuk menglsl lapangan kerJa yang tersedla dlperlukan tenaga ker
Ja yang memlllkl kecakapan dan keterarnpllan yan6 seeual dengan pemba_
ntiunan r khusus dalarn hal lnl adarah bldang orahraga dl tlngkat sD (seko
lah Dasar)- sesual den€ran kebrJakan penbangunan pendldrkan, GBIH terah
men66arlskan bahva tltlk berat pro6rdm pendldlkan dlletakkan pada per-
luasan pendldlkan dasar, terrnasuk pula pendldlkan olahraganya. pendldlk
an dan keglatan olahraga dltlngkatkan dan dlsebar luaskan sebagal cera
pemblnaan kesehatan Jasmanl dan rokhanl bagl setlap orang dalam rnngka
penblnaan bangsa. Nesegeran Jasnani secara nasLonal dlgalakkan dl selu-
ruh nasyarakat, untuk ltu dlperlukan tena6a-tenaga pemblna olahraga ber
kuallfikasl balk.

Tenaga guru olahraga, dl satu plhak dlperlukan 6eb6gal penblna o

lahra6a dan kesehatan dl sekolah- s ekolah, penblna olahraga dl nasyara _

kat ( perkunpul an-pe rkunpul an ) , dl plhak lain dlperlukan sebagal penye-
rap tena6;a kerJa. llasyarakat Juga rnembutuhkan uluran tangan, kesuka re_
laan para pemblna olahraga, sehlngga kurlkulun SGO hendaklah dlarahkan
kepada keperluan tersbut. Pendtdlkan olahraga dlrnulal seJak darl aral
pertumbirhan anak akan leblh balk darl pada sesudah aual .

Dl faktor laln dlhadapkan pada magalah'kurangnya daya ,tampung tl
ap sekolah (SCO) aan pengangkatan guru olahraga yang sargat terbatas pu
la. lloreka aesudah tanat tldak segera dlang,kat / dlpekerJakan, eehalik _

nya maslh banyak sekall SD yang belum rnenlllkl guru olahraga. Ilal Inl
mer:upaknn kesenJangan antara tersedlanya tenaga ker,Ja rlan prosedur pe_
ngan6katannyal sehlng5la menyebabkan ttdak dapat d I k ernbangkannya SCO se_
srnl dengan kebutuhan. l)i samprng ltu peraerrntah telah nenanbah kursus
kllat bazl tamatan SLTA selama 1 (tf6a) brllan untuk dlangkat men.Jadl 6,,u

ru olahraga dI Sl). Apakah hal tersebut telah memenuhl kebutuhan ,llore_
l:a yanp masuk scO ataupun kursus krrat apakah sudah sesuar dengan mrnat
dan bakatnya ? Darl segl kualltas 6lunr olahraga apakah Juga sudah meme

- nuhl .sya ra t ?

Kebutuhan tenaga guru olahraga eebenalnya sudah sangat nendesak,
sebab dapat dllthat pada perbandlngan antara sekolah yang sudah nempu_
nyal gunr olahraga den yang belum nraslh sangat Jauh. Dl daerah kota sa-
Ja masih banyak yang belum nempunyal, apalagt dl rtaerah pef,esaan.

...,.( t? :1D h li G
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]. Pernbatasan l4asalah

Sesual dengan pernblcaraan pada latar belakang masalah, maka da
pat dlrunruskan nasalah-masalah yang nellputl pengadaan SGO, lulusannya
sebagal guru olahraga dan perkenbanganny a. Secara terperlncl dapat dl_
berlkan nrasalah sebagal berlkut r

a. llengapa anlmo masuk sGo rendah dan Junrah sGO dr seruruh rndone
sla relatlf kectl, tldak sesual dengan Junlah SD dl Indonesla.

b. Eagalnana keadaen SGO darl tahun ke tahun, apa yang harue mera_
ka lakukan Besudah tanat ScO ?

c. Ilanyak lulugan SCO yang naslh nenganggur, sedang aekolah_sekolah
dasar nenbutuhkan nereka.

d. Kapan dapat terpenuht kebutuhan pemerrntah daram nernenuhr kebu
tuhan tenaga guru olahraga SD dl seluruh Indoneeia a

4. TuJuan Penrbahasan

TuJuan darl pernbahasan lnt adalah untuk mencarl tltlk pandang
(arah perencanaan / pemlklran) antara aeplrasl SGO dan pemenuhan kebu_
tuhan pernerlntah untuk nenglsl tena6a guru olahraga dl SD (seeara nasl
onal). IIal tersebut akan menlmbulkan danrpak posltlf antara asplrasl rna
suk sco' penye I eng6Jaraan dan penenpatan lurusannye dl nasyarakat. I)e-
ngan dernlklan dlharapkan adanya slnkronlsael antara ketlga faktor ter_
aebut termasut segl kurlkulurnnya. Hal tersebut menyangkut segl perenca
naan yang natang (menradal ).

Kurikulum menegan[ peranan pentlng dalam penyelenggaraan suatu
sekolah, sebab kurlkulun nerupakan penuntun yang tepat untuk menentu_
kan ke arah nana slsva itu akan d1baua. Oleh karena ltu pada unumnye
kegagalan pendldlkan yang tldak sesual dengan kebutuhan adalah disebab
kan oleh kesalahan kurlkulumnya. Sekallpun perlu dllngat bahra kesalah
an tersebut juga dapat dlsebabknn oleh :

a. Irrlnslp dan hakekat nasalah,
b. llas al ah slstemlk,
e. ilasalah teknlk pelaksanaan dan

d. l.lasalah admlnlstrasi dan nanaJemon.

Untuk rnengatasl nasalah b, c, dan d dapat segera dlatasl dalam
vaktu yang pendek dan terbatas, seclang untuk pernraealahan a, yang rnell
putl kesesualan antara program penc[dlkan dengan kebutuhan masyarakatr
membutuhkan pemlkr:an yang natang.

-'i rrr'Ll- ii' ;r'\r'\il
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BAB II
XERAIICXA PET.TIKRAN

l. Keadaan ScO ltasa Lalu.

l,tenurut asurnsl penulls, kondlal SGO nasa lalu nengalanl paeang
surut. l'lenurut seJarahnyaj gebelum tahun ,|965 sekolah tersebut bernama
sekclah Guru Pendtdtkan DJasmanl (scm) yang lulusannya dapat dran8kat
nenJadl guru olahra8a dl Sekolah LanJutan Tln6kat pertama (Sffn). fa _
hun 1!66 earnpal 't975 berubah narna menJadl sekorah Henengah olahra6a Ir-
tas (SfOl) yang lulusannys depat rnelanJutkan sekolah, menJadl Buru O_

lahra6a SLTP atau menJadl atlet berprestasl. SeJak tahun 1975 sanpal
sekarang berubah nama nenJadl Sekolah Guru Olahraga (SCO) yang lulusan
nya dapat nelanJutkan eekolah atau dapat bekerJa seba6al guru olahra_
ga dl SIl.

Darl peral lhan-pe ral lhan toreebut rnenyebabkan kondlel pasanai_su
rut, yaltu sevaktu maslh SGpDI pemlnat rnasuk sekolah lnl ttnggl eekall
rrungkln karena lulusannya oegera dltenpatkan Eebagal 6uru olahraga dt
SLTP. SeJak berubah nana raenJadl Sll0l pcmlnat maeuk aekolah lnl mulal
nenurlrnr malahan rnenJerang berakhrrnya nama SHOA pernlnat rendah seka-
ll. Pada vaktu lttr pengan6lkatan eebagal guru olahraga nula.l rnenurun se
kall dan sangat sullt. Lulusannya banyak yang nencarl pekerJaan ke sa_
na ke nar!., malah tldak sedlklt yang ttdak nrenJadl guru olahraga, teta
pl menJadl ABRI, wlrasvasta atau ada pula yang terus melanJutkan seko
lah. llereka yang melanJutkan sekolah Juga banyak yang tldak sejalur de
ngan olahraga, tetapl rnengarnbll Jurusan laln. Bagl nereka yang melan _

Jutkan lnl rata-rata mendapat pekerJaan sesual dengan Jurusan barunya.

SeJak berubah nama nenJadl SCO1 pemlnat maeuk mulal nrenlngkat
lagl, rnungkln karena penerlntah mulal rnernperhatlkan lulusan mereka de-
ngan dlangkat menJadl guru olahraga dl sD. seJak berlakunya kurlkulunr
sll 1975r dl nana nernungklnkan di sD dapat dllakukan slstem Guru Bldan6
studlt naka lulusan sGo rnulal dlan8kat nenJadr 5uru orahraga dl sD Be-
bagal peganal negerl. se.iak ltu pulalah pernlnat masuk sGo rnulal menln8
katr sehlngga eetlap tahunnya dapat. dllakukan penyelekslan slsua leblh
balkrkarena ternyata penlnatnya neleblhl daya tampung.

2. Keadaan SCO Eekarang.

4
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2. Xeadaan SCO Sekarang.

Yang dlnaksud dengan SGo sekarang adalah keadaan SGo phda dekade

darl tahun 198O sampal tahun 1!8!' dl nana SGO nrulal nendapatkan pasar-

an. Perlu dlketahul bahua SGO dapat nrenyerap tanatan SMP rata-rata ber

Junlah 14.8!o orang elsva (1 t*) tf"p tahunnya. Sedang Jumlah lulusan

rata-rata tlap tahunnya 8.500 orang (proyoksl selama PELITA fv). Seta -
gal perbanillngan untuk SlrlA tiap tahunnya dapat menylrap tamatan SllP ra-
ta-rata 49 #r STH 14 X dan slsanya adalah Sekolah LanJutan Tlngkat Atas

(Sltl) talnnya. HaI tersebut dapat dlmaklurrl bahea untuk penyerapan ba-

gt SGO yang * 1 ?l , dapat dlasurnslkan sebagal berlkut t

a. Daya tampun6 SCO yang sangat terbatas pada Jumalah guru dan faslll-
tas yang tersed ls .

b. Jumlah SGO dl seluruh Indonesla hanya 6! buahp secara relatlf Jauh

leblh kec11 darl .iurnlah S l4.ll ataupun ST}I dan S LT/l lalnnya.
c. Nesulltan mendapatkan pekerJaan yanpl sesual, sebab ternyata pen8a-

angkatan sebagal guru olahraga sangat terbataspula. Jlka tldak ada

pengangkatan, mereka nencari pekerJaan yang tldak seaual lJasahnyn.

d. satu-eatunya kesernpatan yang dapat menanpung lulusan yang sesual a-

dalah penerlntah dengan mengangkatnya Eebagai pegawal neSerl.
e. lamatan SllP yang marnpu plklran (ntlat ttn6gi) dan pemblayaannyar ra

ta-rata nereka rnemlllh melanJutkan ke SltA r sehlngga mereka yang na-

suk SG0 kebanyakan sebagal alternatlf terkhlrl atau nereka yang se-

Jak SUP nya sudah mempunyal hakat dalarn olahrBgn.

f. Dl kalangan masyarakat, olahraga bukanlah tempat untuk mencarl peng

hasllan, sehlngga diperlukan orang-orang yang memPunyal dedlkasl cu

kup tlnggl.
g. Adanya beberapa tamatan SGO yang tldak dapat dlmanfaatkan oleh masa

rakat ( perkumpul an-perkumpula n )

]. Xearlaan SGO Hasa l'Iendatang.

Berdasarkan keadaan SCO sekaran6, rnaka klta rlapat menen5ok/ meng

gamharkan keadaan SG0 rnasa mendatang. Dengan rnellhat kekurangan nasa se

karangr perlu dlperbatklnya dl nasa mendatan6 dengan nen6adakan perubah

an. Untuk nengubah cltra SGo nasa mendatnnG ke arah yang nen8untungkanl

perlu adanya suatu pernlklran yBng matang agar tldak nenlnrbulkan kegon -
cangan, balk dl plhak lembaga pendldlkan naupun dl plhak lulusannya. Ke



6

goncangan tersebut berupa ketldak seinbangan antara produs"r, (""toraln)
dengan pemaearan (pemerrntah/ nasyarakat) oalarn nenarrukan lulusan dan
pengangkatan.

llenglngat kepada pertumbuhan Junrah sGO dengan segala fasrlrtas
nya ttdak berlmbang den6;an sekolah unurn (Sru) {! fi rnaupun sekolah keJu
ruan (StH) 14 g(, naka dalam yaktu 1O tahun nendatang dapat dlranalkanr
SGO akan leblh Jauh ketlnggalan. padahal nenurut pola penbangunan nasl
onal, perkenrbangan dalan penbangunan attatah dl eegala bldang dan hen_
daknya berJalan selmbang. Untuk 1tu perlu adanye pe rubahan_perubahan.

irerubahan-perubahan tergebut berupa penecahen rnasalah yang ae_
dang dlhadapl nasa sekarang, antara laln arlalah t

a. Pengelolaan dl SGOp balk manaJemen maupun kurlkulumnya perlu dlper
balkl agar dapat rnenenuhl kebutuhan nasyarakat dan sekolah.

b. Fernblnbln6an yang ln tens lf terhadap SGO yang kurang nanpu berkuall_
flkasl yan6 balk dengan eelalu dl nonltor.

c. Seleksl tee rnasuk SGO dlperketat dengnn melakukan tes yang valld &
rellabel serta nereka yang dlterlma adalah yang betul_betul rneme _

, nuhl eyarat.
d. lienln;katkah preatasl sLsya, khususnya dalarn cebang_cabang ,olahra_

Ba yang populer dl nasyarakat, sehlngga akan berharga lulusannya
dl nasyarakat.

e. Plmplnan SGO hendaklah tanggap terhadap perkembangan olahraga na_
syarakat yan6 baru agar tldak ketlnggalan dengan nasyarakat, kalau
perlu menJadl sumbernya.

f. Hengadakan kerJa sama dengan top_top organlsasl olahraga dl nasya_
rakat, sekolah, lembaga pemerlntah/ svastar agar dapat mengembang_
kan progran sesual dengan kebutuhan.

.|adangan sco rnasa nrendatang hendakrah lebrh ruas dan rnrvotrf
terharlap porrrbahan dalam masyarakat. Ial tersebut perlu agar tldak dl_
sebut ketln6galan jaman. Usahakan menrlapatkan blblt ung6ul rtalam rnenyo
leksl slsya baru a6qar nemudahkan proses belhJar nengaJar dan akhlrnya
nen6hasllkan lulusan yang berkuallflkasl tlnggl yang memenuhl kebutuh_
an masynraknt.

ldapun sebagal porspektlf SCO nendatang dapat dlllhat pada lan_
plran 1; 2 dan , (tabel).

, ,,,ii l);li;rr:j , - i..\ irt'i
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B I B III
PEHNAH/ISAN DAN HiISII

1. Pernbahasan.

Setelah klta rnenlnJau keadaan SCO naBB lalu, eekarang dan neaa
nendatang, klta akan nenbahas apa yarg nenJadl Daaelah sebenamya Ber_
ta bagalinana cara nengataslnya. penrerlntah mendlrlkan SGO nempunyal tu_
Juan tertentu sebagalnana rnendlrlkan SllA atau iekolah t(eJuruan yang la_
ln. Dalan rangka penbangunan naslonal, pendtdlkan olahralJa adalah pBr_
ner pendidlkan Jlva / rokhanl, aebab <llharapkan agar perkenbangan Jlva
dan rr€a dapat berJalan seJaJar, selmbang dan harrnonts.

Pendldlkan fada urnurnnya dlharapksn ager eelalu raellbatkan unsur
unsur kognltlfr afektlf dan psikomotor. Dl dalarn penrlldlkan olahragapun
tidak ada bedanya, yaltu harus mellbatkan ketlga unsur tersebut. Fada u
nurnnya orang nenganggap bahva pendldlkan olahraga henyalah pendldlkan
flslk (pslkomotor) saJa. IIal tersebut tldak dapat drsarahkan karena ne-
reka belum tahu maksud pendldlkan olahraga yanq.sebenarnya. Oleh karena
Itulah menJadl tugas para g.uru olahraga untuk nernbana nrlel ola}raga lnt
kepada rnereka yang belura tahu.

slah setu tugae gunr orahraga dl sD rnllah BeJak dlnr srsva drbe
rlkan/ dlarahkan kepada cara-cara berolahraga yang balk dan sedapat_da_
patnya nereka tahu maksird darr gerakan yang rnereka rakukan. Derdasarkan
pada pengalaman penulls yairg pernah rnenJarll 6uru SCO (t97t_197g), perr"
salahan yang dl SCO adalah sebagal berikut s

a- xurangnya blblt unggul, sebab pada unumnya mereka yang masuk ke sco
adalah alternatlf terakhir setelah sekolah ununr. IIal tersebut me_
nyulltkan pada kelancaran keglal3n proses belaJar nengaJar tlengan
balk.

b. Daya tanpung yang sanglat terbatas, batk segl guru, ruang maupun fa_
sllltas yang laIn.

c. llasyarakat pada umumnya rnenllal naJu tldaknya olahraga hanya dtlt _' hat kenenangannya vaktu bertanrlln6. Sedan6 dalan nengaJar (pendt<ltk
an olara6a) yan6 dlpentln6lkan bukanlah prestasl dalanr pertandlngan.

d. Tldak lanearnya pengan6gkatan pegavai lagl rulusan scO raenyebabkan
krrran8nya pemlnat yang nasuk ke scO. Trrrak sedlklt para lulusarrnya
nen8anggur atatr nencarl pekerJaan ovacta yang nenylmpan8 darl pro_
feslnya aebagal 69urrr olahraga.

't
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e. Xurangn;ra guru praktek, khusrrsnya SGO Yogya dan Padang meniebabkan

kesulltan dalan penbaglan tugas nengeJar.

f. Xurang tertlbnya pengelolaan SGo secara rnerata menyebabkan ada SGo

yang cukup fasllltasnya dan seballknya ada yang kurang.

Untuk nengatasl hal tersebut klta perlu nemblcarakan/ menlnJau

obyek easaran penbangunanp yaltu yang nenyangkut lndlvldu (slswa-5rru),

lnetltusl (kurtkulunr) dan glsten (pengarnbllan keputusan). Xalau ne-

nyangkut blblt unggul berartl menyangkut lndlvtdu (stsva). .ttka btbtt
tidak ung2lu1 , rraka dlperlukan kenanpuan Suru yan6 clkap dan kualltas
yang rnernadal atau dlperbalklnya slsten pengelolaan yang balk.

l,tasalah daya tampun6 adalah menyangkut lnstltusll naka perlu dl
kernbangkan fasllltas yang memadal . Xurangnya kepercayaan masyarakat ne

nyangkut kurukulum, sehlngga kurlkulum Per1u illbenahl. Tldak lancarnya

pengangli"tan pe6aval menyangkut slstem, rileh karena ltu perlu dtlaku -
kan suatu langkah pengambll keputrrsan pengangkatan pegawal secara te-
pat agar ttdak ter:Jadt pengangguran. Xurangnya tenaga guru menyangkut

sasarnn tndlvldu (gtrnr) dan kurangnya tertlb pengelolaan SGO nenyangkut

pula sasaran slstem.

Hellhat bentuk perencanaan pendldlkan SGO lnl dapat dlgolongkan

parla perencanaa nlkro rnodel ttngkat naslonal (Conn), yattu yang dlblea-
rakan sLsva, 6uru, kurlkulum dan sarana sebagal sub slstem-sub slstern -
nya. Darl perencanaan nlkro model lnl perlu memperhatlkan asas manfnat

pendldlkan, balk s:ecara ekononl, budaya, dan la1n-laln. Sesual dengan

pendapat Fleld yang menylmpulkan bahwa nereka yang terdtdlk akan nenpe-

rolr:h pekerJaan yang leblh halk. Sebagal lulusan SC0 pun mereka men4a-

rapkan nemperoleh pekerjaan yang lehlh balk. l4anfaat penrlldlkan dl ScO

lnl l.ornasuk yan6 slfatnya lnvestas!, yal tu berupa pendapatan yan4 lanl
sun4 d ltorlma pribadl letelah mereka lrtlus.

llanfaat konsurntlf berrrpa kcgemblraan, nenglsl vaktu terlrt;rn4 dnn

nenh,..rl ''nsa Fuas pada pritradlr Ferencanlan tln6:kat naslonnl den6an nl
kro ncdel lnl dlmuncrrlkan olch Svennllson, Ilaavemo Kaldor (,l964).

llntuk nenenuhl kebutuhan tenn6a guru olahraga dt SD perlu dlttng
katkarr daya pen;langkatan pegaval dan Juga menberlknn kursun kllat ba6l
lrtlusnn SLTA yang mampu selana , bulan. llal tersehrrt perlu dlpertlmban6
kan npakah lulusannya sudah nemenuhl syarat kualltae ? Dengan nenlng -

q
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katkan daya tanpun6 SG0 akan leblh dapat nemenuhl kebutuhan kunntltas
dan kualltaenya. Btla kebutuhan 6Juru olahraga telah terpenuhl, dapat -
lah dlturunkan kenrball daja tarnpung SCO sesual dengan mereka yang pen-
sIun.

Tu6ae guru olahra;ga dl SD adalah rnernblmbln6 slsvn un tuk berolah
raga dengan balk dan sekallgur melacak anak berbakat yang dlnulal se-
Jak SII dengan prograrn pengayaan. !)l sanplng ltu Juga perlu adanya sln-
kronlsasl antara slstem (struktur) pendldlkan dengan kebutuhan tenaga
kerJa agar tldak terJadi pen€Ianggrlran berpendldlkan.

2llasil l-ernbahasan.

I erlu dlperbalkl perencanaan pendldlkan yang rnenyangkut lndlvldu ,

yaltu tentang slswa dan gurunya.

Ferlu dlbenahl sasaran lnstltrrslnya, yaltu yang menyangkut sekolah
dan k urlkulumnya.
,Antdra kebutuhan tenaga kerJa dan lulusan harus slnkronl sehlng4a
tldak ada keeoncangnn. Ilal lnl perlu adanya suatu slsten pengambll
an keputusan yan4 te pa t.
Ienlngkatkan daya pengangkatan peganal , sehlngga senua Iulusan SGO

dapat dltanpung dan dlangkat seba6at grlru olahrnga eesual dengnn
profes lnya.
ll^rnbrrat perencanaan (persepsl ) kapan dapat terpenuhlnya kebutuhan
tenaga guru olahraga dl SD sesual dengan daya tampun6 yang tersedl
a ba5ll seluruh ScO dt Indonesla.
I'erlrr mernpcrtlnbangkan pengadaan krrrsus kilat bagl Iulusan SLT/\ un
tuk dldtdik menjadl guru olahraga atau menanbah daya tarnpun6l SGO

sehlngga lulusannya memenuhl kebutuhan.

1
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KESIHPULAN DAN SANAN

'l . Keslnpulan.
llntuk rnemenuhl kebutuhan gurr olahraga dl SD pemerlntah telah me

nyelenggarakan SEKOLAH GURU OLAIffiICA (SGO) df eeluruh Indonesla. llenu-

rut se.Jarahnya, SCO merupakan perallhan dari Sekolah curu Pendldlkan

DJasrnanl (sctfl) 4 tahun yang menylapkan tcnaga guru olahraga dt sLl'P .
Sesual denfian reor4anlsasl DEPDII(Rlrl)r padn tahttn 1972 trerubah namn mr.n-

JadI Sekolah Grrru olahraga (scO) I tahun yang nenylapkan tena6la c,rtru

ol ahrnna dl SD.

llal ter:reblrt dlahbll dari sltatu knprttusan keh!..inkan pada tlngkat
nol I tlk stratellk yanri secara ldl l1 mengtn6lnkan agar se.jak awal pendl-

dlkan !'orm;rL anak sudah mengenal olahra6;a den6an balk dan mendapat ca

ra-cara melakukan gerakan olahraga dengan balk dan benar. ftongan rnelaku

kan zarakan-gerakan yang benar akan menylapkan anak sehat Jasmanl dan

dlharapkan adanya keselnbangan sehat rokhanl (nensana in corpore sano)

Dengan sehat rokhanl dan jasmanl dlharapkan para generasl penerus akan

manpu menerlna tongkat estafet pembangunan naslbhal secara balk, terrna-

strk pembangdnan dl segala bldang untuk rnen6lsl kenrerdekaan.

Selaln SCO nenenuhl kebutuhan gurrr olahraga dl SD, Juga sekall -
gus nemberl kesempatan tenaga kerJa bagl lulusan SllP. llal tersebut ne-

nerlukan slnkronlsnsl antara lulu-qan yan6 tersedla dan banyaknya (Jum-

1ah) tempat rnengaJar dl SD'dan kelancaran pengan6katannya (segl kuantl-
tatlf). Sednng untuk memenuhi syarat kunlltatlf perlu adanya neleksl ea

lon slswa yang balk, tenaga pengaJar yang nemadal, fasllltas dan kurlku
lum yang tepat.

.Iumlah SGO seluruh Indonesla 5l buah, setlap jahunnya hanya nam

prr nenerlna slsrra baru 8.50O orang yang berarl * f % darl lulusansl.tP

sedanr untrrk Sll-A I ,{! f, dan ST}4 * 14 %. llntuk mernenuhl kebutuhan Euru
olalrraga secara merata sebenarnya Jurnlah tersebut perlu dltln4katkan.
Dl sampln6 ltu Juga perlu dltlngkatkannya jumlah pengangkatan lulusan
SGO sebagal guru olahraga dl SD sampai seluruh SD rnemlllkt guru olahra

Ea. ,rika kebutuhan sudah terpenuhl baruLah dlttrunkan kernball daya tam

prtng sesual dengan mereka yang penslun.

10



11

2.Saran - Saran.

Darl uralan-uralan tersebut dl nuka dapat dlaJukan salan_salan
eeba6al berlkut : 

_

a. llenbuat suatu keputusan keblJakan yang menyangkut lancarnya pengang
katan pegawal negerl untuk guru olahraga dl SD.

b. llenln6katkan perencanaan berdasar pada sebanyak mungkln lnformasL l
sehlngga terJangkau kebutuhan-kebutuhan yang dlperlukan.

c. llenlngkatkan pen6elolaan SG0, sehlngga terkalt senua unour yang ter
ltbat dilarn proses belaJar mengaJar dan nerupakan satu kesatuan.

d. Selalu nemonltor lulusan SGO yang sudah bekerJa, sehlngga dapat ril_
llhat kdkurangan-kekurangan dl SD / masyarakat <lapat dlperbalkl ne-
lalul kurlkulum.

Ilcnln6gkatkan pengangkatan lulusan SCO nenJedl gurl olahraga di SD

a2ar se6iera terpenrrhl kebutuhan dl seluruh ,Indonesla dan sekallgus
merrlngkatkan rnotlvasl nernasrrkl SCO.

Lablh batk menlngkatkan daya tampung SGO darl pada membrrka kursus
kllat lulusan SlmA rrntuk rnenJarll gurrr olahraga dl SIr, sebab menlrang
krt t se6l krral I tas .

tl.'nlnfkltkan cara seleksl sJsrla baru SG0 sehlngga mendapatkan siswa
ventl sedual dengan kemi,npuan dan kemauannya.
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TABEL 4.IO

ASUI'IS1 TIAP TAHUN SEKOLAH GURU OLAH RAGA
']982/83--1988/89

2 .089.370

1,0

0,4

sE, 3

l2,0

95,8

96,',I
o? o

,o

41

2 . 178.6,:0

'I 
,0

'ta ')

r0.353,3 ']0.580,7 ,l0.822'l l0'073'3 ll'254'3 1l'521',i Il'861 '1

1982/83 .l983/81 1984/85

1.126.C50 I.23',1 .880 I.362.560 l '512"150 1'780'6i0

'I ,0 ],0 l,l l,l I 'l

0,2 0,3

86 ,9
o? I 87 ,4 87 ,7 88, 0

1985/86 1986/8i l98i/88 1988/59

2

3

Pendudull us i a
', ,--19 g.5un (000)

Lu lusa n SilP

% lul usan SI1P Yang
diterirna di SGO

Gross Enl orment
Ratio (t)
?j murid SGf) Nege r i
ternadaP seluruh
nruri d SGO

Rasio murid terhacao
guru SGO

i muri d naik tingkat

a. Tk. I - II

b. Tk. ll - III
c. Lul us

-, putus sekolah

404020

95,7

0,1

bc:

7

(

c lr 14
'1 1,4 il,5 11 0

96,0
o? 7
20

'a
tla

;.

o'l n

95 ,3

96,?
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4,,]

OCA

oq a

93,4
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95 ,8
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4,0
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TABEL 4. I I

PROYEXSi MURID SEKOLAH GURU OLAH RAGA BERDASARKqN ARUS MURID

l9a2l83--'l988/89

NURID AARU

TINGKAT I

I4URIO I1ENURUT TINGKAT
LULUSAN

JUMLAH
MURID

PUTUS
5E KOLAHT iHUII II III

I Oq2 /41

1 983 /84

t 9B4/85

r 985/86

1986 /8 t'

r 987/8s

'I 988/89

9. 365

I I .223

'r 3.053

't4.705

'I 6. 033

15.896

'r7. 192

6.79?

5.832

8.646

'10.454

'12.r94

11.777

15.062

oa)

I .086

1.341

'I .526

1 .580

1 .79?

I .847

9.51 I

11.413

t 3.28]

l4.97 1

I 6.332

t7 .223

17.536

6.060

9.062

10.912

1?.707

14.333

15.646

16. 510

6.317

5.434

c n'r,

o 770

't I .429

r2.938

14.17?

22.363

26.307

?, e?o

38. r 32
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45. 645

49. r08
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, TABEL 4'12

JUHLAH IIIURID, GURU DAN LULUSAN SEKOLAH GURU OLAH RAGA

l9B3/84--1988/89
(dalam ribuan)

No. Komponen 1983/84 1984/85 l98s/86 'l986/87 1987 /98 1988/89

I . Juml ah Lu lusan SMTP

Juml ah Muri d Baru
Ti ngkat I SGO

Ji ap awal tahun ajaran

Jumlah Murid SGO

3.1. SGI Negeri

3 .2. SGO Swasta

Juml ah Guru SGO

4.1. SGO Negeri

4.2. SGo Swasta

Juml ah Lulusan SG0 tiaP
akhi r ta hun aiaran

L9
2,5

0,3

3.J.
3,0

0,3

7,5 9,0 10 ,6 t2,7

1.254,7 'l.38e,5 'l.536,0 1.803,7 2.lll'5 ?.197 '7

,
ll,2

26,3

??,9

3,4

?;
2,0

0,3

5,4

'I 3,'l 14 ,7 15,0 15,9 17 ,2

3 32,8

?8,7

4,t

6 4

38, ',I

33 ,4
4,7

42,8

37 ,7

5,1

.L-q
3,2
0,4

46,7

41,2
EE

!J.
3,4
0,5

49,'.l

43,5
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