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Iari blasanya dlpaha! i sebagal senl elailtle dari
gerak yang aecara vlsual. Tetapl dlbaltk itu tarl E ertrpakan

prilaku nanusla yang tersusun dengan msksud tertentu, aecar€r

rltEls dan darl segl budaya oeoilikt pola-pola slkap dan

gerak tubuh yang benrrutan secara tldsk verbal yang alobe
rasl penanpilanrya all dalan Easyarakat oenjadl keglatan Eo-

torls. Dlllhaol oleh tengsangan selektlf darl dalan dlrl
scseortBng dan llngkungan oaayanakat, tari EenterJ€oahhn

ke dalan makna-nalua ungkapan oelalul BanlfulasL gerek yang

artlstlk sebagel ekspresl tarl dlbentuk nrJudkan oleh nllal
slkap dan dasar keyakl.nan darl seaeorang sebagal baglan darl
kelorpok aasyarakat, yang ter3antrmg darl pola perasaan dan

tlndakan nereka, senua uDsur-unsur ruang, rltne dan dlnanlka

dl dalan kesatuan koblnasl dan konsekrensi bentuk dan gaya

ttdak terplsatr darl prosea prllaku oanusla yang oenghasll-

kannya. Dengan alasan ttu tarl yang dltelaah secara iopreslo-
nlstle dapat Juga oenjadl sarana obyektlf obsenrasi yang sls-
teoatls analisis dapat dltulis sebagaloana bentuk-bentuk atau

Yujud prllaku nanusla y"oj Utn.
Dt slnl antropologl budaya, soslal, psikologl aoalal,

ekoroui, llnu politlk dan cabang-cabang lIEu seJarah dan

geOgrafl oanusia terkalt dengan ta rl . t{etodologi darl serua

ilnu soslal menyebabkan tlubulnya keoungklnaa langkah-langkah

yaDg Jauh oelaDpaul intulsl subyektlf, pengaoatan yang ko-
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dcskrlpsi dan ura lan tentang perbedaaD dan peraanaan dalan

llngkungan kelopok etnls. Darl tltik ptJak ini langkah per-

tala studl tarl adalah bagahana Eenyusun deakrlpsl tentang
prllaku dan utnuk itu kerJa8aoe aDtara l]nuan soel.al dengan

ahll tari sangat diperlukan. Apabila prilakrrr ltu telah dides-

rlpalkaD, bamlah oungkln untuk ucrrglndentlf ikasl pertedaan

dan dan persataan tentang gerak yang disaJikan saopal kepada

para pelaku yang terlibat di da laurya. Langkah akhlr tugaB

bldang antropologl tnl dala lab penJelasan atau uralan yang

telah dlsiupulkan.

Soelolql

Periratlan bldang lluu inl tenrtaoa pada pola-pola

orZaDisasi soeial, penekanannya pada hubungan lndlvldual
dan keloopok da lan bertagai varlasl keadsan. untuk tarl ter-
dapat tiga peruasalahan 3

1. Hubungan aDtara anggot, dalao keloopok suatu bentuk per-

tunjukan.

2. Hubungan antara penarl deogan orang lainnya.

!. Hubrmgan fiifoupof suatu bentuk pertunJukan itu dengan

laln-Ialn di luar kcloopok ltu.
Pengertlan pola stlulftur phplEan dalaE group tarl daa falstor
lalnnya y.ang terllbet dalan huburganoya dengan proaea eelck-
sl sangrt ocobantu peDelltl atau pengaoat dalaa o eDgurn lkar
pola koreografi, uaktu dan tenpat pertunjulanr tata busana

dan Lrlngan boleh Jadl dalao ltngkungan tertentul gerak di-
selcksl oleh PlDpinan khuaur.
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Berblcara nengenal hubungan antara penarl dengan

orang lainr,raka perfiatlan klta tertuJu pada suatu perta-

nyarD Dlsalrya tentang status panari dalao rasyarakat. Statug

dl da lan tata rasyarakat dlbedakan Denurut hak dan keEJlban

rereka, dlsaoplng tentu saJa terBantung rartabat daD ylbava.

Dalar seJarah, penarl renpunya I status yarg berbeda Ea ca.nya,

scpertl Eereka eeriDg n enyandang daya nagls, atau sebalihya
dlanggap Eenyebarkan unsur protltusi dalan pertunJukerinya.

Hubungan antara grup tarl dengan lalnnya berarti ro-

blcarakan fungsl tarl dalao nasyarakat. Tarl dapat oerupa-

kan Danlfestail keglat:n prlbadl untuk kesenangan, seo entarB

pada saktu yang saEa nenyuguhkan fungsi latent (tak dtketa-

hul oleh sebagiar pelaku dan pengaoat), Darl segl bahasa

tari kadang-kadang nanpu nengkoounlkasikan secara leblh

efektlf darl pada bahasa verbal itu sendlrl.

Psikologl Sosial

Bldang lIEu inl oenitik berBtkan pada proses dlmna

lndlvldu belaJar konsep dasar kryakinan dan nIla1 darl ke-

loopok soslalrya dan belaJar untuk Eenyesuaikan prllakunya

selringga terJallnlah apa yang dlharapkan indlvldu .Ialnnya

da lar grrp tersebut. Pslkologi soslal deoiklan dapat oengek-

plorasikan tarl dalaE arti naantapkan ldentltas prlbadl

atau rengatasl sltuasl yang EengaDcam, atau sebagai yahana

untuk nencapai kehanran-kehanran. Helalul tarl seseorang da-

pat nencapal penguasaan gdlcangan Jlra nelalui keglatan yaDg
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tidak berbahaya bahkan oenyenangkan. Dengan Denglngat bahE

tarl dapat berfungsi untuk Dcncapal keharuan, seaeorang spe-

slalls dalab bidang pslko-dinanika Eenulls: .Rltue, gerak -

penuh serangat, kordlnasl dan slnkronl.sasl, cderung Lenye-

bab kan tlnbulnya saet-saat k€trarran. F,ungsl yang esenslal

dari pslkologls adalah untuk oencegah depresl dan akr.nulasl

darl ketegangan pslkls.

Ekonool

DlsipllD b lctang inl EeDltlk beratkan alokasl darl sun-

ber yang langka dan penggunaan sepenuhnya darl stuber yang

tersedla, dapat Juga DenaDbah pengertlan terhadap tErl. Per-

trm Jukan tari nellbatkan alokasi teapat untuk p€ntas, aaat

yang tepat bagi Easyarakat untuk rerSrakslkan, uang saku pe-

n8r1, bahan L&tuk tata pakalan dan laln sebagairrya. leka dart

ltu pentlng untuk oenghltung kalkulasl yang blasa diperluhn
untut keglatan tarl. Dan taabahan suDber dana dari Easyarakat

akan berartt nenJadl tanggung -Jarnb secara adll sehlngga tra-
dlsl tetap dapat dlselenggarakan, sebab nenurut lstllah eko-

no[l Dllal tarl dlukur dari bermacatr-.oacaE Dasyarakat.

Penulls nelihat sebuah aanggar tarl , grup Sandlsara

kellllog Slnar Eedan, berkunJung untuk pentas darl dega ke

desa, dari kota kekota IaIn yang akan nerbell tari ltu, dan

blla tari tersebut EeEpesona penduduk seteopat, Eaka gnrp

tersebut akan tlnggal eelana 9-2O harl untuk EengaJsr tarl.
Keadaan pertukaran se[acan ltu tak dapat dlhltung dengan
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pertltungaD untlng rugl, haDya denl kepentlngan hubungan

aoslal dan budaya, yang sekarang keadaan seoacaE itu tengatt

dltransaksl da'r dlselldlkl darl berbagal oa can usaha.

I)-ru Polltik
Bldang l}rou lnl Denyangkut soal keputusaD atau keueaang-

aD untuk perkeobangan tarl. ltenahaul defenlsi yang luaa 1n1,

ablt polltlk dapat Eengeobangkan pengertian tarl dalaa dga

tingkat dasar :

1. Sangat dlnungklnkan untuk belaJar leblh oendalaE teDtang

pcngeEbilan keputu8sn yang EeEpenganrhl tarl, sepertl
slapa yang oequtuskan secara terperinci tentang siapa

yang akan oengarbil baglan, dan tari apa yang seballmya

dlpentaskan. Dasar keblJaksanaan apa yan6 dipa.kai untuk

renganbil keputusan sepertl itu.
2. Tari dapa.t dlarati dalan hubungannya dengan sisten potl-

tlk secara luas. Sa Iah Batu perspekttf yang langsung ne-

narlk perhatlan Dlsalnya soslallsasl politls oleh gnrp

tarl ,balk lokal naupun nasional. Itilsehya yang terJadl
tt1 Clna dlnana grup tlngkat naalonal blasanya peDtas

dcngan dibetalt unsur-unsur polltlk untuk Deoberlkan

kcsan kepada penontor terrtang pesan-pesan tertentu,
nrmgkln tentang kehebatan pertrpin nereka atau tentang
rlnperlallsnen Ancrl ka yang Jahat. cnrp Naslonal d1 Afrt-
ka tidak begltu nendapat beben polttlk, tetapl bebcrapa

kcglatar tarL secara Jelas nalpu Dcoperkol(oh kesatuaa
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te.platlf darl larya yang kreatif, tehlk tarl dan apresla-

s1 tarl untuk oendapatkan hralltag yang hakikl. Ilnu soslal

nerlllkl raraaan atau p€ngertlan akan guober-sunber darl oaoa

tarl berasal, dan dinanlka eksternal dl- uana gerak dapat di-
lengertl. Dlsaaplng itu dapat Eobuat kenungklaan Lmtuk De-

nahani tari baik sebagal proses ataupun sebagal produk ' bu-

bungan tarl dengan pribadl seseorang, hubwtgan soslal, tln-
dskan polltlk, transasl ekolool , perkeobangan seJarah dan

llngkungan budaya serta leblh dari itu sebagal seni gerak

ltu sendirl.

S@banaan Dlslplin Ihu Soslql

I(a rena luasnya bldang llnur oaka kaltaDnya dengan

tarl perlu dltenukan llagkup batasannya untuk ienghlndarl

turpang tindih yang ourgkln terJadi , Eernglngat bahra di-
slpuD ilou satu dengan llru yang lalnnya serlng Dirip atau

haaya sedlklt saJa perbedaannya Elsalnya antara soslologl

dan aDtrqolql soslal, antara ilnu politik dan politlk so-

sial. Irntuk neeperoleh gaobaran seberapa Jauh stnbangan yang

potelrslal terlradap dun la tarl akan di Jelaskan dlsinl apa

yang nenJadl intl peroasalshan atau pendekatannya.

Antropolggl

Antropologl yang Ee[bldangl studl tentang oanusla

DaElralmya uengandung pengertlan paling lengkap dan luas.

Salah satu lDtl pengertian darl bldang antropologl adalah
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llaslonal. Bahkan t8rl disaJlkan untuk kepentlngan keta-

hsnan NasioDal, konandan darl Anghatan BersenJata Uganda

dan Angkataa lldara nerJelaskan kepada pasukannya bahra

tari tradlei dapat lcobantu neauJu kebersaraan seluruh

kekuatan rakyat renuJu kesatuan bar8sl. Tarl tartentu
EeDyebabkan sallng kenal dlantara suklr dan selunrh bang-

se temaEuk pegayal negerl, pollsl, narepldana, sraata

dan polltlsi harus lkut berpartlslpasl nelruJu tuJuan i;

bersaDa. treglatan budaya nasyaraht E€obara k eadaaa j-p e!-
bayar paJak dan petugas paJak renJadl alaab dan sallng
bersahabat.

Kontrlbugl t rrtuk T|arl Sebssai feglatan Pentas Dan Kec latan

Pcadldikan

I{akln lenl.ngkatrya pengertlan tentang tarl yang ber-

aaal dari sunbangan lhu sosla1 sangat pentiDg urtuk teater

dan untuk pendldlkan. Bl Ia prosea teater, tarl berdasarkan

pada ko[poslsi produksl pertun Jukan dan pengaaatan, Daka

pengetahuan soslal dapat nenlobulkan pengaruh yang saDgat

penting bagl tlap eleoetr tersebut. Penata tarl ueneoukan

Eaterl teua baru dan oenaubab keda lanan s erta perbendahara-

an gerak, keduanya uenlngkatkan proses lEaJinatlf d,arl ba-

yaDgan karyanya. Pengetabuan sebagal Irqtner darl pada zaoan

Rcoawl kuno dapat nenlubulkan l}han yang beatif, dalaD hu-

bwrgannya dengan pengertlan bahua saltarelo serlng disaJllon
dengan raksud erotls sangatlah pentlng sebagal tarbahan un-

tuk gunber lnspirasi bagl koreogrrafer.
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Produser : Dibantu dalaD penyaJlan teater tarl, balk karya

banr uaupun lara, oleh kelengkapan pengertlan Eengapa ruang

oegtl dlbatasl atau tldak, oengapa tata pakaian hanrs speslal

atau btasa saJa, Eengapa settlng oestl elang at u Eala!.

Penarl : Dapat leblh nendalanl gerak dan tela Orrt gaya

artlstlk yang alcab Eaupun pengertlan yang kurang dlkenal

darl zaoan yepg berbeda Eaupun darl budaya laln. HaI lnl
ekan lEtrpu neobam kepa<la kebenaran akaD pentasnya, deDgaD

relengkapl studl latar belakang aecatia seksaoa, seorang ak-

tor sering terllbat untuk Denangkap dan oenuangkan esensl

dlnaols darl perlode seJarah tertentu, budaya atau pola

keprlbadlan.

PenEaoat : Dapat diharap untuk nenanbah seoarak pentas

tarl karena perluasan kesadaran akan lsi pentas yang dlsak-

elkan. Sepertl Juga kenlloatan pendengar darl uueik Beetho-

ven Syophony noor 5 dapat DaklD tinggl (dttlDgkatkan) oleh

karena penlngkatan pengertlan tentrng isl prograo, SetrlDgga

JWa para penontql tarl Bedhoy o akan leblh senang blla uakln

nengertl tentang ungkapa.n gerak yang nengganbarkan kegelbl-

raan aaat kelahiran sarpal kepa<la kehldupa.n selanJut:ya.

Pen6etahuan soslal Juga EeobaDtu berbagal Dacar e3-

pek pendldlhan adllnlstrasl pendldlkan; pcneouan hasll 11-

aet, proses belaJar lenga Jar.
Adrlnletrasl Peasa.laran : Ertuk bag tan pengaJaran dan para

peobetrtu y.ng terlibat keg latan tarl aecara profeslmal,

Eaka pengetahuan soalal L€lbantu pengerbangan tari sebaSal

dlglplln yang dlkeDal aiEn dlhorratt dalao llngkungan url-
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veraitas. l{esklpr.u Laklu banyek (hlversltas oellllkl f:akul-

tar tarl, narru speslalls tarl tldak ada yang duduk pail,a

leobaga lIou pengetahuan na8lonal yang bentqgas Dendaftar

lLuu pengetabuan dan personalla teknlk kecoalt euslk sudah

ade. Pada hal scbagal Eana dlJclaskan ole*r Eoselit babra

for:oasl suatu dlslplln llnu ada hubmgaDrya dengan tlga
ayarat !

1. Kehadlran dan pengenalan seperangkat EaEalah yaDg lealn-
bulkan daya tarlk bagl para penyelldlk.

2. f,olcksl data yang cukup neltmgklnkan alaborasi generall-

sasi delan rllayah Jangkarnn yang cukup luas untuk ne-

nentulan atau EeDunJuk ganbaran lltD tentang !s Ba l"ah-

Dasalah yang dlselldlkl.
l. Peagenalan hasil yang dtcapai secal? forxal ateu lnstl-

tushDal tentang adanya llau dtstplln baru.

PengetahuaD teDtang hasll-basll yang telab dicape.l

oleh pengetahuan soslal berlkut lctode dan teorlnya, akan

uerbantu baglan pengaJaran urtuk u enylapkan dan oelaporhn

ten tang kuri lnrILD tarl oetode oengaJar dan laln-lain seoa-

ca[ itu, ec]rlngga DenaEbah ke]€lghpan dasar rmtuk lenlng-

katkaD ra8lonallsasl adnlnlstrasl.

Penelltl r Dapat o€Danfaatkan riaet llnu soslal, karcna 1l-
6n ttu rerupakan proa es koulatif yarg bertanbah s€naklr

lcnglap dcogan EeDgulpulkaD senua hasll pcnelltlah yang ada.

ScJarah iIEu alaD aelaEa dua pcrttga darl abed due puluh

telah renggarbatEan aecara draratis bagatlana porgctehuan

rcrry enrpa I tllbr.rDen bola gauu yang setiap lenggellndlng
,,ri.i; !t, i PERPUSTAKAAh

II(IP FADANG
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EaJB berarti berllpat ganda terrrs kearn:gklnan-keoungklaaa

baru.

Untuk Guru : Ilnu soslal nenjadi wadah bahan yang saling

berkaitan dan peauh dengan pengertian-pengertian yang dapat

neningkatkan kenaEpuan kounlkasi yang leblh oendalan de-

ngan nahaslsva. (ormil€8i teDtang artl tari Eeoakin Eeni€r-

dl sangat pentlng blla atasan Pbillp Phenlk betul bahua ta-

rl Eeopunya i nperanan yang sangat pemti.ogt da laa peadldlkan

sebagal suatu ikeslapan dan penclpta keadaan bagi tlmbulnya

partislpasl cabang seni yang laln:.

Ilntuk tlahasisra : Ilou soslal oeolllki pengertlan-pengertlan

dapat nenbantu oahasissa nenlngkatkan keglatan tarl dan ap-

reslasltrya. Sebagainana tanbahan tari dalao kaltan tertentu

dapst Eeoberlkan pengalanan antar budaya yang banyak ber-

Dakna. Pengaruh podldikan sangat Jelas terasa apablla se-

or"ang penart Eetrgetahul bahra tarl Dabuih dengan kesadaran

akan kenyataan orlentasl Eereka adaLah religlus oagis daa

bagalEana cara Eereka wttuk rendapatkan kepercayaan di te-

ngah lingkungan Eereka. Leblh lagl sikap lngin tabu para

uahagisna dlransang nenuju serangat r,tlrruk belaJar leblh

oemdalaa tentaDg Basyarakat tersebut dan tarian nereka.

Keclnpulan

lbrl dapat dlnllGatl secara lEpreslonistik dan se-

cara iLaiah. Selaln darl ltu dapat pula dttlnJau sebagai

produk atau sebagal proses. Btdang khusus llnu sosial ada-
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lah oeupelaJari tarl dalan hubungannya dengan cirl kehldup-

an tranusla, temtaoa sebagal prolres yang terkalt dengan

prllaku Eanu6la. Setlap dlsiplln yang dlolllkl seseorang

dapat Eeabekall dengan pengertlan baru yang sallng berkaltan

temtang tarl, yang berguna balk sebagai keglatan seml per=

tunjuhn atau untuk pendldlkan. Ke1uluhan antara lLnu dan

senl leblh lanJut akan E enlngkatkan vlsi seseorang.
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Judlth Lyoe Hanna iAfrtcan Dance as Educetlqnr in lnpulae

1965

ilartln Hab eroan and Tob le [elsel rlbnce An Art ln Acadeo

1981

Soedareorr6el nGarelan Drara Tarl fn Koedl Jarar , Proyek

1S4 Penelltlan thn PengleJlan Kebudayaan Nusanta-

ra (Javanologt) Dlr5en Dikbud.


