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PFNERAPA}.I DARA BELAJAR SISWA AKTIF (CBSA}

DALAH BIDANG STUDI IPS DI SEKCIL.AH DASAR

A.. Pendahuh&&,

Ealah ='ati-t per'el'''*nan inc'vasi dalain meninqk'atk'an

mut,-.r pendidiken adalah Fer'erapan car-a Belajar Sigura

Aktif (CBSA)- i'lenurr-rt AIi (19E}4 : 48) CBE'A peda

hal,,ekatnya roerltpal'.an suatu k'onse'p daIalrr mengen'banq-

ksrr l..eaktif*n prGePs belajar nengajar baik' yang

di}ak.uk'ti-igL(rufRaLtF,uf-i=igula..ladidalamCtsEAtarrlpak.

jelas adanya gLtru aktif rnengajar di satu pihal':' 5 dan

siswa ak'tif belajar di pihak' laino ln"c'nsep ini ber-

=un,b,r=r dari teori l.,urikulum ytsr'g berpursat pada snal"

didil.. (chi 1d center cLlrricr-tlutrn) YaBB FieneraparrnYa

berlanclask,an kepada teori belajar yang ntenel"ani'en

per,tingnya b'e}ajar rr,elalui F!r$589,r'er|galarni untul.;

per*1eh*n F-,erraharnat-r atalt tecrri Gegtal t'

Pada PrBSes bel a j ar rnenga j ar yarg menerapk'an

l..c,rr=ep CBSA, =.ist.}a dapat nenggunaken seluruh kernsnt-

pLran dasar y€ng dimi 1it'' inya =ehegai da=ar untuk

melal,.ul..an L,erbagai kegiatan agar raeraperoleh hasil

belajar, t'lenuirut Ali (19€14 : 49) adapun fungsi guru

dalen, r*elaksanakan CBSA adalah =ebagai berik'r-lt !

1 , l'lernb,eri Ferangstsng atau mcitivasi agar
rnau melakr-rkan k'egiatan'

2 - Menqarahl'lan seluruh kegiatan hel a j ar
l,:epada suatu tlr juan,

3, l*lemberil,.an dc,rc,ngan agar sisur.l nrel a!:ri-
l,:an gelurutr kr=giat-an yang tntsntpu dilal'lt't-
'n:an untuk ,rrencapai suatu tur juian '

phB$Tif
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Sehi-ib.ungar, dengan uraj.an di ate.=' tern'yata f ung-

si quru tidak' lagi ='ebagai "gudang" pencetahuan

tetepi =.e-F,agai "tlssit", CI1eh =ebab iti-t FteneraFarr

CBSA dalan, Pro='e=. h,elajar "rtengajar sangat penting

=.eheqainana yaBg diungl'lapl'lan c'1eh Depdil'.b'r-rd (19El7:6)

'yaiti-r ; 1) kecepatan ilinu penget*huan menuntut

per-urbahan c Br-a meng* j ar gLrrLi t crLrru t.idak rnungk in

=atur-satLtn./a gurnb,er L,e1a j ar dan gl-iriJ di t-unti-rt T 'errr-

bimtring =.i.ewa r-intuk rnenen,ltk an f akta.. inf srrnasi ,

nerleel ah dan rr,engen,hangl'.annya - 2 ) ir'elalui CBSA Farts

Bi-.bla dapat Iebih rnenghayati he'l -hal yanq dipelajari

baik rnel al(Ji percGbaan, pral'.tek , rnerobaca | $tefiY iroal''

den l.legi.etan l air,nya, 3) Kreati'ri tas =.iswa dapat

dib,ina dan dikernbangl,,an se,carB terus rBeBe,rLls' rnelalui

herb,aqai l.egiatsn seperti latihan bertar';1 a, herfiP'ir

kriti=., aienjawab ir,asts1;h dan fRefrrtrg,rikan kesernpatai]

Lrntu!,i rnerrdaPatktsr, per,qalaman ytsng n'lata. 4) l4elalui

f,ESA =eluruh pertsEtsan =isws dapat terliLrat dalarrl

pr(]spe belejer tnengajar yang sangat men,ttar,tu rRenyen-

tuh perk,enthangan kehidupan sis.rnta.

Sehurtungan dengan hal di atas pada kenyataannya

quru-g{rrL( Sekcrlah Da=.ar dal am F,er,eraFtsn stretegi

CBSA b,elrirn E-eBLta5. dengan harapan ytsng dil'lehenda!.i

cileh petnerintah, dirnana guru-gurll lebih suk'a ,r'engts-

jer dengan care larna yang bersifat guru centris, hal

ini penul is percrleh dari hasi I wawancara perrr-t1is

denqan gurLt S'ek'olah Dasar yang rnenyatal':an kesulitan

dalam memberi.kan pelajaran IPS dengan penerapart
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CBSA, E,eg i tu -i uga merel". a irreriEtnu i l'l e=u I i tan da I arn

,nen'yLr=.ur-r rer.ictsf-ia pengejtsrtst, dan ir,emhuat LKS.

Ke=.r-r1 itar.'-I,.e=.ul it;n yang ditemui guru Sekt:lah Da=er

dalarn FeneraFan [.BSA di dul'rung crleh ha=i1 penelitian

te=.is EIma Alwi tahun \993/1-994 -./anE gis,n.Tstakan

tir,gkat l.-.egul.ltsran gurL. del air' PeneraFtart CBSA di

Kecarnatan Kcto Tang;h Kc.dya Pad;,ng sehe=ar 7Ar7g 7,,

Se=.uai denqan utra j.ar, terdahulu dapat penul ii

l,renruk.ak an behv*a n'enga j ar IPS dengan strategi C.BSA

=tsngat penting urntuk rneningk atk an I'lreati'ritas bela-

jer sis.rta dalarn ir;pncPrri dan r'enemt-tkan sendiri penge-

t-ahuan.

B. Perrnasal ahan

Pada pendahuluan telah diurail':sn pentir,gnya

menqajar IPS dengan rnenerapl''.an [.BSA tragi BurLl-gLrrLl

Sekc'lah Dasar penting dilaksenakan agar =iswa aktif

berperan serta dalarn kegietan beIajar ntengajar.

Di=arnping i tu si=ria ak an hel a j ar dengan trPFiat dan

tidal,. hanya menerirna inf crrrnasi deri gur-u. Untul'.

lehih teraratinya makalah ini penulis akan n,engemutka-

kan pE,rnrastslahan yaituI Bagaimal]a ,Rerierapkan pr{fses

belajar nrengajar yang bercirikan Cara Belajar Si.swa

Aktif (CBSA) di Sekolah Dasar?

PE&Fil';U'',1,1:!-ll{
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C- Pembahasan

l"lenur ri-r t Bad an Pene I i t i an dan Peneei-"haric an

Kebudayaan tBF3hi) yanq di l.rutip c.leh

; 1O) disebutkan bahr"ia C.BSA adalah:

Pendidikan den

Harnet-i ( 194"

Slr*tu irit-eraksi ant;ira q\Jru dan murid
seirta i ingkungan t j.dak =emata b,erupa
pernt'er-i.an infcrmasj. =.earsh al,',an tetapi
disertai denqan I'legi*tan mengernbar'ekarr ide
maLrfr{.rri sikap cli=ngarr l.:eter;mpilan herf il.:i.r
rneinahami =uatui kr:j adian, merobentuk kc:n=.ep.
rnenqaFlil.lasikan =er-ta hertindal,l =e=.uaidenqan pengej tsraB aLLatJ ppnqal ar*an yafig
dipert:lehnya,

Sedangkan ir'enllrLrt- Krrsrnan ( 19El7 z 7l C.BSA aclalah

=uatu pres'e=. bel ajar dinian" =.sSr7ek dirJil.: betul -Lretul

berperan dan berpartisipa=i aktif dala'.n F,rB=.eS

t,elajar rnenga jar. Leb,ih 1an-iut Sudjana (198" I B)

n,enyetal'.an f,BSA sustu Etrtstegi t,el a j ar- i*e,nga j ar .ytsng

irrenr-tntut l.leakti f an den partisipasi =isrrra =eoptirnal
rnungkin sehiBgga sisyla rntsmFu nrengubah tingl,.ah 1al.lu-

rlyi Eectsra efektif dan efesien.

Berdasarkan ketiqa defirrisi di atas. clapat

dirurnur=.l..an bahr'la CBSA *O"rah slratu stt-ateqi helajar

,r,pngajar yang dilal.:url,,an guru dalanr Firtlse:i Eelajar

rnengajar, dimana terlibat spcara aktif, EiEWa dapat

belajar eec;rra rnandiri, dapat i,isnrlerBukakan l,len=ep-

konsep ytsrtg dimilik,inya, dan cnengembanekan ide-ide

s,esuai deng*n Fengalaman sehari-hari.

Ciri utarBts CBSA adalah keterlitretan mental

=iEl.ra =ecara intelel.ltural, emc,sienaI ., dalanr kegiatan

trel a j ar rnenga j ar yang tercermin dal arn a=irni l asi dan
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tskcmtr'dasi kc,qnitif dalam Feng{-r3etstsr' i }r,u pengeta-

hnan. perhuatan, dan pengelarn*n langsung dalarn

pernbentukan l.leterarnpi l an dan penghayatan serta

pendalamsn ni1ai.

Peranan guru tidak k al ah pentingnya dengan

aktif nya siswa qurLt dituntut n'en'i] iy.i pengetahr-ran

=ikap dan l.lr=terampilan tertent-u i-tntutk mengaktifkan

hel e j ar ptsra si=wanya . Pengetahuan , ='i l'lap 3 dan

k.eterarnpi l an yang di turntut dari BLtru del am Frcises

penga j araft yang n'enii 1ik i k edar CBSA t inggi dide=ar-

k an a ta=. po=i s-i F.erar,ari tuga= dan tanggung j ar^iah

gLrru sebagai pengajar, Sudjana (19Elq ; 31)-

Kadar [.BSA dalarn pengajaran dapat diidentiti-

kas.ik;rn dari adanya ciri setragai berikr.rt: 1) adanya

l.leterl ihatan siswa dalarn penyusunarr atau rnemhuat

perprrcanatsrl, prcr5es, belajar rnengajar dan eval,uta=i.,

2) adan.la lnleterlibatan intelektural ersc,sicrnal sisrta

haik rnelaluri kegiatan tnengslamir rneBganalis,a. b,er-

buat dan perobentr-rkan =ik ap. 3) adanya keikutsertaan

sisua secara kreatif d;rlam menciptal"an =iturasi yang

ct:cek rlntuk, trerlaBgsunBnya Prr:ses belajar n'engajar.

4) gLrru bertindak setragai fasilitatc,r, huP'an in-

strul,.tur ytsng rnendeminasi kegiatan di kelag.. dan

5) hiasanya rnenggunal..an berbaqai nretc,de secarts

Lrervariagi., alat dan media pengajarar'. (Ali : 1944).

Pengajaran ytsng bernapaskan CBSA lebih rnenel'.an-

ken pentingtnya proses trel a j ar nrenga j ar s.isr.ra di

Asurnginysng rJicapainya.s*rnping hasil b,elajar

*,,r.--..a6a66nl#1
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ada I ah bahwa Frrc!=.es bel a j ;r nrenga j ar yang

mernungk inkan hasi I bela jar eis.ula '!ar,g aptirnal

01eh =ebah iti-r ;renqendal ian prc'ses belajar

merupa!:an tugas dan tanggung jariab, gt-(rt.t,

Sehubr-tng;n denean nraian terdahulu LtntL(k

;rre1;ks;nakan penga-iarari yarlg bernapaskan {:BSA

euru terlebih dahullr rnerencanal.lan Frenca jBr-an.

J__-!
LTdFI6 L

teri tu

Renc a-

na pengajarafi iner-upal.lan antis.ipa:;i yang beik dari

qLlru tentang epts ytsng ak;,an ter j adi di dal arn lnlel as

=ehel uro ter-i adi Fienyiaipangan ' 01eh karena i tut t

rpnctsr-its penqajarart b.erfi-rng=-i =ebagai pedc,rnan dan

sel,.a1 igus setragai pemhatas. Rencaria penga j tsran ytsBg

L,ail.r akan dapat roenc, lcrr'q guru dO 7. dari Etss;ratl yarrg

akan dicapai. (Pohpan, 19€11 : 84) -

Dalant membuat perenctsnatsB penoajartsn hendaknya

diperhatil.lan hubungan antara tr-r jr-rarr penga j at-arr !

Freses helajar mengajer, dan kegiatan penilaian.

Ketiga aspek i tu sal ing berk aitan. Di-q.tsn'Fiirig i tu

juge harus diperhatil,.an pr-insiF-prinsi p bel a jar

nenga-i ar , kesi aFtsn si swa . rnateri penga j tsr€n .r dan

wak tu yang ter=edia sesuai dengan k'etentr:an dal am

t'lurikulurn 1994 yang rrrenggunal.'.an pendekatan CBSA.

l,^lu j ud dar i Fererrc tsr'aEn penga j arsrr ada 1ah peni-

bustan persiaparr rnengajar, Sebelunr meBgelt:Ia Flrt:ses

belajar rnengajar di kelesr gurLt harus mempersiapkan

diri haik secBrB rnental rnaupun secarB f isi. l': dal an'

bentuk tertr-rl is. Secara mental spritual guru harus

opt i rna 1

puIa.

=igwa
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irrerrgua=.ai cnat.eri 'yang aln:an dia j arkarr l".epada =i='rta.,

rnemper=iapkan rnetc.da =erta 5arana., alat b,antu rBerrga-

-i ar ytsng ak an d i perciunak an ila 1 arn Pro=.es t'e I a j ar

rnengajar. l.lujut3 f i=il: per=iaptsrt rnengajar guru berupa

per=itsFsn tertul is yang telsh diper=iapl'lan oleh guri-l

sebelum prBses belajar niengajar dirnulai. Adapun

l,lc,rnpr:nen-kcmpnner, yang terdapat del ant persiaPai-'

rneriga j ar ;de l ah =ebagai herii'.ut: 1 ) ertata pel e j Br&n/

jairr b*hastsr', rner-rt?rrtukan rnata pelajarsn apa '/ang ak'an

ki.ta berikan LtrrF'anra IPS, =edangkan jarn bahasan

rnenentr-rk an j am lle berepa quru rnul ai meraberil'.an

n,ateri tersebut pada si sr"ranya. 2 ) PB/SPB untr-tk

r-rrsian tersebutt dianbi. I dari GBPP ytsng telah diten-

tukan. -=') Kegistan L,elajar cnengaj ar/ jaler, F'elajarat'ir

dikemhanql,.an sesuai dengan langk'ah-]angkah yang akan

kita lal.lsanakan. 4) Sutrnber FeIajtsrari/alat FreraEa!

sesuai dengan tujuran pengajaran yaBg akan kita

capai , sehingga l':ita dapat rnenentuLan jenis a1at

pertsga yeng akan k'ita pakai, Untuk lehih jelasnya

csntcrh prt:'ses belajar rnenqajar ytsng bercirikan CBEA

adalah setragai berikut: 1) topik kelusrgts untuk

l.lelas 3 dan 2) rnernbuat peta urnt-utk kelas 4,

1- Topik Keluarga

Kel uarga ada I ah =urnber beI a j ar ytsng dapat

dijadi!:an topil.. yang n'enarik - Gurut rnenghadapi

banyak kernurngk inan dal am ,rrenyu5Ltn tcrpik l':el uarga

sebagai crbjek pentrahasan. Cara pengernbangtsn topik'

lnlelrrarga ytsng Paling baik ada 1 ah dar i l.r
'i
t
I

I &,$hHfi
ffiililt PEFi'i.''

'', -n
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gisvra itu sendiri sehaoai surnher i.nf c'rmasi, Kita

yak irr c.rtsns tua gi=ala ek an rnenyadari. dan al,lan

raernL;ants dal arn l..egi.atan yang ak an di 1al.'uk an.

selrat' =i=,ira akan fiieng,Jrnpulkan inf*rnrasi dari

crrarrG tua, l<akek dan nenek' merel..a.

ts. Ivlengr-rropulkan data atau infc,rrnasi dari i'leluarga.

Ajukan pertanyaan l.lepada gisvta tentanQ l'.eli-re.r-

ganya, herapa jumlah saudara laki-laki dan

FerpnrpLian dal arn keluarga rnerel,.a ma=ing-masing,

l..enrudian berapa urnurnya masing-masing' Panggi-

1an terhadap anggata keli-rarqa., siswa disuruh

{rrencatat jawatrannYa pada selemhar kertas-

1) . Panggi l an terhadap anggc,ta keluarga -

Setiap siswa disuruh iner,{r} isk en FanBgi l an

rnereka masing-rnasing terhadap kakak /adik t

e-yaFr/ i bu , I'l al,.ek, /nenel.. , k'ernud i en rangk urn

jawaban seluruhnya.

? ) . '1um1 ah k.el uarga ,

Setiap anak dirninta menul iskan jsrnlah

saudaranya masing-masing laki-1al'.i atau

F€?reroFLtan dal am l'leluarganya, Rangl'.urnan

jawaban seluruh kelag dapat di ganbarkan

dalarn bentuk grafik batang (bargraf),
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Berda=arl.an infc,rnrasi yang sudah dituranqkan

dalarn graf ik " sisria dapat mengetahui jurnlah

anggota keluarga teman gekela5nya.

Un,ur arrggota l..eluarga

l"lasing-rnasing anak disuruh nrertul isk'an urnur

salldararrya baik l ak i-l ak i ataupun PerernPuarr,

Setel ah diketahr-ri urnutr rna=ing-rnasing anggota

keluarga.. data itu dirna=ukkan ke dalarn tabel

kernudian dianal i=is-

Centoh tatrel:

*,Jtr${Si""

ff'l.[lt $E&fLi:'I '. ,\$I

6-15
Tal-r-rn

Di Atas
a E ?-L. .-
-LJ lgti.ltt

KeterancanDi Bar"eh
5 TaFr,:n

1B 1420Ar-iak. Laki-lal..i

L7ao -c-a- -lAra'r, Ferenrpliar-r

48 43 a1
-tr.lurr,1 ah

----

C.

Ih

Arrggota
K,eluerga
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I)ari cc.ntsh tat'e1 umur l'.eluaroa sisbla dapat

mensanal isa dan menghitung perserrta='enya, Ada

beberapa persen anak laki-laki beruntur di bawah

5 lahun, 5-15 tehun dan di. atas 15 tahun l'lernu-

dian beber*pe, Ferserr anak PeremPuan ber-urnutr di

bsrrrah 5 t.ahun, 6-15 tahun dan di ata= 13 tahun.

Dari inf c,rnasi ini dapat ditari'r: I'.e=impurl an ada

treb,erapa FterseB anal'l yartg hel.um bel'.er j a dan

menjadi tanggung jawab kepala l'.eIuarga

Tanggung jar^rab anggota keluarga

Ti;p anak diirrinta rnerrLrl isk'an tuga= pol'lol'. dan

tugas tarntrahan masing-rnasini: anggota keluarga

rnr-rlai dari ayah, ibui, anak l'lalau ada pembantu,

Anal,. dipandu dengan pertanyaan =iapa yang l*err-

cari uanq: yang menentukan pemakaian t-lang belan-

j a dan untul,. nrenabung, siapa ytsng rnendidik anak-

anak yang tingga 1 d i rurnah - Dari rang!"utrnan

inf orrr,a=i itu guru dapat mernberikan tugas l'.epada

=iswa Eecara berkelornpt:k untuk mernbuat uraian,

dibuat dalem hentul'. tabel atau garohar untuk'

dapat dipajangkan sleh siswa di ke1as,

Centoh : tatrel

Tr.rgas Pokok

Ayah
Kepala keluargar trEncari
r-oer-iEtsri naf k. ah/bel anj a .

l'lernbantu itil di rurnah
tangga,

Ibu

l"lengurrus runeh tangga,
nernagak, rnenGasuh anal':-
anak', nrerar",at 1 rrrer-rdidik'

l"brnbantu ayah nrencari
naf kah dalarn keluarga.

Tr.rgas Tarnbahart



2. Topik : Her&buat Data

a. I"lersbr.lst pet-a l':eadaan =.el-rari-hari

Letakkan beberapa benda di atas meja- Suruh

sisr-ia rnengainbi 1 benda i tu dari sarnping, kernu-

cJian siswa disuruh mengainati rJan rnenggar'ntrarl':.an

dsri depan atau clari =.anping, seperti contch

dibawah ini I

\_i

menrhuat rnsdel terlebih clal-ruIu.

11

Setelah =e1e=ai menggan'beri':an b,er,da itu mei-tt-t-

rut pencJangarjByel dari depan, kemr-tdian quruh

si=vra menggambark an benda tergebut rnenurut

pandangan dari atas =ehingga terbentuk lah

qanrbar =epert.i dibawah ini. -

Langkah kegiatan ini adalah langl'lah Per{rtlllaan

r-.rntuk meroaham.i carts mernbuat dan membaca peta,

Sete]ah mengetahui cara membuat dan nembaca

garnbar, l..emarnpuan siswa dapat ditingkatkan

urntuk rnengggarnbarl'' an peta a I arn sek i tar dengan

I

uli-ilt pEfrEii$Ieil eLU *ffi}p ilAB
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h,. l"lerabu*t peta gederhana

UntuF. rnenanarnk an kcrnsep tentar.ig peta siswa
harus dibawa ke. Iirrgkungan alam, pilih lokasi
y;rig henar_benar dikenel sisbra. Kernudian =iswa
disurr.th nienbuat gamhar natural yang sederhana,
nenurut. panclaBqaB dari depan. Sel an jutnya
berdasark an oafiibtsr i tu si si*a d i suruh ,nengsarn_
barkan l c,l.. asi tersebu t dengan rnenqgsn;1la s6
simbal tertentu, rnisalnya garBbar rurnah dengan
sirrbt:l =egi enrpat berurarna merah, gunung
dengan sirnbol segi tiga berwarna abu_abu,
sung;i dengan garis berErerna biru dan la-tn_
lain.

Un tu il

heri ku t

Laiigk ah

Langk ah

l-i-j]' :

1eb,ih jel asnya dapat diikuti langkah

1 ) Tentuk an l crk esi sesuai
tingl,:,at kernarnpuan siswa -

2) Suruh siswa sptrtsrd FrerortsnBar.i

'r.eI or.npc,k mernbuat d iagram
yang tepat seperti pada

dibawah ini :

denean

atau

sambar

msde l

I

/\
4,1v. r v

4.-. .-. .:\_

t-U-,art i

j*Lrr:,

q 4'-,.. .: rr

:t-:-.1"u

/+-.\
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Lcane!.ah -?') Sururh 5isbra secara Perctrar-igan

rneinbutat qla(nb'ar b'erdagark an diagram

gatiibar , dengan t'nernak ai garnbar-

qaitrbar sirnLrc, I sehingga terhentuk

gambar peta Yang sederhana-

' -<

,.,.. :.. '\ 
:, !r'r.. i 't

-...i

i'r'1...!i

*..i

;Jr'ra

kcmponen CBSA.

tr - Penerapan CBSA

dari 1ingkutngan

llit.lK PEEfili:'n "'
1l.t-SSEsEi.EgB"' rPS

\ri ri,iffi f S$AilE

JI:*i
-(:tr,L,l i1 . ri (l)o\

r r -l lt\t

D- Kesirnpulan

1 - Kesimpulan

Darj. uraian di atas r!,al'"4 dapat diamb'i1

l,.e=impi-rl an seb,agai beiril'lut I

a, Sesuai dengan perkenrbangan IPS yanq diajarkan

Becara terpadu serta P.ehidupan dalarn rta--yara-

kat ytsrrg serta l'''c,mp1Bl'.=', rnal'le =trategi CBS'A

eangat tail': digr-rnak an dal arn Frcrses bel a j ar

mengajar IPS,

b,, Untuk rnenerapP'an CBSA dalarn prc:s,es belajar

mengajar IPS terlebih dahulu harus mengetahuri

arti C.ESA, ciri utama CBSA dan l.: crrnpon Pn-

I

dL

terdel..at dan sederhana sampai

karopl e=l'-.= sesuaillepada l ingkr-rngan Yang serba

,A x
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d

dengan tingkat u,Bur siswa.
Strategi C.BSA nEngutarnal,.en bel a j ar deripada
rnengaj ar, siswa sebagai f crkus ( siswa sentris ) ,
behen pengajartsF,r'enanteng kr-eatifitas sis'ra.,
.;ariasi penilaianr er-lrLr setragai fasilitator
den in=truktur.
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