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ABSTRAK
Donna Adelina. 2022. Peningkatan Hasil Belajar Tematik Terpadu Tema 8
Subtema 3 dengan Model Discovery Learning di
Kelas IV SD Negeri 035 Pintu Padang Jae Kabupaten
Mandailing Natal.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya masalah dalam pelaksanaan
pembelajaran yang menyebabkan rendahnya hasil belajar peserta didik di kelas IV
SD Negeri 035 Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar tematik
terpadu dengan model Discovery Learning pada pembelajaran tema 8 subtema 3
di kelas IV SDN Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) menggunakan
kuantitatif dan kualitatif. Subjek dari penelitian ini adalah guru dan peserta didik
di kelas IV SDN Pintu Padang Jae yang berjumlah 22 orang. Penelitian
dilaksanakan dua siklus yang meliputi empat tahap prosedur penelitian yaitu
perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Teknik dan instrument
penelitian adalah observasi, tes dan nontes.

Hasil Penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan pada beberapa aspek,
diantaranya: a) RPP siklus I memperoleh rata-rata persentase 86,10% (B)
meningkatkan pada siklus II menjadi 97,22% (A), b) Aktivitas guru siklus I
memperoleh rata-rata persentase 82.81% (B) meningkatkan pada siklus II menjadi
93,75% (A), c) Aktivitas peserta didik siklus I memperoleh rata-rata persentase
81,25% (B) meningkatkan pada siklus II menjadi 90,62% (A), dan d) Hasil
belajar peserta didik pada siklus I memperoleh rata-rata hasil belajar 78,50
dengan predikat C kemudian meningkat pada siklus II menjadi 89,82 dengan
predikat B. Berdasarkan penjelasan tersebut dapat disimpulkan bahwa model
Discovery Learning dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik pada tema 8
subtema 3 di kelas IV SDN Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal.

Kata Kunci; Hasil Belajar, Model Discovery Learning, Tema 8 Subtema 3.
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BABI
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Hasil belajar sangat penting dalam proses pembelajaran. Dengan hasil
belajar dapat digunakan sebagai tolak ukur untuk mengetahui seberapa jauh
peserta didik menguasai bahan yang sudah diajarkan. Hasil belajar dapat
dilihat dari pengetahuan, keterampilan dan sikap yang dimiliki oleh peserta
didik sesuai dengan tujuan pembelajaran. Sejalan dengan pendapat Paramita
dan Ariani (2021) hasil belajar merupakan bagian terpenting dalam belajar
karena hasil belajar peserta didik memberikan perubahan perilaku peserta didik
itu sendiri, baik itu dari aspek sikap, pengetahuan, dan keterampilan. Menurut
Aliyyah (2021) hasil belajar tercermin dari penguasaan kompetensi peserta
didik dan pengalaman belajar yang dipelajari selama proses pembelajaran.

Proses belajar dapat dikatakan berhasil jika hasil belajar telah
memenuhi standar penilaian yang telah ditetapkan. Hal ini ditegaskankan oleh
Peraturan Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 23 Tahun 2016
tentang standar penilaian pendidikan bahwa “standar penilaian pendidikan
adalah kriteria mengenai lingkup, tujuan, manfaat, prinsip, mekanisme,
prosedur, dan instrumen penilaian hasil belajar peserta didik yang digunakan
sebagai dasar dalam penilaian hasil belajar peserta didik yang digunakan
sebagai dasar dalam penilaian hasil belajar peserta didik pada pendidikan dasar
dan pendidikan menengah”.

Meningkatkan hasil belajar pada tematik terpadu dengan menekankan

pembelajaran yang berpusat pada peserta didik (student center)



menggabungkan beberapa mata pelajaran dalam sebuah tema. Menurut
Daryanto dan Herry (2014) tematik terpadu merupakan pembelajara dengan
menggabungkan beberapa mata pelajaran kedalam tema dengan berbagai
konsep dasar yang berkaitan dan mengintegrasikan sikap, keterampilan dan
pengetahuan. Sedangkan, menurut Ananda dan Abdillah (2018) pembelajaran
tematik terpadu menekankan agar peserta didik lebih aktif dalam proses
pembelajaran, memungkinkan peserta didik baik secara individu maupun
kelompok menggali dan menemukan sendiri konsep-konsep pengetahuan yang
akan dipelajari berdasarkan pengalaman langsung.

Pada dasarnya, pembelajaran tematik membantu peserta didik lebih
aktif dalam belajar. Menurut Watipah (2019) pembelajaran tematik ini
mendorong peserta didik untuk melakukan, menemukan, dan mengalami
secara kontekstual berdasarkan sumber daya yang dimiliki. Karena dengan
langsung melakukan dan mengalaminya sendiri pembelajaran menjadi lebih
bermakna.

Dalam pembelajaran tematik terpadu diperlukannya peran RPP untuk
keefektifan proses pembelajaran dan peningkatan hasil belajar peserta didik.
Karena RPP sangat membantu guru agar proses pembelajaran dalam kelas
berlangsung secara terstruktur dan efektif. Menurut Susetya (2017:134)
“Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) merupakan langkah yang sangat
penting sebelum pelaksanaan pembelajaran. Perencanaan yang matang

diperlukan supaya pelaksanaan pembelajaran berjalan secara efektif”.



Dalam pelaksanaan proses pembelajaran ada beberapa hal yang harus
diperhatikan guru saat proses pembelajaran berlangsung agar menarik
perhatian peserta didik diantaranya: 1) Mengarahkan peserta didik agar lebih
aktif dalam proses pembelajaran dengan mengoptimalkan pelaksanaan
pembelajaran berbasis kelompok, 2) memotivasi peserta didik dalam belajar, 3)
memberi kesempatan kepada peserta didik untuk menemukan jawaban
permasalahan ynag dihadapi, 4) mengaitkan pembelajaran ke pengalaman
langsung, 5) menumbuhkan kerja sama dan tanggung jawab antar kelompok
agar peserta didik terlatih untuk bersosialisasi dengan baik, 6) memberikan
kesempatan kepada peserta didik mengemukakan pendapatnya kepada.

Berdasarkan pemaparan di atas memberikan pengaruh terhadap
peserta didik dalam proses pembelajaran dan pemerolehan hasil belajar.
Melibatkan peserta didik secara aktif, tentu akan meningkatkan pemahaman
peserta didik terhadap materi yang dipelajari, peserta didik tidak hanya
mendengarkan guru menjelaskan tetapi ikut mencari menemukan jawaban dan
mengolah informasi yang diperoleh sehingga lebih memahami konsep
pembelajaran, melakukan pembelajaran dengan mengaitkan pengalaman
langsung akan tahan lama dalam ingatan peserta didik. Proses pembelajaran
jadi menyenangkan serta dapat melatih kemampuan berpikir, komunikasi dan
keterampilan lainnya yang dapat berguna di kehidupan peserta didik sehingga
proses belajarnya meningkat.

Harapan pembelajaran tidak selalu sesuai dengan kenyataan

berdasarkan kenyataan yang peneliti temukan saat melakukan observasi yang



peneliti lakukan pada tanggal 2 Desember dan 3 Desember 2021 di kelas IV
SD Negeri 035 Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal. Sekolah ini
telah menggunakan kurikulum 2013 yang menerapkan pembelajaran tematik
terpadu. Peneliti menemukan beberapa permasalahan pada rencana
pelaksanaan pembelajaran (RPP) dan pelaksanaan pembelajaran.

Pada RPP yang dibuat guru, peneliti menemukan indikator dan tujuan
pembelajaran dalam RPP kurang dikembangkan sesuai dengan kompetensi
dasar yang terkait dengan materi, pelaksanaan pembelajaran tampak
mebosankan karena belum adanya penggunaan model pembelajaran yang
mampu melibatkan peserta didik secara aktif untuk menemukan dan
menyelidiki langsung permasalahan agar lebih memahami konsep dari
pembelajaran.

Berdasarkan observasi dengan menyaksikan guru saat mengajar
dikelas, maka peneliti menemukan kondisi yang terjadi dari segi pembelajaran,
yaitu : 1) peserta didik hanya menerima informasi dari guru sehingga aktifitas
penemuan dalam proses pembelajaran belum terlaksana, 2) peserta didik belum
dilibatkan kearah pengalaman langsung (nyata), 3) peserta didik belum
dilibatkan secara aktif untuk menemukan dan menyelidiki sendiri sehingga
peserta didik kurang memahami konsep dari pembelajaran, 4) guru kurang
mengaitkan pengalaman yang diperoleh dari kehidupan nyata peserta didik
dengan materi yangi dipelajari, 5) guru kurang memberikan kesempatan bagi
peserta didik dalam mendemonstrasikan pengetahuan yang telah didapatnya; 6)

dalam menyampaikan materi pembelajaran guru hanya menjelaskan sesuai



dengan buku peserta didik, 7) ketika guru menjelaskan materi pembelajaran

masih banyak peserta didik yang asik sendiri dengan pekerjaannya, 8) saat

guru memberikan pertanyaan hanya sedikit yang bisa menjawab

Pembelajaran yang seperti ini tentu berdampak pada hasil belajar

peserta didik, dimana hasil belajaran belum memuaskan. Indikasi rendahnya

hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu kelas IV SD

Negeri 035 Pintu Padang Jae Mandailing Natal pada tabel berikut ini:

Tabel 1.1 Daftar Nilai Mid Semester 1 Kelas IV SD Negeri 035 Pintu
Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal Tahun Ajaran 2021/2022

KBM Mata Pelajaran Rata- Nilai
N gamat Bah Jumlah | rata Ketuntasan
0 eserta ahasa
didik Indonesia IPA IPS PPKn | SBdP Tuntas | Tidak
Tuntas
1 AM 70 55 53 60 70 72 310 | 62,0 v
2 AU 70 68 48 55 60 60 291 | 58,2 v
3 AAN 70 73 60 63 76 70 342 | 68,4 v
4 AJH 70 55 48 50 58 58 269 | 53,8 v
5 FS 70 68 53 63 66 72 322 | 64,4 v
6 HN 70 80 72 76 76 78 382 | 76,4 v
7 KB 70 48 50 63 58 66 285 | 57,0 v
8 KN 70 70 72 76 60 78 356 | 71,2 v
9 KN 70 68 65 70 68 60 331 | 66,2 v
10 | JZ 70 55 40 63 56 70 284 | 56,8 v
11 | MAAN 70 60 44 55 50 60 269 | 53,8 v
12 | MI 70 73 73 66 68 72 352 | 70,4 v
13 | MS 70 60 65 50 70 66 311 | 62,2 v
14 | MT 70 70 60 60 68 62 320 | 64,0 v
15 | MZZA 70 55 48 50 56 68 277 | 55,4 v
16 | NH 70 73 73 70 74 70 360 | 72,0 v
17 | NIN 70 72 70 70 78 60 350 | 70,0 v
18 | R 70 48 53 50 60 68 279 | 55,8 v
19 | SA 70 60 44 60 60 66 296 | 59,2 v
20 | SNA 70 50 48 50 70 58 276 | 552 v
21 | SAH 70 72 70 76 66 70 354 | 70,8 v
22 | YP 70 70 72 66 64 78 350 | 70,0 v
Jumlah 1.399 | 1.281 1352 1.436 | 1.482 1393,2 7 15
Rata-Rata 63,59 | 58,22 | 60 63,27 | 67,36 63,32
Persentase 32% 68%

Sumber: Data sekunder dari Guru Kelas IV SD Negeri 035 Pintu Padang Jae

Kabupaten Mandailing Natal




Berdasarkan tabel 1.1 tersebut menunjukkan hasil nilai mid semester I
peserta didik kelas IV SD Negeri 035 Pintu Padang Jae dari 22 peserta didik,
hanya 7 orang yang tuntas. Artinya dari KBM(Ketuntasan Belajar Minimal)
yang diterapkan oleh sekolah yaitu 70 hanya 32% yang tuntas, sedangkan
68% lainnya belum dapat mencapai KBM SD Negeri 035 Pintu Padang Jae
Kabupaten Mandailing Natal.

Permasalahan tersebut harus segera ditindak lanjuti agar terwujudnya
pembelajaran yang diharapkan. Cara untuk mengatasi permasalahan tersebut
yaitu dengan menggunakan model pembelajaran yang tepat dan inovatif.

Salah satu model pembelajaran efektif membuat peserta didik lebih aktif
adalah model Discovery Learning. Model pembelajaran Discovery Learning
merupakan suatu model pembelajaran dimana guru tidak menyajikan
pelajaran secara langsung tetapi melibatkan peserta didik secara aktif dengan
diberi kesempatan mencari dan menemukan jawaban dari masalah yang
dihadapi, sehingga proses pembelajaran akan diingat oleh peserta didik
sepanjang masa dan hasil yang ia dapat tidak mudah dilupakan.

Peneliti memilih model pembelajaran Discovery Learning untuk
mengatasi permasalahan di atas karena beberapa alasan sebagai berikut:
Karena model ini cocok digunakan untuk menyelesaikan suatu permasalahan
melalui pengalaman langsung sehingga peserta didik menjadi lebih aktif dan
meningkatkan pola berfikir kritis, melatih peserta didik meng-
implementasikan pengetahuanyan ke dunia nyata, memungkinkan peserta

didik baik secara individu maupun kelompok melalui bimbingan menggali



dan menemukan sendiri konsep-konsep pengetahuan yang akan dipelajari
berdasarkan pengalaman langsung, model ini lebih mengedepankan
komunikasi dan interaksi antara sesama peserta didik maupun antara guru
dengan peserta didik sehingga tercipta suasana belajar yang lebih efektif,
menumbuhkan rasa kerjasama dan anggung jawab, bertambahnya
kekompakan dan rasa percaya diri, sehingga proses pembelajaran dapat
meningkat. Menurut Hasnan, Rusdinal dan Fitria (2020) dengan penerapan
model Discovery Learning dalam pembelajaran peserta didik menjadi aktif
dan bersemangat dimana peserta didik dituntut untuk menyelidiki,
menemukan sendiri jawaban atas permasalahan yang dihadapi, dengan begitu
membuat peserta didik dapat menuangkan ide dan pendapatnya masing-
masing.

Selain itu pada model Discovery Learning ini diharapkan terjadi
perubahan tingkah laku pada langkah-langkah dalam pembelajaran yang
memberikan peluang kepada peserta didik secara maksimal dalam berfikir
logis, kritis dan sistematis untuk mengembangkan kemampuan dalam aspek
kognitif, afektif maupun psikomotor (Hanafiah dan Cucu Suhana dalam
Faisal, 2014).

Proses pembelajaran dengan menggunakan model Discovery Learning
guru tidak menyajikan pelajaran secara langsung tetapi melibatkan peserta
didik secara aktif karena peserta didik dituntut untuk menemukan dan
mencoba memecahkan sendiri permasalah yang dihadapi, sehingga peserta

didik akan memiliki pemahaman yang berasal dari hasilnya sendiri.



Penggunaan model pembelajaran ini sangat diutamakan demi menumbuhkan
motivasi belajar, semangat belajar, merangsang peserta didik berperan aktif
pada proses pembelajaran. Dengan model Discovery Learning diharapkan
bisa lebih memudahkan pengenalan materi pelajaran yang dibagikan serta
mempertinggi  kualitas dalam proses pembelajaran sehingga bisa
meningkatkan hasil belajar peserta didik (Kristin, 2016).

Keberhasilan dari penerapan model Discovery Learning dalam
pembelajaram telah dibuktikan dengan penelitian yang dilakukan oleh Yetri
Mai Yunita (2019) dengan judul “Pengaruh Model Discovery Learning
Terhadap Hasil Belajar Peserta didik Pada Pembelajaran Tematik Terpadu di
Kelas IV SDN 15 Ulu Gadut Kecamatan Pauh” menunjukkan bahwa
penggunaan model Discovery Learning memiliki hasil lebih tinggi dibanding
peserta didik yang mengikuti pembelajaran dengan pembelajaran
konvensional.

Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan, peneliti tertarik
mengatasi permasalahan tersebut melalui penelitian tindakan kelas dengan
judul “Peningkatan Hasil Belajar Tematik Terpadu Tema 8 Subtema 3
dengan Model Discovery Learning di Kelas IV SD Negeri 035 Pintu

Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal.”



B. Rumusan Masalah

Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan pada latar belakang di

atas, maka secara umum, masalah yang akan diteliti adalah berkenaan dengan

“Bagaimanakah peningkatan hasil belajar tematik terpadu tema 8 Subtema 3

dengan model Discovery Learning di Kelas IV SD Negeri 035 Pintu Padang

Jae Kabupaten Mandailing Natal.”

Secara khusus, masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai

berikut:

l.

Bagaimanakah perencanaan pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu
dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan model Discovery
Learning pada tema 8 subtema 3 di Kelas IV SD Negeri 035 Pintu Padang
Jae Kabupaten Mandailing Natal?

Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu dalam
meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan model Discovery
Learning pada tema 8 subtema 3 di Kelas IV SD Negeri 035 Pintu Padang
Jae Kabupaten Mandailing Natal?

Bagaimanakah hasil belajar tematik terpadu dengan model Discovery
Learning pada tema 8 subtema 3 di Kelas IV SD Negeri 035 Pintu Padang

Jae Kabupaten Mandailing Natal?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan di atas maka tujuan umum penelitian adalah

untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar peserta didik dengan
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menggunakan model Discovery Learning tema 8 subtema 3 di Kelas IV SD
Negeri 035 Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal.
Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan :

1. Rencana pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk meningkatkan
hasil belajar dengan model Discovery Learning tema 8§ subtema 3 di Kelas
IV SD Negeri 035 Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal.

2. Pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk meningkatkan hasil
belajar dengan model Discovery Learning tema 8 subtema 3 di Kelas IV
SD Negeri 035 Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal.

3. Hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu dengan
model Discovery Learning tema 8 subtema 3 di Kelas IV SD Negeri 035
Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal.

D. Manfaat Penelitian
Secara teoritis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat
pada pembelajaran tematik terpadu tema 8 subtema 3 di kelas IV SD Negeri
035 Pintu Padang Jae Kabupaten Mandailing Natal dengan model Discovery
Learning. Sedangkan secara praktis, hasil penelitian di harapkan dapat
bermanfaat bagi berbagai pihak antara lain:

1. Bagi peneliti
Sebagai salah satu syarat dalam memperoleh gelar sarjana pendidikan di
jurusan PGSD FIP UNP dan untuk menambah ilmu pengetahuan peneliti
dalam pembelajaran di SD tentang penggunaan model Discovery Learning

dalam pembelajaran tematik terpadu.
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. Bagi guru

Menambah pengetahuan dan meningkatkan kemampuan guru dalam
penggunaan model Discovery Learning dalam pembelajaran tematik
terpadu.

. Bagi peserta didik

Bermanfaat untuk meningkatkan keaktifan, proses, dan hasil belajar
peserta didik dengan model Discovery Learning.

. Bagi kepala sekolah

Memberi masukan yang baik bagi sekolah dalam meningkatkan proses
pembelajaran tematik terpadu menggunakan model Discovery Learning
dalam pembelajaran tematik terpadu.

. Bagi peneliti lain

Dapat menjadi pertimbangan untuk mengembangkan model Discovery

Learning pada penelitian selanjutnya.



