
ABSTRAK 
 

Pembinaan Olahraga Sepak Bola Usia Dini Rayon II  
Kecamatan Linggo Sari Baganti Kabupaten Pesisir Selatan. 

 
OLEH ; DONI ARDIANTO  
: 

Pembinaan sepak bola rayon II Kecamatan Linggo Sari Baganti Kabupaten Pesisir 
Selatan cenderung menurun diduga oleh beberapa faktor motovasi atlet, potensi atlet, program 
latihan pelatih dan mekanisme organisasi yang tidak efektif Setelah melihat permasalahan di 
atas, usaha yang dapat meningkatkan kualitas pembinaan olahraga sepak bola usia dini rayon II 
antara lain: 
a. Memilih atlet yang berkualitas   
b. Memilih pelatih yang mengerti tentang pembinaan olahraga sepak bola usia dini. 
c. Melilih anggota organisasi dengan benar 

.Penilitian ini adalah Deskriptif, dilaksanakan selama waktu dua bulan yaitu Juli sampai 
Agustus 2011 di SDN No.29 Rantau Batu Pasar. Populasi penelitian ini adalah 6 SD yang 
tergabung dalam pembinaan olahraga sepak bola usia dini rayon II yang berjumlah 22 orang 
atlet, 5 orang pelatih dan 5 orang organisasi. Teknik pengambilan sampel penelitian ini adalah 
sampel total sampling, Pengumpulan data dilakukan melalui intsrumen koesioner (angket). 
  
Adapun hasil penelitian ini menunjukan bahwa : (1) motivasi pembinaan atlet sepak bola usia 
dini rayon II Kec. Linggo Sari Baganti Kab. Pesisir Selatan tergolong baik dengan skor rata-rata 
3,4, (2) potensi atlet sepak bola usia dini rayon II Kec. Linggo Sari Baganti Kab. Pesisir Selatan 
tergolong baik dengan skor rata-rata  3,4, (3) program latihan pelatih sepak bola usia dini rayon 
II Kec. Linggo Sari Baganti Kab. Pesisir Selatan tergolong baik dengan skor rata-rata 3,2, (4) 
mekanisme organisasi sepak bola usia dini rayon II Kec. Linggo Sari Baganti Kab. Pesisir 
Selatan tergolong baik dengan skor rata-rata 3,8. Disimpulkan pembinaan olahrahraga sepak bola 
usia dini rayon II Kec. Linggo Sari Baganti Kab. Pesisir Selatan berjalan baik. 
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