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Belimbing wuluh dan minyak zaitun dapat digunakan sebagai salah satu
bahan dasar kosmetika tradisional, salah satunya adalah masker. Kandungan
vitamin C dan Vitamin Bl yang terdapat dalam belimbing wuluh berfungsi
sebagai anti oksidan, peningkatan produksi kolagen kulit, dan mencerahkan kulit
sehingga dapat digunakan sebagai salah satu bahan untuk perawatan kulit wajah.
Penelitian ini bertujuan untuk : a) untuk menganalisis kelayakan masker
belimbing wuluh dan minyak zaitun dilihat dari kandungan vitamin, b) untuk
menganalisis kelayakan masker belimbing wuluh dan minyak zaitun dilihat dari
tekstur, aroma, daya lekat, dan c) untuk menganalisis kelayakan masker belimbing
wuluh dan minyak zaitun dilihat dari kesukaan panelis.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
eksperimen dan menggunakan jenis penelitian true experiment .Variabel dalam
penelitian ini adalah variabel bebas (X) dan variabel terikat (Y). Objek penelitian
ini adalah belimbing wuluh dan minyak zaitun. Tempat untuk melakukan uji
kandungan Vitamin C dan Vitamin Bl adalah Laboratorium Kimia FMIPA UNP
sedangkan tempat untuk melakukan uji organoleptik dan hedonik dilaksanakan di
Laboratorium Jurusan Tata Rias dan Kecantikan FPP UNP.Penelitian ini
menggunakan kuisioner atau angket.Analisis menggunakan rumus persentase
dengan kategori yang talah di tetapkan.

Berdasarkan hasil penelitian uji laboratorium masker belimbing wuluh dan
minyak zaitun diperoleh kandungan vitamin C sebesar 0, 352% dan Vitamin Bl
sebesar 0.0062%. Berdasarkan uji organoleptik menunjukkan 57,14% panelis
menyatakan tekstur masker belimbing wuluh dan minyak zaitun bertekstur cukup
halus, 71,43% panelis menyatakan aroma masker belimbing wuluh dan minyak
zaitun beraroma kurang kuat, dan 42,86% panelis menyatakan daya lekat masker
belimbing wuluh dan minyak zaitun cukup lekat. Sedangkan untuk uji hedonik
tingkat kesukaan panelis menunjukkan bahwa 100,00% panelis menyatakan cukup
suka pada masker belimbing wuluh dan minyak zaitun. Dari penjelasan diatas
dapat disimpulkan belimbing wuluh layak dijadikan masker untuk perawatan kulit
wajah.
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