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Penelitian ini dilatar belakangi oleh bahan yang digunakan dalam pembuatan
rendang khas Jorong Padang Loweh ini berbeda dengan rendang pada umumnya.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui standarisasi resep rendang daging di
Jorong Padang Loweh, Nagari Suliki, Kecamatan Suliki, Kabupaten 50 Kota.
Jenis penelitian adalah metode campuran (mixed method). Penelitian ini dilakukan
di Jorong Padang Loweh pada bulan Januari 2022. Sumber data ada dua yaitu :
sumber data kualitatif yaitu diambil dari orang yang ahli dalam membuat rending
daging, sumber data kuantitatif yaitu diperoleh dari 5 orang panelis terbatas.
Teknik pengumpulan data kualitatif adalah observasi, wawancara, dokumentasi,
teknik pengumpulan data kuantitatif adalah format angket uji organoleptik.
Teknik analisis data menggunakan teknik analisis data Miles dan Huberman yang
meliputi tiga alur kegiatan yaitu reduction data (data reduksi), data display
(penyajian data), dan verifikasi (menarik kesimpulan) dan teknik analisis data
kuantitatif menggunakan rumus (Mx=) X). Berdasarkan hasil penelitian di Jorong
Padang Loweh, Nagari Suliki, Kecamatan Suliki, Kabupaten Lima Puluh Kota
peneliti mengambil rendang daging dari resep Ibu Yusniati meliputi bahan yang
digunakan, jumlah bahan, cara membuat, dan kualitas Rendang Daging yang telah
dikonversikan. Setelah dilakukan uji organoleptik menghasilkan kualitas daging
(cukup rapi), warna daging (coklat) sedangkan warna dedak yaitu coklat
kehitaman, aroma (harum khas rending), tekstur daging (empuk) dan dedak
(kering berminyak), hal ini dipengaruhi karna proses pemasakan yang lama
dengan menggunakan api yang tidak besar, rasa daging dengan bumbu meresap
dan rasa dedak (gurih).
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