
ABSTRAK 
 

Analisis Indeks Status Gizi Balita pada Kecamatan Koto Tangah Kota Padang 
 

Oleh: Yosifa 
 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui (1) Apa saja indikator status gizi di 
Kecamatan Koto Tangah Kota Padang (2) Bagaimana cakupan pelayanan kesehatan di 
Kecamatan Koto Tangah Kota Padang. Jenis Penelitian ini adalah Deskriptif dengan pendekatan 
Kuantitatif Penelitian ini digunakan untuk mendeskripsikan analisis indeks status gizi pada 
Puskesmas Kecamatan Koto Tangah Kota Padang.  

Hasil dari penelitian ini 1) Indeks Status Gizi Balita Berdasarkan Indeks pada tahun 2018 
dapat diketahui bahwa puskesmas yang memiliki jumlah balita 0-59 bulan yang diukur tinggi 
badan paling banyak adalah puskesmas lubuk buaya dengan jumlah 5.272 orang, sementara 
untuk jumlah balita yang ditimbang paling sedikit adalah puskesmas ikur koto dengan jumlah 
909 orang. Dan pada tahun 2019 bahwa puskesmas yang memiliki jumlah balita 0-59 bulan yang 
diukur tinggi badan paling banyak adalah puskesmas lubuk buaya dengan jumlah 4.293 
orang,sementara untuk jumlah balita yang ditimbang paling sedikit adalah puskesmas ikur koto 
dengan jumlah 843orang. Terlihat bahwa perubahan tahun 2018 dan 2019 berfluktuasi 2) 
Cakupan Pelayanan kesehatan di puskesmas lubuk buaya memiliki pelayanan yang paling sudah 
terlaksana dengan baik sedangkan di puskesmas Ikur Koto memiliki Pelayanan yang masih 
kurang di karena kan masih rendahnya pelayanan kesehatan pada anak Balita dan kunjungan 
rumah tenaga kesehatan terhadap pelayanan kesehatan balita juga masih rendah. Itu dikarenakan 
salah satu faktor lokasi rumah dan akses rumah ke puskesmas yang jauh dari pusat kesehatan 
masyarakat.  
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