
 

 

ABSTRAK 
 

Fungsi Proteksi Keluarga dalam Menjaga Anak-Anak dari Bahaya Covid-19 
di Objek Wisata Jam Gadang Bukittingi 

 
Oleh: Nadira Zelila Desti 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menjelaskan bagaimana 

fungsi proteksi kesehatan dalam meenjaga anak-anak dari bahaya Covid-19 objek 
wisata Jam Gadang Bukittinggi yang dilakukan oleh pihak keluarga. Hal ini 
menarik untuk dikaji karenaanak-anak yang merupakan kelompok usia bermain 
paling rentan terhadap paparan Covid-19 belum memahami tentang protokol 
kesehatan di area objek wisata Jam Gadang. Anak-anak tersebut bermain dan 
berinteraksi tanpa batas juga sangat menikmati menghabiskan waktu bermain 
diarea sekitar objek wisata Jam Gadang yang memungkinkan mereka tertular 
virus corona (Covid-19). Sehingga keluarga adalah pihak yang paling 
bertanggung jawab terhadap kesehatan dan kesejahteraan anak. 

Adapun teori yang digunakan untuk menganalisis penelitian ini yaitu teori 
aksi oleh Talcott Parsons, Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian 
kualitatif, dengan tipe penelitian studi kasus, pemilihan informan dilakukan secara 
purposive sampling dengan 10 orang informan, pengumpulan data secara 
observasi. Wawancara mendalam, dan studi dokumentasi. Data Reduction 
(Reduksi Data), Data Display (Penyajian Data), dan Conclusion Drawing/ 
Verification (Penarikan Kesimpulan). Lokasi penelitian di Objek wisata Jam 
Gadang Bukittingi, provinsi Sumatera Barat.Hasil penelitian menunjukan bahwa 
penerapan fungsi proteksi protokol kesehatan oleh keluarga diantaranya 1) 
Membawa alat perlindungan diri dari Covid-19yang sesuai standar kesehatan, 2) 
Membekali anak dengan pengetahuan tentang protokol kesehatan, 3) Membawa 
obat-obatan, 4) Membawa anggota keluarga untuk menjaga anak, 5) Membawa 
bekal dan peralatan makan pribadi, 6) Melatih anak menjaga jarak interaksi di Jam 
Gadang.  
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