ABSTRAK

Puteri Rahmadhani. 2022. Hubungan Koordinasi Mata Tangan terhadap
Kemampuan Forehand Drive Tenis Meja Siswa SMP N
1 Baso.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah pelaksanaan pelatihan tenis meja
di SMP N 1 Baso belum di tunjang keterampilan penguasaan teknik dasar seperti
melakukan forehand drive. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan koordinasi mata tangan terhadap kemampuan forehand drive siswa
SMP N 1 Baso. Penelitian ini termasuk penelitian korelasional. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa SMP N 1 Baso yang mengikuti ekstrakurikuler tenis
meja yang berjumlah 25 orang. Instrumen penelitian adalah adalah tes
koordinasi mata tangan dan tes forehand drive. Data dianalisis dengan
menggunakan teknik Korelasi Pearson Product Moment. Berdasarkan pengukuran
dan analisa maka di peroleh hasil penelitian sebagai berikut: Ada hubungan
yang signifikan antara koordinasi mata tangan terhadap kemampuan forehand
drive tenis meja siswa SMP N 1 Baso. Hasil penelitian membuktikan bahwa
koordinasi mata tangan (X) memiliki hubungan secara signifikan dengan forehand
drive (Y) . Hasil ini di tandai dengan perolehan r hitung sebesar “0,726” lebih
besar dari nilai r tabel dengan N 25 dan taraf signifikan 5%, yaitu sebesar “0,396”
(0,726 > 0,396).



