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Masalah dalam penelitian ini yaitu pemahaman pemain sepakbola terhadap 

peraturan permainan PSSI. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Tingkat 

Pemahaman Pemain Sepak Bola Terhadap Peraturan Permain PSSI di PPLP Sumatra 

Barat 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan mengunakan metode 

survei. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 22 orang pemain sepakbola. Penentuan 

teknik pengambilan sampel menggunakan teknik Total Sampling, maka dalam 

penelitian ini sampel yang digunakan yaitu berjumlah 22 orang  pemain sepakbola di 

PPLP Sumatra Barat. 

Hasil penelitian diperoleh bahwa; Tingkat Pemahaman Pemain Sepakbola 

terhadap Peraturan Permainan PSSI di PPLP Sumatra Barat termasuk dalam kategori 

tinggi dan memiliki presentase tingkat pemahaman 60% dengan rincian sebanyak 

sebanyak 0 orang (0%) dengan kategori sangat tinggi, nilai 11 orang (50%) dengan 

kategori tinggi, 12 orang (55%) dengan kategori cukup, 0 orang (0%) dengan kategori 

rendah dan 0 orang (0%) kategori sangat rendah. 

Kata Kunci: Tingkat Pemahaman Terhadap Peraturan Permainan PSSI  

 

  


