ABSTRAK

Muhammad Rizaldi Munte, (2021): Tinjauan Kemampuan Teknik Dasar
Pemain Sepakbola SSB Desling
Kabupaten Labuhanbatu Provinsi
Sumatera Utara.

Masalah dalam penelitian ini yaitu belum diketahui kemampuan teknik
dasar pemain sepakbola SSB Desling Kabupaten Labuhanbatu. Maka tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan teknik dasar pemain
sepakbola tersebut terdiri dari teknik passing, dribbling, shooting dan heading.

Jenis penelitian adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh pemain yang aktif mengikuti latihan sepakbola yang berumur 10-12 tahun,
berjumlah sebanyak 13 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik
sensus. Dengan demikian sampel dalam penelitian ini berjumlah 13 orang. Untuk
memperoleh data dilakukan pengukuran terhadap kemampuan teknik dasar
sepakbola. Data dianalisis dengan menggunakan persentase.

Hasil penelitian ditemukan bahwa: kemampuan teknik dasar sepakbola
pemain sepakbola SSB Desling Kabupaten Labuhanbatu, dari 13 orang sampel
tidak satu orangpun yang memiliki kategori baik sekali dan kurang sekali, untuk
kategori baik yaitu 5 orang (38,46%), dan untuk kategori sedang dan kurang
masing-masing ada 4 orang (30,77%). Artinya ada beberapa orang pemain
kemampuan teknik dasar sepakbola masih perlu ditingkatkan.
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