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Kesehatan reproduksi merupakan salah satu permasalahan pada remaja di Indonesia. Berbagai 

penyakit organ reproduksi yang diderita remaja seperti keputihan, sifilis, herpes, gonorea, dan penyakit 

menular seksual lainnya. Masalah kesehatan reproduksi ini disebabkan kurangnya pengetahuan yang 

dimiliki remaja dan ketidaksadaran dalam mengatasinya. Permasalahan ini perlu mendapatkan perhatian 

dari berbagai pihak salah satunya guru. Guru memiliki peranan penting di sekolah dan tanggung jawab 

dalam penyampaian informasi dan pemahaman kesehatan reproduksi remaja. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui profil pengetahuan dan sikap guru biologi terhadap kesehatan reproduksi remaja.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi penelitian adalah guru biologi di SMA Negeri se-

Kota Pariaman sebanyak 17 orang. Sampel diambil menggunakan teknik total sampling. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini berupa soal tes pengetahuan dan kuesioner sikap tentang kesehatan 

reproduksi remaja. Data dianalisis dengan statistik deskriptif.  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, diperoleh pengetahuan dan sikap guru biologi 

tentang kesehatan reproduksi remaja secara berturut-turut memiliki rata-rata 75,77 (baik) dan 89,41 

(sangat baik). Dengan demikian dapat disimpulkan, bahwa: 1) pengetahuan guru biologi terhadap 

kesehatan reproduksi remaja di SMA Negeri se-kota Pariaman sudah baik; 2) sikap guru biologi terhadap 

kesehatan reproduksi remaja di SMA Negeri se-Kota Pariaman sangat baik. 

 

Kata Kunci: Sikap Guru, Kesehatan Reproduksi, Remaja 


