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ABSTRAK 

 

Sarana dan prasarana olahraga merupakan penunjang dalam mencapai tujun 

pembelajaran. Masalah penelitian adalah sarana dan prasarana olahraga yang kurang 

diperhatikan, tidak ideal dan tidak memenuhi syarat. Penelitian ini bertujuan untuk 

meninjau sarana dan prasarana olahraga pada SMA se-Kabupaten Pasaman. Manfaat 

dari penelitian ini adalah sebagai pedoman untuk memperbaharui dan meningkatkan 

sarana dan prasarana olahraga di sekolah masing-masing. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini 

adalah SMA se-Kabupaten Pasaman. Teknik pengumpulan data adalah dengan teknik  

observasi, angket, wawancara, dan Analisis data dan pengujian hipotesis 

menggunakan teknik analisis deskriptif statistik. 

Berdasarkan dari data yang didapat hasil penelitian sarana dan prasaran 

olahraga di SMA se-Kabupaten Pasaman 73% keadaan dalam kategori sangat kurang 

dengan jumlah sarana dan prasarana yang tidak memadai sebanyak 24 item, kategori 

kurang sebanyak 6 sarana dan prasarana dengan persentase 18%, kategori sedang 

sebanyak 3 item dengan persentase 9%, dan tidak satu item dengan kategori baik dan 

sangat baik. 
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