ABSTRAK

“Studi Pelaksanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga Kesehatan Menurut
KTSP di MTsN Situjuh Batur Kecamatan Situjuah Limo Nagari
Kabupaten Lima Puluh Kota”.

OLEH : Alexsa Anwar,

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana pelaksanaan pembelajaran
Pendidikan Jasmani Olahraga Kesehatan Menurut KTSP di MTsN Situjuh Batur Kecamatan
Situjuah Limo Nagari Kabupaten Lima Puluh Kota.

Populasi penelitian ini berjumlah 639 siswa dengan status terdaftar sebagai siswa di
MTsN Situjuh Batur Kecamatan Situjuah Limo Nagari Kabupaten Lima Puluh Kota Tahun
Ajaran 2011/2012.Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan cara Stratified Purposive
Random sampling yaitu 10% dari jumlah populasi sehingga menjadi 44 siswa sebagai sampel.
Pengambilan data dilakukan dengan cara membagikan angket yang dikualifikasikan menurut
skala Guttman dan dirancang sedemikian rupa sehingga bisa menyebabkan informasi yang lebih
objektif dari responden. Analisis data penelitian menggunakan teknik distribusi frekuensi
(statistik deskriptif) dengan perhitungan persentase P = F/N x 100%.

Dari analisis data diperoleh hasil rata-rata jawaban penelitian masing-masing indikator
dari Studi Pelaksanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga Kesehatan Menurut KTSP di
MTsN Situjuh Batur Kecamatan Situjuah Limo Nagari Kabupaten Lima Puluh Kota yaitu tujuan
pembelajaran  54,54% diklasifikasikan sangat cukup, materi pembelajaran 52,27%
diklasifikasikan cukup, metode pembelajaran 50,00% diklasifikasikan cukup, media/alat
pembelajaran 52,27% diklasifikasikan cukup dan evaluasi pembelajaran 52,27% diklasifikasikan
cukup. Hasil dari lima indikator didapat (mean) seluruh jawaban 52,27% diklasifikasikan
“cukup”.



