
ABSTRAK 
 

Pembinaan Atlet Sepakbola di SSB Putra Wijaya Kota Padang 
 

Oleh: Tegara Venusa Ali Septio 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pembinaan atlet 
sepakbola di SSB Putra Wijaya Kota Padang dan memberi rekomendasi dari 
system pembinaan sepakbola di SBB Putra Wijaya. 
Penelitian menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif.Teknik menentukan 
subjek pada penelitian ini menggunakan purposive sampling. Subjek penelitian 
adalah pengurus, pelatih dan atlet SSB Putra Wijaya Kota Padang. Pengumpulan 
data diperoleh dengan cara: pengamatan, wawancara yang mendalam, dan 
dokumentasi . Teknik analisis data menggunakan analisis data kualitatif. Untuk 
menguji keabsahan dan penafsiran data penelitian, digunakan triangulasi 
sumber.Analisis data menggunakan teknik analisis data dilapangan model Milles 
dan Huberman yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan 
kesimpulan/verifikasi. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukan bahwa, (1)Tidak ada 
kriteria khusus untuk atlet. (2)Tidak ada kriteria khusus yang ditetapkan klub 
untuk menjadi pelatih. Untuk saat ini semua pelatih memiliki program latihan 
masing-masing berdasarkan kelompok umur, baik jangka panjang dan jangka 
pendek. Akan tetapi pelatih SSB Putra Wijaya Kota Padang masih terkendala 
dengan lisensi melatih sepakbola. (3) Pengorganisasian yang ada di klub sudah 
memiliki unsur-unsur organisasi yang baik. (4) Klub masih kekurangan tenaga 
olahraga diberbagai bidang. (5) Sumber pendanaan klub adalah SDM ( Sumber 
daya masyarakat) atau orang tua dan donator-donatur yang ada dan dikelola 
secara transparan dan efektif. (6) Jumlah dan kualitas sarana dan prasarana latihan 
yang dimiliki saat ini sudah memadai. (7) Klub belum ada memberikan 
penghargaan khusus kepada atlet berprestasi. 
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