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Tinjauan  Keterampilan  Dropshot Atlet Bulutangkis PB. Telkom Kota  
Padang 

 
Oleh: Khasinatul Adila 

 
Tujuan penelitian untuk mengetahui seberapa besar tingkat keterampilan 

Dropshot atlet bulutangkis PB. Telkom kota Padang. Dropshotmerupakan pukulan 
menyerang dengan menempatkan bola tipis dekat net pada lapangan lawan. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif dengan jumlah 
sampel penelitian 18 orang atlet PB. Telkom Kota Padang. Penelitian ini 
menggunakan instrument tes berupa tes keterampilan dropshot. Data dianalisis 
dengan menggunakan rumus statistik distribusi frekuensi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat keterampilan dropshot atlet 
anak-anak dan pemula Persatuan Bulutangkis Telkom berada pada kategori 
“Sedang” sebesar (33,4%) terdapat 6 atlet, “Kurang” sebesar (66,7%) terdapat 12 
atlet, dan pada kategori “Baik” (0% ) terdapat 0 atlet. Berdasarkan nilai rata-rata, 
yaitu 17,83, keterampilan dropshot atlet anak-anak dan pemula bulutangkis PB. 
Telkom Kota Padang masuk dalam kategori “Kurang”. Untuk itu diperlukan 
evaluasi seperti halnya variasi program latihan dalam upaya meningkatkan 
keterampilan dropshot pada atlet PB. Telkom Kota Padang. 
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