ABSTRAK
Tinjauan Status Gizi Siswa Sekolah Dasar Negeri 04 Enam Lingkung
Oleh: Ilham Aidil Desfi

Permasalahan dalam penelitian ini adalah belum diketahuinya status gizi siswa Sekolah
Dasar Negeri 04 Enam Lingkung.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui status gizi siswa
Sekolah Dasar Negeri 04 Enam Lingkung.

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif.Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
siswa Sekolah Dasar Negeri 04 Enam Lingkung yang berjumlah 97 orang.Pengambilan sampel
menggunakan teknik total Sampling , maka didapatlah jumlah sampel sebanyak 97 orang. Untuk
menentukan status gizi siswa dilakukan melalui pengukuran anthropometri.Data dianalisis
dengan analisis deskriptif..

Hasil penelitian menunjukkan bahwa status gizi siswa, dari pembahasan, dapat diambil
kesimpulan bahwa status gizi siswa SD N 04 Enam Lingkung yang berjumlah 97 orang berada
pada kategori kurus yaitu, sangat kurus dengan persentase 1,03%, kurus 56,70%, normal
36,08%, gemuk 6,19% dan obesitas 0%.
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