Abstrak

Pengaruh Latihan Small Sided Games terhadap Keterampilan Passing Team Futsal
Persaudaraan

Oleh: Ibnu Fajar

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pemain Team Futsal Persaudaraan, yang sering
melakukan kesalahan passingpada pertandingan melawan Team Futsal Bukitinggi Usia-20
dalam Turnamen YO Futsal League Usia-20. Pemain yang melakukan Passing yang berhasil
hanya setengah pemian dari keseluruhan pemain. Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui
Pengaruh Latihan Small Sided Games Terhadap Keterampilan Passing Team Futsal
Persaudaraan

Jenis Penelitian ini adalah Eksperimen, yang dilaksanakn bulan Januari s/d Februari
2021 Penelitian dilakukan dilapangan G-Sport Center Padang. Populasi Pada penelitian ini
berjumlah 20 orang. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini dilakukan dengan
menggunakan teknik fotal sampling, Total sampling adalah teknik pengambilan sampel
dimana jumah sampel sama dengan populasi. Teknik Pengumpulan data menggunakan uji
hipotesis dengan analisis uji-t.

Hasil penelitian diperoleh nilai t hitung ( 3,6139 ) > t tabel (1,729), menunjukan
bahwa “Ada pengaruh latihan small sided games terhadap keterampilan passing Team Fusal
Persaudaraan .

Kata kunci : Small Sided Games, Keterampilan Passing



