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Masalah dalam penelitian ini adalah belum diketahuinya kemampuan 

ketepatan pukulan start sisi samping kanan dan samping kiri pada permaian gate 
ball di klub pugc kota padang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh 
mana tingkat ketepatan pukulan start sisi samping kanan dan sisi samping kiri 
baik dalam latihan, maupun saat bertanding atlet gateball klub pugc kota padang. 

Jenis penelitian ini adalah Deskriptif Kuantitatif.  Populasi dalam 
penelitian ini adalah seluruh atlet PUGC di Kota Padang, yang berjumlah 
sebanyak 40 orang atlet. Teknik pemngambilan sampel menggunakan purposive 
sampling. dengan demikian sampel dalam penelitian ini berjumlah 15 orang atlet. 
Teknik pengumpulan data menggunakan tes. Teknik analisis data menggunakan 
teknik analisis deskriptif. 

Hasil analisis data menunjukan bahwa : Hasil test ketepatan pukulan start 
dari sisi samping kanan dan sisi samping kiri pada permainan Gateball Di Klub 
Pugc Kota Padang diperoleh rata-rata 16 dengan dikatagorikan sedang. 
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