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ABSTRAK 
 

Analisis Kemampuan Tekknik Dasar Sepakbola pada Pemain SSB Padang 
Ganting Batusangkar Tanah Datar 

 
Oleh: Herman 

 
Masalah dalam penelitian ini di duga rendahnya kemampuan teknik dasar 

pemain SSB Padang Gantiang Batusangkar Tanah Datar hal ini terlihat saat 
mengikuti pertandingan. Variabel dalam penelitian ini adalahdribbling,shooting, 
passing control, dan heading. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui kemampuan teknik dasar pemain SSB Padang Gantiang Batusangkar 
Tanah Datar. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Populasi pada 
penelitian ini adalah Pemain SSB Elang Nusantara yang berjumlah 39 orang. 
Penarikan sampel dilakukan dengan teknik pengumpulan data mengunakan 
proposive Sampling, maka sampel berjumlah 24 orang. Instrumen penelitian 
adalah dengan tes kemampuan teknik dasar sepakbola meliputi: dribbling, 
shooting, passing and stopping,dan heading,. Analisis data penelitian 
menggunakan teknik distribusi frekuensi dengan perhitungan persentase P = F/N 
x100%. 

Berdasarkan Hasil penelitian yang telah di analisis maka dapat 
disimpulkan yaitu : 1). Kemampuan teknik dasar dribblingyang dimiliki SSB 
Padang Gantiang Batusangkar Tanah Datar tergolong kategori sedang, 2). 
Kemampuan teknik dasar shooting yang dimiliki SSB Padang Gantiang 
Batusangkar Tanah Datar tergolong kategori kurang, 3) Kemampuan teknik dasar 
passing dan Control yang dimiliki SSB Padang Gantiang Batusangkar Tanah 
Datar tergolong kategori kurang, 4).Kemampuan teknik dasar Heading yang 
dimiliki SSB Padang Gantiang Batusangkar Tanah Datar tergolong kategori 
sedang. 
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