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I  

IDENTITAS PENGABDI 

 

A. Identitas Ketua Pengusul 

1 Nama Lengkap (Gelar) Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional Asisten Ahli 

4 NIP 19750420 199702 2001 

5 NIDN  0020047505 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Payakumbuh 20 April 1975 

7 Email viviefrianova75@gmail.com  

8 Nomor Telepon / WA 081275997799/08994613772 

9 Alamat Kantor Jln. Prof. Dr. Hamka Kampus UNP Air 

Tawar Padang 

10 Nomor Telepon/Faks 0751-59996 / Fax. 0751- 55644 

12 Mata Kuliah yang diampu 1. Tata Rias Pengantin Minang 

2. Rias Panggung 

3. Rias Wajah 

4. Rias Pengantin Indonesia 

5. Penataan Rambut dan Sanggul 

6. Pengeritingan dan Cat Rambut 

7. Desain Kecantikan 

8. Pemangkasan Rambut 

9. Senam Kecantikan 

10. Etika dan Estetika 

 

 Riwayat Pendidikan 

No. 
Universitas dan 

Lokasi 
Gelar 

Tahun 

Tamat 
Bidang Keahlian 

1. IKIP Jakarta D3 1996 Pendidikan Tata Rias 

2 

 

UNP S1 2011 Pendidikan Tata Rias 

dan Kecantikan 

mailto:Viviefrianova75@gmail.com
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3 UNP S2 2014 Pendidikan Teknologi 

dan Kejuruan  

Konsentrasi PKK 

B. Identitas Anggota Pengusul 1 

1 Nama Lengkap (Gelar) Dr. dr. Linda Rosalinda, S.Ked, M.Biomed 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional Lektor 

4 NIP 19740909 200604 2 002 

5 NIDN  0009097406 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Padang, 09 September 1974 

7 Email roselind-sweety@yahoo.com  

8 Nomor Telepon / WA 08116656662 

9 Alamat Kantor Jln. Prof. Dr. Hamka Kampus UNP Air 

Tawar Padang 

10 Nomor Telepon/Faks 0751-59996 / Fax. 0751- 55644 

12 Mata Kuliah yang diampu 1. Sanitasi dan Hygiene 

2.   Kesehatan dan Keselamatan Kerja 

3. Matematika 

4. Gizi Kecantikan  

5. Statistik 

6. Senam Kecantikan 

 

Riwayat Pendidikan 

No. Universitas dan 

Lokasi 

Gelar Tahun 

Tamat 

Bidang Keahlian 

1. UPN Veteran Jakarta S1 2002 Fakultas Kedokteran 

2 

 

UNAND Padang S2 2010 Biomedik Fakultas 

Kedokteran 

3 UNAND Padang S3 2017 Biomedik Fakultas 

Kedokteran 

 

 

mailto:roselind-sweety@yahoo.com
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C. Identitas Anggota Pengusul  I1 

1 Nama Lengkap (Gelar) Murni Astuti, S.Pd, M.Pd.T 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional Lektor 

4 NIP 19741201 200812 2 002 

5 NIDN  0001127407 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Jakarta, 01 Desember 1974 

7 Email murni.astuti937@gmail.com  

8 Nomor Telepon / WA 081363136962 

9 Alamat Kantor Jln. Prof. Dr. Hamka Kampus UNP Air 

Tawar Padang 

10 Nomor Telepon/Faks 0751-59996 / Fax. 0751- 55644 

12 Mata Kuliah yang diampu 1. Perawatan Tangan, Kaki dan Kuku 

2. Tata Rias Film/Foto 

3. Rias Wajah 

4. Pagelaran Rias  

5. Penataan Rambut dan Sanggul 

6. Pengeritingan dan Cat Rambut 

7. Desain Kecantikan 

8. Etika dan Estetika 

9. Dasar Tata Rias 

 

Riwayat Pendidikan 

No. Universitas dan 

Lokasi 

Gelar Tahun 

Tamat 

Bidang Keahlian 

1. 

 

IKIP  JAKARTA S1 1999 Pendd Tata Rias dan 

Kecantikan 

2. UNP S2 2013 Pend. Teknologi dan 

Kejuruan  Konsentrasi 

PKK 

 

 

mailto:Murni.astuti937@gmail.com
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D. Identitas Usulan 

1. Judul Program Kemitraan  Masyarakat (PKM) 

PKM Pengembangan Usaha Jasa Pelaminan dan  Rias Pengantin 

dalam Rangka Peningkatan Kualitas dan Daya Saing di Kelurahan 

Tanjung Pauh Kecamatan Payakumbuh Barat Kota Payakumbuh 

2. Skema pengabdian kepada masyarakat yang dipilih oleh pengusul: 

Program Kemitraan Masyarakat 

3. Tahun usulan dan lama pengabdian kepada masyarakat : 

Mulai  : Bulan April    Tahun: 2019 

Berakhir : Bulan Desember  Tahun: 2019 

4. Biaya yang diusulkan di tahun berjalan: Rp 20.000.000 

5. Total biaya program  kemitraan  masyarakat:  Rp 20.000.000 

6. Target capaian luaran  program kemitraan masyarakat :  

Publikasi Ilmiah di Jurnal ber ISSN, publikasi pada media 

cetak/online/repocity PT,  video kegiatan berdurasi 3 s/d 4  menit. 

 

E. Lembaga Pengusul 

1. Nama unit lembaga pengusul : Universitas Negeri Padang 

2. Sebutan jabatan unit: LP2M 

3. Nama Pimpinan : Prof. Rusdinal, M.Pd. 

4. NIP/NIK pimpinan : 196303201988031002 
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II  

 RINGKASAN 

 

Usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang ada di kelurahan Tanjung 

Pauh  Kecamatan Payakumbuh Barat yang merupakan kelompok usaha  yang 

mengalami masalah dalam meningkatkan daya saing dan peluang bisnis untuk 

menambah penghasilan dan pendapatan keluarga melalui bidang usaha jasa 

Pelaminan dan rias pengantin. 

Masalah yang dialami mitra tentu akan menghambat proses perkembangan 

dan daya saing dari usaha mitra tersebut dan perekonomian di Kelurahan Tanjung 

Pauh pada umumnya. Dengan adanya kerjasama Perguruan Tinggi dengan pihak 

mitra diharapkan memberikan solusi terhadap daya saing  dari usaha jasa 

pelaminan dan rias pengantin sehingga dapat bersaing dan meningkatkan 

pendapatan dan penghasilan dalam bidang usaha jasa pelaminan dan rias 

pengantin di Kota Payakumbuh. 

Solusi yang akan diberikan untuk mengatasi permasalahan mitra dengan 

memberikan pelatihan tata rias pengantin sumatera barat dan mahendi sesuai 

dengan keahlian tim pengabdian dibidang Tata Rias dan Kecantikan. Materi-

materi yang akan diberikan saat pelatihan sebagai solusi permasalahan yang 

dihadapi mitra sebagai berikut: a). Sanitasi dan hygiene dalam bidang kecantikan, 

b) Pelatihan Pemilihan Kosmetika untuk Rias Pengantin dan Mahendi, c) 

Menentukan warna riasan pengantin dan Desain Mahendi, d) Teknik Rias 

Pengantin dan Mahendi. Pelaksanaan pengabdian bagi masyarakat digunakan 

metode yang bervariasi yaitu:  1) Metode ceramah dan tanya jawab tentang 

sanitasi dan hygiene kecantikan, rias pengantin dan mahendi, 2) Metode 

demonstrasi dan praktek (Pengetahuan kosmetika Rias Pengantin dan mahendi, 

Pemilihan warna riasan pengantin dan desain mahendi, dan Teknik Rias Pengantin 

dan mahendi), d) Bimbingan. 

  

Kata Kunci : Pelatihan, Tata Rias Pengantin Sumatera Barat, Mahendi 
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III 

PENDAHULUAN 

 

A. Analisis Situasi 

Pengabdian yang dilakukan pada tahun 2019 ini merupakan program 

kemitraan masyarakat yang bertujuan untuk memberikan pelatihan dan 

pengetahuan kepada mitra serta merupakan bentuk dari Pelaksanaan Tridarma 

Perguruan Tinggi yang terdiri dari mengajar, meneliti dan mengabdi. Oleh 

sebab itu pengabdian dan ketua pengabdian lainya berkumpul untuk 

melakukan diskusi agar harapan dari arahan Bapak Prof. Rusdinal, M.Pd 

dapat direalisasikan. Berdasarkan kesepakatan bahwa pengabdian ini 

disesuaikan dengan bidang keahlian masing-masing, maka teridentifikasilah 

fokus pengabdian yang akan di laksanakan. Setelah itu para pengabdi 

berdiskusi mengenai tempat dan lokasi pengabdian yang akan dilaksanakan. 

Berdasarkan diskusi maka pelaksanaan pengabdian dilaksanakan pada 

Kelurahan Tanjung Pauh Kecamatan Payakumbuh Barat Kota Payakumbuh, 

dengan alasan Mitra yang bergerak di bidang usaha jasa pelaminan rias 

pengantin yang ada dikelurahan tanjung pauh belum pernah diadakanya 

pengabdian tentang Tata rias pengantin Sumatera Barat dan Mahendi 

Kelurahan tanjung Pauh merupakan Kelurahan yang letaknya berada di 

tengah-tengah Kota Payakumbuh. Kelurahan Tanjung Pauh merupakan 

daerah yang memiliki topografi datar, berbukit, dan bersawah dengan jumlah 

penduduk ± 1700 jiwa dengan ± 500 kepala keluarga. Secara administrasi 

Kelurahan Tanjung Pauh termasuk kedalam Kecamatan Payakumbuh Barat 

atau juga di istilahkan dengan Nagari Koto Nan Ampek.  

Peningkatan potensi tentu tidak hanya berasal dari pemerintah setempat 

namun juga berasal dari luar. Dari hasil observasi yang telah dilakukan, 

beberapa potensi masih dibutuhkan oleh masyarakat terutama yang bergerak 

dibidang usaha jasa seperti usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang ada 

di kelurahan Tanjung Pauh. Usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang 

ada di kelurahan tanjung pauh sangat susah untuk bersaing dan berkompetiter 

dengan usah lainnya yang sudah ada di karenakan Kurangnya ilmu 
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pengetahuan dan keterbatasan keterampilan dalam merias pengantin dan 

mahendi yang mereka miliki. Pada umumnya mitra usaha jasa pelaminan juga 

tidak mengikuti trend yang berkembang saat ini dalam dunia tata rias 

pengantin serta ilmu yang dimiliki hanya di pelajari secara otodidak saja, 

sehingga sulit untuk dapat bersaing dengan usaha jasa pelaminan dan rias 

pengantin  lainya yang ada di Kota Payakumbuh. 

 

B. Permasalahan Mitra 

Dari analisis situasi yang sudah dilakukan melalui observasi langsung 

ke lapangan maka didapatkan beberapa permasalahan mitra di antaranya: 

1. Usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang ada di Kelurahan Tanjung 

Pauh belum pernah mendapatkan kesempatan dan diberi pelatihan 

khususnya dalam bidang tata rias pengantin dan mahendi. 

2. Usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang ada di Kelurahan Tanjung 

Pauh keterampilan dan pengetahuan yang dimiliki masih kurang terampil 

dan belum profesional dalam hal tata rias pengantin Sumatera barat dan 

Mahendi. 

3. Sulitnya untuk bersaing dan berkompetiter dengan jenis usaha jasa yang 

sama dikarenakan kurangnya ilmu pengetahuan dan keterampilan yang 

dimiliki serta tidak mengikuti perkembangan trend tata rias pengantin yang 

sedang berkembang saat ini.  

Dengan demikian, perlu dicarikan solusinya dengan memberikan 

berbagai pendampingan dalam bentuk transfer pengetahuan, keterampilan 

teknologi tepat guna, melalui berbagai macam pelatihan sesuai dengan 

kebutuhan mitra. Pelatihan yang diberikan berupa pengetahuan tentang teknik  

tata rias pengantin Sumatera Barat dan mahendi. 
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IV 

SOLUSI PERMASALAHAN 

 

Untuk menyelesaikan permasalahan yang dihadapi mitra maka solusi yag di 

tawarkan yaitu dengan memberikan pembinaan, pelatihan dan workshop 

keterampilan dalam  sebagai upaya menumbuhkembangakan usaha jasa 

pelaminan dan rias pengantin yang ada di kelurahan Tanjung Pauh sehingga dapat 

meningkatkan kualitas dan bersaing dalam usaha jasa pelaminan dan rias 

pengantin. Hal ini bertujuan sebagai upaya untuk menambah ilmu pengetahuan 

dan keterampilan mitra usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang ada di 

Kelurahan Tanjung Pauh Kecamatan Payakumbuh Barat. Setelah mitra usaha jasa 

pelaminan dan rias pengantin memahami mengenai pengetahuan dan keterampilan 

tentang teknik merias pengantin sumatera barat dan mahendi secara teori maka 

tindakan selanjutnya adalah memberikan pelatihan kepada mitra usaha jasa 

pelaminan dan rias pengantin mengenai keterampilan merias wajah pengantin dan 

mahendi. Pelatihan ini dilaksanakan dengan cara mempraktekkan macam-macam 

teknik merias wajah pengantin dan mahendi tersebut. Hasil dari pelatihan tersebut 

di desiminasikan, artinya ilmu pengetahuan yang telah diberikan untuk 

dimanfaatkan sehingga usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang khususnya 

berada di Kelurahan Tanjung Pauh dapat bersaing dan meningkatkan penghasilan 

dan pendapatannya dalam bidang usaha jasa pelaminan dan mahendi. 
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V 

METODE PELAKSANAAN 

 

Berdasarkan pengetahuan dan keterampilan yang diberikan kepada mitra 

guna membangun jiwa wirausaha jasa pelaminan dan rias pengantin dengan 

keterampilan merias wajah pengantin dan mahendi. Agar tujuan dapat tercapai 

secara maksimal, maka dalam pelaksanaan program kemitraan masyarakat 

digunakan metode yang bervariasi yaitu : 

1. Metode ceramah dan tanya jawab  

Metode ini digunakan untuk mejelaskan pengetahuan dan meningkatkan 

kualitas peserta berdasarkan  jenis keterampilan yang telah diberikan. Dalam 

ceramah, akan disampaikan beberapa materi yaitu: 

a. Pengetahuan tentang tata rias pengantin Sumatera barat dan Mahendi. 

b. Dasar-dasar tata rias pengantin, meliputi 

1) Macam-macam kosmetika untuk merias pengantin. 

2) Hygiene dan sanitasi dalam kecantikan khususnya rias pengantin. 

3) Standar Operasional Profesional tata rias pengantin.  

4) Teknik merias pengantin dan mahendi  

 

2. Metode demonstrasi dan pemberian tugas 

Metode ini digunakan untuk memberikan pengetahuan dan keterampilan 

kepada mitra dalam hal : 

a. Persiapan peralatan, bahan, lenan dan kosmetika yang akan digunakan 

dalam proses merias pengantin dan mahendi.  

b. Peningkatan keterampilan peserta dalam merias wajah pengantin dan 

mahendi  diantaranya :  

1) Macam-macam teknik pengaplikasian eyeshadow 

2) Macam-macam teknik pengaplikasian bulu mata palsu 

3) Macam-macam teknik mahendi. 

c. Peserta mampu mengaplikasikan berbagai macam teknik merias wajah dan 

mahendi yang kemudian dapat diterapkan dalam peningkatan kualitas dan 

daya saing dalam merias wajah pengantin dan mahendi. 
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Demontrasi dan pemberian tugas merupakan kegiatan inti dalam 

program ini. Tim bersama dengan anggota mitra bekerja secara bersama-sama 

selama proses pelatihan berlangsung. Demonstrasi yang dilakukan instruktur 

akan diikuti oleh anggota mitra sesuai dengan lembar kerja (job sheet) yang 

telah diberikan sebelumnya. Partisipasi mitra dalam hal ini, selain 

menyediakan tempat untuk pelatihan. Bimbingan dilakukan agar materi 

pelatihan yang telah dilatihkan nantinya akan dilanjutkan oleh mitra dengan 

mempraktekkan bersama anggota tim mitra yang tergabung dalam tiga 

kelompok usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang ada dikelurahan 

Tanjung Pauh. Dalam hal ini tim akan membimbing mitra dalam proses 

pelaksanaan pelatihan tata rias pengantin dan mahendi. Disamping itu tim 

juga memberikan bimbingan dalam hal teknik mempromosikan usaha jasa 

pelaminan dan rias pengantin. Contoh rias pengantin dan mahendi dapat 

dilihat pada gambar di bawah ini :    
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VI 

LUARAN DAN TARGET CAPAIAN 

 

No Jenis Luaran 
Indikator Capaian 

TS TS-1 TS-2 

 Luaran Wajib    

1 Publikasi di jurnal nasional ber ISSN/ 

prosiding dari Seminar 
√   

2 Video kegiatan program kemitraan 

masyarakat (PKM) 
√   

 Luaran Tambahan    

3 Publikasi di jurnal internasional    

4 Jasa: Rekayasa social, metode atau system 

Produk/barang 
   

5 Inovasi baru TTG    

6 Hak kekayaan intelektual (paten, paten 

sesderhana, hak cipta, merek dagang, 

rahasia dagang, desain produk industry, 

indikasi geografis, perlindungan varietas 

tanaman, perlindungan fotografi 

   

7 Buku ber ISSN    
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VII 

HASIL KEGIATAN PKM 

 

Hasil Kegiatan Pengabdian Skema PKM Pengembangan Usaha Jasa 

Pelaminan dan  Rias Pengantin dalam Rangka Peningkatan Kualitas dan Daya 

Saing di Kelurahan Tanjung Pauh Kecamatan Payakumbuh Barat Kota 

Payakumbuh 

A. Hasil Kegiatan 

Hasil dari kegiatan pengabdian ini secara umum sudah dapat 

dilaksanakan dengan baik, dimana kegiatan yang dilaksanakan sudah dapat 

mencapai sasaran yang diharapkan. Pencapaian tujuan dari kegiatan ini dapat 

dilihat dan diketahui berdasarkan pengamatan selama pelaksanaan kegiatan. 

Hasil  akhir  dari  kegiatan ini adalah peserta Mitra PKM dapat melaksanakan 

teknik merias wajah pengantin dan mahendi secara terampil 

yangdiaplikasikan pada model pengantin Sumatera Barat. 

Materi yang bersifat teori tentang pengetahuan hygiene dan sanitasi  

kecantikan, teknik mahendi dan teknik tata rias wajah pengantin dapat 

dipahami  peserta PKM dengan baik. Hal ini terlihat dari respon para perserta 

sangat baik, dimana mereka sangat antusias dalam mendengarkan materi yang 

disampaikan. Sekitar 85% peserta memberikan respon dengan mengajukan 

pertanyaan serta memberikan tanggapan yang diajukan oleh tim pelaksana 

pengabdian. 

Materi berupa teori dan praktek teknik dasar mahendi dan tata rias 

wajah pengantin  berjalan  dengan baik, peserta lebih antusias pada saat 

praktek dibandingkan materi berupa teori. Peserta pelatihan ingin mengetahui 

lebih jauh teknik mahendi dan teknik rias wajah pengantin. Pertanyaan yang 

diajukan oleh peserta pelatihan secara umum adalah bagaimana pemilihan 

warna riasan, pembentukan alis. Kemudian teknik merias wajah yang tepat 

dan sesuai dengan trend perkembangan make-up  agar dapat memperoleh 

hasil riasan  wajah  yang  sempurna dan dapat meningkatkan kulitas make-up 

dan dapat lebih bersaing dan berkompetiter dengan jenis usaha yang 

sebidang. 
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Adapun hasil kegiatan berdasarkan langkah-langkah  kerja  dalam  

praktek teknik mahendi  dan tata rias pengantin Sumatera Barat adalah 

sebagai berikut: 

1. Teknik Mahendi  

Setelah tim pelaksana menjelaskan secara teori dan 

mendemonstrasikan teknik dasar mahendi, kegiatan Peserta PKM diawali 

dengan latihan membuat desain mahendi pada kertas dan dilanjutkan 

dengan melakukan praktek pengaplikasian teknik mahendi kepada model 

pengantin dengan menggunakan kosmetika mahendi, peserta  mulai  

melakukan  praktek. Peserta agak kesulitan saat melakukan praktek teknik 

mahendi pada model  dikarenakam baru pertama kali mencoba membuat 

mahendi pada tangan model pengantin. Namun tim pelaksana membantu 

peserta sehingga peserta mampu membuat mahendi dengan rapi. 85% 

peserta telah mampu menyelesaikan teknik pembuatan mahendi dengan 

baik. Peserta mencobakan beberapa teknik dasar pembuatan mahendi 

dengan  bebagai motif seperti motif Arabic dan indiana. Motif yang paling 

banyak diminati oleh peserta adalah motif Arabic yang berkesan simple 

dan elegan. Berikut ini foto dokumentasi  kegiatan peserta PKM dalam 

pelatihan teknik Mahendi di Kelurahan Tanjung Pauh dapat dilihat di 

bawah ini. 

     

Foto dokumentasi 

Peserta mitra PKM di berikan materi tentang  

teknik dasar mahendi oleh tim pengabdian  
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Foto dokumentasi 

Peserta PKM  sedang berlatih membuat desain mahendi 

 

 

       

       

Foto dokumentasi 

Peserta PKM  sedang meaksanakan praktek pembuatan mahendi dengan 

menggunakan kosmetika mahendi 
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Foto dokumentasi 

Hasil praktek pembuatan mahendi pada model  

dengan menggunakan kosmetika mahendi 

 

2. Teknik Tata Rias Pengantin Sumatera Barat  

Pada teknik pelatihan tata rias pengantin ini, tim pelaksana 

menjelaskan teori tentang teknik merias pengantin dan peserta pelatihan 

dilanjutkan dengan mendisain bentuk alis serta menyimak dan 

memperhatikan  demonstrasi yang diberikan oleh tim pengabdian tentang 

bagaimana cara menganalisa wajah mulai dari menentukan jenis kulit, 

bentuk wajah, membentuk alis,  dan  memilih warna riasan yang tepat. 

Setelah demonstrasi selesai peserta melakukan analisa wajah diri sendiri 

dan menganalisa wajah model secara bergantian. Hasil analisa tersebut 

dicek kebenarannya oleh tim pelaksana. Umumnya (90%) peserta telah 

dapat melakukan analisa wajah dengan tepat. Analisa wajah merupakan 

hal yang sangat penting untuk menentukan jenis  kulit wajah dan 

pemilihan bentuk wajah sehingga peserta bisa menentukan bahan kosmetik 

yang sesuai dan teknik yang tepat yang pada akhirnya dapat menciptakan 

hasil riasan pengantin yang tahan lama dan bagus.  
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3. Praktek Pembersihan Kulit Wajah 

Tim pelaksana pengabdian mendemonstrasikan teknik 

membersihkan wajah lalu peserta membersihan wajah siswa yang  akan  

dirias  dengan  gerakan lima pokok pembersihan menggunakan pembersih 

dan penyegar. Peserta tidak mengalami kesulitan dalam melakukan 

pembersihan wajah  karena mereka dipandu tiap langkah demi langkah.  

Seluruh  peserta  melakukan praktek dengan bersemangat.  Setelah  

membersihkan  wajah peserta melakukan penyegaran wajah dengan 

penyegar. 

4. Menentukan Alat, Bahan dan Kosmetik Riasan 

Berdasarkan analisa wajah, masing-masing peserta menentukan 

pemilihan kosmetik yang tepat untuk wajah dan menentukan alat, bahan 

yang digunakan untuk merias wajah. Peserta menentukan alat dan 

kegunaan untuk merias wajah seperti macam-macam kuas untuk make up 

dan dapat menggunakannya sesuai fungsi masing-masing. 95% peserta 

dapat memilih warna kosmetik foundation sesuai dengan jenis kulit siswa, 

namun masih kesulitan pada saat menentukan pemilihan warna eye 

shadow. Peserta perlu mempelajari teknik koreksi mata yang lebih 

mendalam agar riasan mata lebih cantik. 

5. Teknik Merias Wajah Pengantin 

Tim pelaksana melakukan demonstrasi langkah demi langkah sesuai 

dengan joobsheet yang diberikan pada peserta. Setelah itu peserta mulai 

melakukan rias wajah panggung dimulai dari pemakaian alas bedak, 

membentuk alis dan pemberian eyeshadow, Praktek ini membutuhkan 

waktu.  

Lebih lama karena pada umumnya peserta belum pernah merias 

wajah pertunjukkan. Peserta masih agak kesulitan saat membentuk alis 

sehingga  perlu dibimbing oleh tim pelaksana. Sehingga saat praktek 

membentuk alis hanya 70% peserta yang mampu membentuk alis dengan 

tepat. Kesulitan lain yang banyak dialami yaitu saat pengaplikasian eye 

shadow. Peserta perlu latihan lebih banyak untuk mendapatkan hasil 

praktek merias wajah  yang tepat. Foto dokumentasi kegiatan pelatihan 

tata rias pengantin Sumatera barat dapat dilihat di bawah ini : 
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Foto dokumentasi 

Peserta mitra PKM di berikan materi tentang  

teknik tata rias pengantin oleh tim pengabdian  

 

 

      
 

Foto dokumentasi 

Peserta PKM  sedang melaksanakan praktek teknik tata rias pengantin  
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Foto dokumentasi 

Hasil praktek tata rias pengantin 
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B. Evaluasi Hasil Kegiatan 

Berdasarkan hasil evaluasi tim pelaksana setelah program pelatihan  

dilakukan, peserta mitra PKM yang terdiri dari pemilik usaha jasa pelaminan 

yang berprofesi sebagai perias pengantin  sudah mulai trampil melaksanakan 

teknik mahendi dan teknik tata rias wajah  pengantin Sumatera Barat, yang 

sangat berguna untuk pengembangan usaha yang di tekuni. 

Faktor Pendorong 

Beberapa faktor pendukung yang dirasa ikut menyokong terlaksananya 

kegiatan pelatihan teknik mahendi dan teknik tata rias wajah pengantin adalah 

antara lain karena : 

1. Adanya kerja sama yang baik antara kepala kepala kelurahan beserta staf 

kelurahan dan pemilik usaha jasa pelaminan dan rias pengantin yang 

berpartisipasi aktif selama kegiatan pelatihan ini. 

2. Keseriusan dan semangat ingin tahu yang tinggi sehingga membantu 

dalam penerimaan materi yang diberikan. 

3. Tingginya minat peserta untuk mengikuti kegiatan ini dan melebihi dari 

jumlah yg di tetapkan oleh LP2M.  

4. Peserta sangat berharap adanya pelatihan lanjutan kegiatan ini pada 

program berikutnya untuk lebih menambah pengetahuan dan keterampilan 

mereka dengan keahlian yang berbeda. 

5. Ketersediaan dana untuk melaksanakan kegiatan ini. 

Faktor Penghambat 

Walaupun kegiatan sudah berjalan dengan lancar, namun masih 

terdapat kesulitan-kesulitan yang ditemui dalam pelaksanaan pelatihan yaitu 

masih ada peserta datang terlambat dikarenakan pesertanya adalah ibu-ibu 

rumah tangga, sehingga pelaksanaan kegiatan pelatihan terlambat 

dilaksanakan sesuai kesepakatan waktu yang telah ditentukan. 
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VIII 

RENCANA TAHAP SELANJUTNYA 

 

 Kegiatan pada tahap selanjutnya bertujuan untuk meningkatkan kualitas 

dan mengembangkan usaha jasa pelaminan dan rias pengantin, yaitu pada bidang 

salon kecantikan  seperti menerima perawatan wajah dan badan, pangkas rambut 

dan perawatan rambut. Diharapkan nantinya setelah pelatihan yang diberikan 

kepada  mitra dapat mengemas suatu paket pelayanan untuk calon pengantinya, 

dimulai dari perawatan badan, perawatan rambut, perawatan wajah sebelum dirias 

untuk acara pengantin, agar sipengantin pada hari Hnya terlihat cantik dan 

mempesona dan auranya lebih keluar. Mitra tidak hanya melayani untuk calon 

pengantin saja tetapi juga dapat menerima konsumen untuk melakukan pangkas 

rambut dan pewarnaan rambut dll. Secara berkala tim pelaksana akan melakukan 

monitoring ke lokasi usaha untuk mengevaluasi kegiatan yang dilaksanakan oleh 

mitra untuk menjaga kualitas layanan kepada konsumen. 
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IX 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan kegiatan Pengabdian Skema PKM Pengembangan Usaha 

Jasa Pelaminan dan  Rias Pengantin dalam Rangka Peningkatan Kualitas dan 

Daya Saing di Kelurahan Tanjung Pauh Kecamatan Payakumbuh Barat Kota 

Payakumbuh dapat  disimpulkan bahwa kegiatan pelatihan ini dirasakan 

sangat bermanfaat karena telah dapat : 

1. Meningkatkan pengetahuan dan keterampilan usaha jasa pelaminan dan 

rias pengantin dalam bidang teknik mahendi dan teknik tata rias wajah 

pengantin  

2. Memiliki pengetahuan tambahan tentang teknik  dasar mahendi dan 

teknik-teknik  merias wajah pengantin yang disesuaikan dengan 

perkembangan trend make-up yang berkembang saat ini 

3. Lebih percaya diri dan dapat bersaing dan berkompetiter dengan jenis 

usaha yang sebidang 

 

B. Saran 

Sehubungan dengan hasil yang telah diperoleh melalui kegiatan ini, 

berikut dikemukakan beberapa saran, yaitu : 

1. Diharapkan pada para peserta untuk latihan secara  kontiniu,  sehingga  

dapat meningkatkan ketrampilan teknik mahendi dan teknik tata rias wajah 

pengantin. 

2. Diharapkan para peserta untuk dapat mengikuti perkembangan tren tata 

rias pengantin melalui internet sehingga tidak ketinggalan trend mode 

makeup pengantin. 

3. Bantuan bahan kosmetika yang diberikan dapat dipergunakan dengan 

sebaik-baiknya secara maksimal dan dipertanggungjawabkan untuk 

meningkatkan usaha jasa pelaminan dan rias pengantin sehingga dapat 

meningkatkan daya saing dalam usaha jasa pelaminan dan rias pengantin. 
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Lampiran 1. Bagan Gambaran Program Kemitraan Masyarakat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERMASALAHAN MITRA 

 

1. Masih kurangnya pengetahuan usaha jasa pelaminan dan rias 

penganti dalam hal teknik merias pengantin dan mahendi di 

kelurahan Tanjung Pauh Kecamatan Payakumbuh Barat 

2. Sulit untuk bersaing dalam bidang usaha jasa pelaminan dan 

rias pengantin yang sudah ada di Kota Payakumbuh. 

3. Teknik riasan pengantin tidak mengikuti trend rias pengantin 

saat ini 

4. Masih di sewa orang untuk teknik mahendi dalam kegiatan 

pesta pernikahan 

CERAMAH 

 

Metode ceramah dan tanya 

jawab ini digunakan untuk 

menjelaskan teori untuk 

meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilan yang akan 

disampaikan beberapa materi 

yaitu: 

1. Pengetahuan pemilihan 

kosmetika mahendi 

2. Sanitasi dan Hygene dalam 

Kecantikan 

3. Pemilihan desain mahendi 

4. Teknik Mahendi 
 

DEMONSTRASI DAN 

PEMBERIAN TUGAS 

 

1. Praktek  tata rias 

pengantin dan mahendi 

2. Pemilihan desain 

mahendi 

3. Teknik mahendi 
 

BIMBINGAN 

 

Bimbingan dilakukan terkait 

dengan Pengembangan Usaha 

Jasa Pelaminan dan  Rias 

Pengantin dalam Rangka 

Peningkatan Kualitas dan 

Daya Saing di Kelurahan 

Tanjung Pauh Kecamatan 

Barat. Sehingga pengetahuan 

dan keterampilan yang diperoleh 

dapat bermanfaat  bagi usaha 

jasa pelaminan dan rias 

pengantin.  
 

SOLUSI DAN TARGET LUARAN 

1. Pelatihan pemilihan kosmetika rias pengantin dan mahendi. 

Materi ini terkait dengan pengetahuan tentang pemilihan kosmetika rias 

pengantin dan mahendi, bagaimana peserta yang mengikuti pelatihan rias 

pengantin dan mahendi bisa memilih kosmetika rias pengantin dan 

mahendi dengan tepat. 

2. Pelatihan praktek  tata rias pengantin Sumatera barat. 

Materi yang akan disampaikan tentang teknik merias pengantin Sumatera 

barat dapat mengikuti trend perkembangan teknik merias pengantin saat 

ini. 

3. Teknik Mahendi 

Memaparkan teknik-teknik mahendi mulai dari konsep dasar, menetukan 

tema dan aplikasikan beberapa teknik-teknik mahendi yang bisa dijadikan 

untuk wirausaha dalam bidang jasa mahendi seperti desain bunga, desain 

India, desain Arabian dan desain etnik. 
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Lampiran 2.  Personalia  Tim PKM 

No Nama Jabatan 
Bidang 

Keahlian 

Fakultas/ 

Jurusan 

AlokasiWaktu 

(Jam/Minggu) 

1 Vivi Efrianova, 

S.ST, M.Pd.T 

Ketua Tata Rias dan 

Kecantikan 

Pariwisata dan 

Perhotelan/ 

Tata Rias Dan 

Kecantikan 

12 Jam 

2 DR. dr. Linda 

Rosalina, 

S.Ked,  

M.Biomed  

Anggota 

1 

Tata Rias dan 

Kecantikan 

Pariwisata dan 

Perhotelan/Tata 

Rias Dan 

Kecantikan 

12 Jam 

3 Murni Astuti, 

S.Pd.,M.Pd.T 

Anggota 

2 

Tata Rias dan 

Kecantikan 

Pariwisata dan 

Perhotelan/Tata 

Rias dan 

Kecantikan 

12 Jam 

 

Program kemitraan masyarakat yang akan dilaksanakan oleh UNP berkaitan 

erat dengan berbagai disiplin ilmu tim pelaksana yang tergabung dalam Fakultas 

Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang, sebagaimana dijabarkan 

berikut ini : 

1. Ketua Pelaksana 

Nama Lengkap Vivi Efrrianova, S.ST, M.Pd.T 

NIP/NIDN 19750420 199702 2 001 

Pangkat / Gol Penata Tingkat I /III d 

Jabatan Asisten Ahli 

Bidang Keahlian Jurusan Tata Rias dan Kecantikan 

Pekerjaan Dosen Tetap UNP Fakultas Pariwisata dan Perhotelan 

Tugas dalam Tim a) Mengkoordinasikan semua kegiatan bersama tim dan 

mitra 

b) Memberikan materi tentang keterampilan teknik  tata 

rias pengantin sumatera Barat. 
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Ketua Pelaksana, memiliki latar belakang pendidikan Jurusan Tata Rias 

dan Kecantikan. Latar belakang keilmuan yang dimiliki akan membantu 

dalam menjelaskan aspek yang dibutuhkan oleh mitra sebagai pemateri yang 

memiliki pengalaman kerja dibidang keterampilan mahendi.  

 

2. Anggota Pelaksana I 

Nama Lengkap Dr. dr. Linda Rosalina, S.Ked, M.Biomed 

NIP/NIDN 19740909 200604 2 002 / 0009097406 

Pangkat / Gol Penata muda Tk 1/ IIIc 

Jabatan Lektor 

Bidang Keahlian Jurusan Tata Rias dan Kecantikan 

Pekerjaan Dosen UNP Fakultas Pariwisata dan Perhotelan 

Tugas dalam Tim - Mengkoordinasikan semua kegiatan bersama tim dan 

mitra 

- Memberikan materi tentang Sanitasi dan hygien 

- Menerapkan Prosedur Keamanan, Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja 

 

Anggota pelaksana I, merupakan Lektor di bidang Jurusan Tata Rias 

dan Kecantikan. Sebagai narasumber yang memiliki pengalaman mendidik 

serta selalu  terlibat dalam kegiatan pelatihan-pelatihan bagi masyarakat. 

Anggota pelaksana I akan berperan aktif dalam mengkoordinasikan 

pelaksanaan program bersama tim dan mitra, serta memberikan pengetahuan 

tentang keterampilan mahendi. 

3. Anggota Pelaksana II 

Nama Lengkap Murni Astuti, S.Pd, M.Pd.T 

NIP/NIDN 19741201 200812 2 002/ 0001127407 

Pangkat / Gol Penata Tingkat I / III c 

Jabatan Lektor 

Bidang Keahlian Jurusan Tata Rias dan Kecantikan 

Pekerjaan Dosen Tetap UNP Fakultas Pariwisata dan Perhotelan 
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Tugas dalam Tim - Mengkoordinasikan semua kegiatan bersama tim dan 

mitra 

- Memberikan materi tentang Keterampilan mahendi 

- Meningkatkan kualitas sumber daya manusia. 

- Meningkatkan kompetensi kerja sumber daya manusia 

 

 

Angggota pelaksana I, merupakan staf pengajar di bidang Jurusan Tata 

Rias dan Kecantikan. Sebagai narasumber yang memiliki pengalaman 

mendidik serta selalu terlibat dalam kegiatan pelatihan-pelatihan bagi 

masyarakat. Anggota pelaksana II akan berperan aktif dalam 

mengkoordinasikan pelaksanaan program kemitraan masyarakat. 
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Lampiran 3. Daftar Riwayat Hidup Ketua dan Anggota Pengabdi 

BIODATA KETUA PENGABDIAN 

1. Data Pribadi 

Nama :  Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

NIP :  19750420 199702  2  001  

NIDN                             : 0020047505  

Jenis Kelamin :  Perempuan 

Tempat tanggal lahir :  Payakumbuh, 20 April 1975 

Pangkat/Golongan :  Penata Tk 1 / IIId 

Instansi :  FPP UNP 

Program studi :  Pend. Tata Rias dan Kecantikan 

Bidang keahlian :  Pendidikan Tata Rias  

Jabatan : Asisten Ahli 

Alamat Instansi :  Jln. Hamka Air Tawar Padang 

Alamat Rumah :  Jln. Adinegoro No.20 Tabing. Kota Padang 

Telepon/Hp/ WA  :  Hp 081275997799, 08994613772 

  

2. Riwayat Pendidikan 

No. Universitas dan Lokasi Gelar Tahun Selesai Bidang Keahlian 

1. IKIP Jakarta D3 1996 Pendidikan Tata 

Rias 

2 

 

UNP S1 2011 Pendididkan Tata 

Rias Dan 

Kecantikan 

3 UNP S2 2014 Pend. Teknologi 

dan Kejuruan  

Konsentrasi PKK 

 

3. Mata Kuliah yang Diampu 

a. Rias Pengantin Minang  

b. Rias Panggung 

c. Rias Wajah 
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d. Rias Pengantin Indonesia 

e. Penataan rambut dan sanggul 

f. Pengeritingan dan Cat Rambut 

g. Pemangkasan Rambut 

h. Desain Kecantikan 

i. Senam Kecantikan 

j.  Etika Dan Estetika 

 

4. Pengalaman Profesional 

No Tahun Instansi Jabatan 

1. 1997 SMKN 3 PAYAKUMBUH Guru  

2. 2003 SMKN 6 PADANG Guru  

3. 2015  DINAS PEND. KOTA PADANG Pegawai 

4. 2017 TRK  FPP UNP Dosen Tetap  

 

5. Partisipasi dalam Seminar, Workshop, Simposium dan Pelatihan 

No Tahun Tempat Nama kegiatan Peranan Penyelenggara 

1. 2010 The hills Hotel 

Bukittinggi 

Seminar Tata Rias dan 

Rambut Personal Iconic 

Peserta La Tulip.  Surbaya 

2. 2010 Edo Hotel 

SMKN6 

Padang 

Pelatihan Methodologi 

Penelitian Tindakan Kelas 

Peserta SMK Negeri 6 

Padang 

3. 2010 Pangeran 

Beach Hotel 

Seminar Kecantikan 

tentang Comerciil wedding 

Make up dan Hair Do 

(Modification and 

Moslem) 

Peserta La Tulip Jakarta 

4. 2011 Universiatas 

Negeri Padang 

Seminar Nasional “ Maju 

Bersama Entrepreneur” 

Peserta Fakultas Teknik . 

 Universitas Negeri 

 Padang 

5. 2011 Universitas 

Negeri Padang 

Seminar Internasional 

“Informasi Technology 

Peserta Fakults Teknik. 

 Universitas Negeri 
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and Education”  Padang 

6. 2012 Universitas 

Negeri Padang 

Seminar International 

“Developing of Vocational 

and Technical Education 

In Indonesia and Malaysia 

Peserta Fakultas Teknik. 

 Universitas Negeri 

 Padang 

7. 2012 Pangeran 

Beach Hotel 

Seminar Kecantikan 

Behind The Beuaty 

Peserta La Tulip. Surabaya 

8. 2013 Balai Pelatihan 

Depok  

Pelatihan Sertifikasi Guru 

Profesional Bidang Studi 

Kecantikan Rambut 

(Perolehan Sertifikat 

Pendidik) 

Peserta Universitas Negeri 

 Jakata 

9. 2014 PPPPTK 

Jakarta 

Pendidikan dan Pelatihan 

Implementasi Kurikulum 

2013  

(Instruktur nasional) 

Peserta Pusat 

Pengembangan 

 dan Pemberdayaan 

 Pendidik dan 

Tenaga 

Kependidikan 

Bisnis dan 

Pariwisata. 

 Jakarta  

10 2017 Balai Latihan 

dan Pertemuan 

Sawahlunto 

Seminar Nasional 

Pariwisata Sawah lunto 

Peserta  Dinas Pariwisata 

sawahlunto 

 

6. Penelitian dan Pengabdian Masyarakat yang Pernah Dilakukan 

No. Tahun Judul Penelitian/pengabdian Jabatan Sponsor 

1 2015 Iptek Bagi Masyarakat UKM Jasa Pelaminan 

dan Rias Pengantin Dalam Rangka 

Peningkatan Kualitas dan Daya Saing Di Kota 

Padang 

Narasumber 

 

DPRM 

Kemen 

ristekdikti. 
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2 2018 Seleksi Apresiasi GTK-PAUD DIKMAS 

Berprestasi Tingkat Provinsi Sumatera Barat 

Juri Instruktur 

Tata 

Kecantikan 

Rambut  

Dinas 

Pendidika

n Provinsi 

Sumbar 

3 2018 Kegiatan Penyuluhan dan Pelatihan 

Keterampilan Rias Wajah Pengantin bagi Ibu-

Ibu dan Remaja Putri di daerah Baso. 

Bukittinggi 

Narasumber DPRM 

Kemen 

ristekdikti. 

 

 

7. Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal  dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal 
Volume/ 

Nomor/tahun 

1. 

 

Studi tentang Tata Rias Pengantin  

Padang di Kecamatan Lubuk Begalung, 

Kota Padang 

UNES Journal of 

social and 

Economics 

Research. 

Volume 3, Issue 2,  

Desember 2018. P-

ISSN:2528-6218, 

E-ISSN 2528-6838. 

2. 

Analisis Bentuk, Teknik Pemasangan 

Dan Makna Suntiang Satangah Tusuak 

di Kota Padang. 

UNES Journal of 

social and 

Economics 

Research. 

Volume 3, Issue 2,  

Desember 2018. P-

ISSN:2528-6218, 

E-ISSN 2528-6838. 

 

Semua data yang saya isikan dan cantumkan dalam  biodata ini  adalah 

benar dan dapat di pertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian 

hari ternyata di jumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup 

menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk 

memenuhi salah satu  persyaratan dalam pengajuan Hibah Penelitian Dosen 

Pemula. 

Padang,  7 April  2019 

Pengusul 

 

 

 

Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

NIP. 19750420 199702 2 001   
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 BIODATA  ANGGOTA  1  PENGABDIAN  

 

1. Data Pribadi 

Nama :  Dr. dr. Linda Rosalinda, S.Ked, M.Biomed 

NIP :  19740909 200604 2 002 

NIDN                             : 0020047505 

Jenis Kelamin :  Perempuan 

Tempat tanggal lahir :  Padang, 09 September 1974 

Pangkat/Golongan :  Asisten Ahli / IIIb 

Instansi :  FPP UNP 

Program studi :  Pend. Tata Rias dan Kecantikan 

Bidang keahlian :  Pendidikan Tata Rias  

Jabatan : Lektor 

Alamat Instansi :  Jln. Hamka Air Tawar Padang 

Alamat Rumah :  Perumahan Taratak Permai B2/18 

Telepon/Hp/ WA  :  08116656662 

 

2. Riwayat Pendidikan 

No. Universitas dan Lokasi Gelar Tahun Selesai Bidang Keahlian 

1. Fakultas Kedokteran 

UPN Veteran 

S1 1993 Kedokteran 

2 FK UNAND Padang S2 2011 Biomedik 

3 FK UNAND Padang S3 2014 Biomedik 

 

3. Riwayat Pekerjaan  

No Tahun Pekerjaan 

1 2002 – 2005 Pimpinan Puskesmas Kabupaten Solok 

2 2005 – 2006 Dosen Tetap, Koordinator MEU  

Fakultas Kedokteran Universitas Baiturrahmah 

3 2006 – 2011 Dosen Tetap FMIPA UNP 

4 2010 – 2014 Kepala Poliklinik UNP 
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5 2010– 2012 Ketua Stikes Syedza Saintika 

6 2012– 2013 Pembantu Ketua I Stikes Ranah Minang 

7 2011 – Sekarang Dosen Tetap FPP UNP 

8 2015 – Sekarang Kepala Labor, Jurusan tata Rias dan kecantikan, 

FPP, UNP 

 

4. Pelatihan yang Pernah Diikuti 

No Tahun Pelatihan 

1 2009 Pelatihan Internal Auditor Tuv, Padang 

2 2012 Pelatihan pemberdayaan Kelembagaan dan Peningkatan 

Tata Kelola Perguruan Tinggi, Kementrian Pendidikan 

dan Kebudayaan 

3 2012 Biomoleculer course, Pusat Kedokteran Tropis, 

UGM,Yogjakarta 

4 2013 Vitamin B 12 analysis, Department of Microbilogy 

Biocenter Klein Flottbek University of Hamburg, 

Germany 

5 2015 Pelatihan Lembaga Sertifikasi Profesi (LSP) Pihak 

Pertama, UNP 

6 2017 Auditor AMI , SPMI 

7 2017 Auditor ISO 9001:2015 TUV. 

 

5. Daftar Penelitian 

No Tahun Penelitian 

1 2010 Pengaruh pemberian diet tinggi antioksidan pada 

penderita hipertensi 

2 2013 Comparison of the yellow and black soybeans tempe from  

West Sumatra Indonesia with focus on vitamin B12 

content, antioxidant capacity and processing. 

3 2016 Pengaruh Pemberian Katekin Gambir terhadap Kadar 

Beta Amyloid, Beta-Site APP-Cleaving Enzyme 1,4- 

Hydroxynonenal dan Ekspresi Beta Amyloid. 

(Studi Eksperimental pada tikus model Alzheimer) 
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6. Daftar Pengabdian 

No Tahun Pekerjaan 

1 2010 Peningkatan Pengetahuan dan keterampilan guru IPA 

kab.Solok 

2 2013 Ceramah Kesehatan Pada Istri Pegawai PLN, Solok 

3 2013 Iptek Bagi Masyarakat (IBM) UKM Salon kecantikan 

Dalam Rangka Peningkatan Kualitas dan Daya Saing di 

Kota Payakumbuh 

4 2014 Pelatihan Keterampilan dalam Bidang Tata Rias Menuju 

Industri Kratif bagi Ibu-ibu Kader PKK Nagari Kapalo 

Koto Kecamatan Nan Sabarih Kabupaten Padang 

Pariaman 

5 2014 Ibm Salon Kecantikan Kota payakumbuh 

6 2015 Ibm Pelaminan Kota Padang. 

Pengembangan Jasa Pelaminan dan Tata Rias Pengantin 

Dalam Rangka Peningkatan Kualitas dan Daya Saing di 

Kota Padang 

7 2016 Pengabdian pada masyarakat pantai (Sadar Wisata). 

Peningkatan Pengetahuan dan Keterampilan Merias 

Tangan (Mahendi) Bagi Remaja Putri di Pantai Purus 

Kota Padang 

8 2016 Penguji OSCE (Uji Kompetensi Mahasisw 

Program Profesi Dokter Periode April, 2016. 

PNUKMPPD Nasional. 

9 2016 Penguji OSCE (Uji Kompetensi Mahasisw 

Program Profesi Dokter Periode Agustus 2016. 

PNUKMPPD Nasional 
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7. Publikasi 

No Tahun Pekerjaan 

1 2013 Seminar National Tentang Peranan Pendidikan Wanita 

Dalam Meningkatkan Pembangunan Sumber Daya 

Manusia dan Perekonomian Masyarakat Dengan Tema: 

"Hipertensi Ditinjau dari Aspek Bumbu Tradisional 

Minangkabau" 

2 2016 Medicine Update 2016. Neuroprotective Effect of 

Cathechins Gambier on Beta Amyloid Plasma and 

Cognitive in Dawley Sprague as Model of Alzheimer 

Suntec Convention & Exhibition Singapore, Concourse, 

Level 3 Singapore 

3 2017 11
th

 World Congress on Neurology and Therapeutics 

Title : "Neuroprotecive Effect Moleculer Biology: "Effect 

of Cathechins Gambier on Beta Amyloid Plasma and 

Cognitive in Dawley Sprague As Model of Azheimer" 

4 2017 The 2
nd

 International Conference on Mathematics, 

Science, Education, and Technology: "Analysis of 

Cathechin Gambier on Beta Amyloid and Cognitivein 

Dawley Sprague As Model of Azheimer" 

5 2017 The 22
nd

 National Seminar of ISMB & International 

Seminar on Biochemistryn and Moleculer Biology: 

"Effect of Mangostin to Soluble Endoglin on Trofoblast 

Cell Induced By Preekclamcy" 

6 2017 International Conference Technical and Vocational 

Education and Training (4
th

 ICTVET 2017) dengan Tema 

: "Development of Media Learning Based on Tutorial 

Vidio at Character Mase- Up Subject SMKN 6 
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Semua data yang saya isikan dan cantumkan dalam  biodata ini  

adalah benar dan dapat di pertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di 

kemudian hari ternyata di jumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya 

sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan 

sebenarnya. 

 

Padang,  7 April 2019 

Yang Menyatakan 

 

 

 

 

Dr. dr. Linda Rosalina, M.Biomed. 

NIP. 19740909 200604 2 002 
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BIODATA  ANGGOTA  1I  PENGABDIAN 

 

1.  Data Pribadi 

Nama :  Murni Astuti, S.Pd.M.Pd.T 

NIP :  19741201 200812 2 002  

Jenis Kelamin :  Perempuan 

Tempat tanggal lahir :  Jakarta, 1 Desember 1974 

Pangkat/Golongan :  Penata Muda TK 1 / IIIb 

Instansi :  FPP UNP 

Program studi :  Pend. Tata Rias dan Kecantikan 

Bidang keahlian :  Pendidikan Tata Rias  

Jabatan :  Lektor 

Alamat Instansi :  Jln. Hamka Air Tawar Padang 

Alamat Rumah :  JL. Padang  Pasir No. 13 

Telepon/Hp  :  (0751) 25070 Hp 081363136962  

 

2. Riwayat Pendidikan 

No. Universitas dan 

Lokasi 

Gelar Tahun 

Selesai 

Bidang 

Keahlian 

1. IKIP Jakarta S1 1999 Pendidikan Tata 

Rias 

2 UNP S2 2013 Pend. Teknologi 

dan Kejuruan  

Konsentrasi 

PKK 

 

3. Mata Kuliah yang Diampu 

a. Grooming 

b. Perawatan Badan 

c. Perawatan Kulit Wajah 

d. Perawatan Tangan , Kaki dan Spa 

e. Grooming 
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f. Smoothing dan Rebonding 

g. Pengeritingan dan cat Rambut 

h. Etika dan Estetika 

4. Pengalaman Profesional  

No Tahun Instansi Jabatan 

1. 2006 SMKN 6 Guru Honor 

2. 2007 SMKN 7 Guru Honor 

3. 2008  KK FT UNP Dosen Honor 

4. 2009 KK FT UNP Dosen Tetap  

 

5. Partisipasi dalam Seminar, Workshop, Simposium dan Pelatihan   

No Tahun Tempat Nama kegiatan Peranan Penyelenggara 

1. 2010 Universitas 

Negeri 

Padang 

Pelatihan Ilmiah 

Berkepribadian Unggul Dosen 

Muda UNP  

Peserta Universitas 

Negeri Padang 

2. 2010 Universitas 

Negeri 

Padang 

Seminar Nasional Peserta Universitas 

Negeri Padang 

3. 2010 Universitas 

Negeri 

Padang 

Pelatihan Penasehat Akademis 

Bagi Dosen Muda Universitas 

Negeri Padang 

Peserta Universitas 

Negeri Padang 

4. 2010 The 

International 

Toefl 

Institute Of 

Padang 

Toefl Course Peserta The 

International 

Toefl Institute 

Of Padang 

5. 2010 Pangeran 

Beach Hotel 

Comersiil Wedding Make Up 

& Hair Do 

Peserta Hotel 

Pangeran 

Beach 

6. 2010 Universitas 

Negeri 

Padang 

Pelatihan Apply Approch Peserta Universitas 

Negeri Padang 
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7. 2013 Workshop 

Capacity 

Building Peta 

Mutu PT 

Workshop Capacity Building 

Peta Mutu Perguruan Tinggi 

Melalui Evaluasi Mutu 

Internal (EMI) 

Peserta Universitas 

Negeri Padang 

8. 2013 Workshop 

Learning 

Management 

System 

(LMS) 

Workshop Learning 

Management System (LMS) 

 

 

 

 

Peserta Universitas 

Negeri Padang 

9. 2014 

 

Penyusunan 

buku 

ajar/teks/mod

ul dan bahan 

ajar 

Lokakarya Rekonstruksi Buku 

Ajar/Teks/Modul dan Bahan 

Ajar UNP 

5 Jam Hotel Inna 

Muara Padang 

 

6. Penelitian dan Pengabdian Masyarakat yang Pernah Dilakukan  

No. Tahun Judul Penelitian/pengabdian Jabatan Sponsor 

1 2010 Penyuluhan dan Pelatihan Tata Rias 

RambutBagi Remaja Putri Kelurahan Padang 

Pasir Kecamatan Padang Barat tahun 2010 

Anggota 

 

 

 

 

DIPA UNP 

 

 

2 2011 Penyuluhan Dan Pelatihan Keterampilan 

Perawatan Kulit Wajah Dan Menghias Jilbab 

Bagi Ibu-Ibu Dan Remaja Putri Di 

KelurahanPadang Pasir Kota Solok Sumbar 

Ketua 

 

DIPA UNP 

3 2013 Pelatihan Peningkatan Pengetahuan dan 

Keterampilan Merias Pengantin Minang bagi 

Remaja Putri dan Ibu-Ibu anggota PKK 

Kelurahan Bungus Timur Kecamatan Bungus 

Teluk Kabung Kota Padang 

Anggota DIPA UNP 
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4 2013 Kegiatan Penyuluhan dan Pelatihan 

Keterampilan Merias Wajah dan Membuat 

Jilbab Kreasi bagi Ibu-Ibu dan Remaja Putri 

di Kelurahan Ekor Lubuk Gunung Kecamatan 

Padang Panjng Timur Kota Padang Panjang 

Ketua DIPA UNP 

5 2013 Kegiatan Penyuluhan dan Pelatihan 

Keterampilan Rias Wajah Pengantin bagi Ibu-

Ibu dan Remaja Putri di Kelurahan Ekor 

Lubuk Gunung Kecamatan Padang Panjng 

Timur Kota Padang Panjang 

Anggota DIPA UNP 

 

7.  Publikasi  

1. Perawatan Tangan,Kaki dan Seni Merias Kuku. Jurnal Invotek FT UNP 

Tahun 2009. 

2. Merias Diri. UNP PRESS 

3. Proseding,  Seminar Internasional. Learning Heart Intelligence,STKIIP 

PGRI SUMBAR 

4. Pengembangan Media Pembelajaran Video Rias Wajah, Jurnal 

Pendidikan,Tahun 2014 

5. Perawatan Kulit Wajah dan Kesehatan 

 

Semua data yang saya isikan dan cantumkan dalam  biodata ini  

adalah benar dan dapat di pertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di 

kemudian hari ternyata di jumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya 

sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan 

sebenarnya. 

Padang,  7 April  2019 

Yang Menyatakan 

 

 

 

Murni Astuti, S.Pd., M.Pd.T 

NIP. 19741201 200812 2 002 
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Lampiran 4. Dokumentasi PKM 

 
 

Foto Dokumentasi 

Pembukaan Kegiatan PKM oleh Kepala Kelurahan Tanjung Pauh  

Bapak Drs. Afrizal, S.Sos beserta Staf Kelurahan, Tim PKM dan peseta PKM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto Dokumentasi 

Penyerahan Alat, bahan dan Kosmetika PKM Kepada Peserta PKM 
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Foto Dokumentasi 

Penyerahan Sertifikat PKM Kepada Peserta PKM 

 

 

 

 

 

 
 

Foto Dokumentasi 

Foto Bersama Peserta PKM di Kelurahan Tanjung Pauh 
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JOBSHEET 

TATA RIAS PENGANTIN   

 

 

                                     PROGRAM KEMITRAAN MASYARAKAT 

UNTUK 

PENGEMBANGAN USAHA JASA PELAMINAN DAN  RIAS 

PENGANTIN 

DALAM RANGKA PENINGKATAN KUALITAS DAN DAYA SAING 

DI KELURAHAN TANJUNG PAUH KECAMATAN PAYAKUMBUH 

BARAT 

 

 

 

 

 

Narasumber : 

VIVI EFRIANOVA, S.ST, M.Pd.T  

 

 

 

PRGRAM STUDI PENDIDIKAN TATA RIAS DAN KECANTIKAN 

JURUSAN TATA RIAS DAN KECANTIKAN 

FAKULTAS PARIWISATA DAN PERHOTELAN 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 
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2019 

 

I. TATA RIAS WAJAH PENGANTIN 

 

Rias wajah pengantin adalah riasan yang bertujuan untuk 

mempercantik wajah pengantin dengan menonjolkan bagian-bagian yang 

indah dan menyamarkan/menutupi kekurangan pada wajah dengan 

menggunakan kosmetika. Kekurangan pada wajah misalnya noda 

hitam,bekas luka, bentuk wajah yang kurang sempurna dapat ditutupi oleh 

riasan yang tepat dan benar yaitu dengan menggunakan  rias wajah korektif.  

Keberhasilan riasan pengantin tergantung dari ketrampilan perias pengantin 

dalam  memadukan warna yang serasi dan teknik pengaplikasian yang tepat.  

Koreksiwajah merupakan kunci kesempurnaan riasan sehingga wajah 

pengantin terlihat cantik dan anggun sehingga dapat tampil mempesona.   

Merias wajah pengantin memerlukan pengetahuan dan ketrampilan 

antara lain mampu memilih kosmetika sesuai dengan jenis kulit, mampu 

memilih warna riasan yang sesuai dengan warna kulit serta mampu 

mengaplikasikan kosmetika riasan dengan tepat sehingga wajah pengantin 

menjadi segar dan cantik. Riasan pengantin memerlukan riasan yang cerah 

dan tahan lama sampai acara resepsi pengantin selesai.Sebelum dibersihkan 

wajah pengantin dibersihkan dan dilakukan skin peeling atau pengangkatan 

sel-sel kulit mati agar foundation mudah meresap. Kemudian wajah 

dioleskan dengan es batu agar pori-pori wajah tertutup sehingga foundation 

lebih tahan lama.  
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PROSEDUR KERJA 

TATA RIAS WAJAH PENGANTIN 

 

I. PERSIAPAN 

A. AREA KERJA 

Menyiapkan, merapikan dan menata area kerja serta alat, 

bahan, lenan kosmetika serta perlengkapan pengantin untuk 

memudahkan proses dalam merias pengantin. 

 

B. ALAT 

- Kuas set   

- Kuas lipstik 

- Spon foundation 

- Spon bedak tabur 

- Spon bedak padat 

- Spon eyeshadow 

- Pencukur alis (pisu epileren) 

- Penjepit bulu mata (vini) 

- Pinset  

- Gunting alis 

- Spatula  

- Orange wood stick  

- Peruncing 

- Pisau kater 

- Gunting kertas 

- Gunting rambut 

- Sisir besar 

- Sisir sasak 

- Sisir penghalus sasak 

- Jepit bebek 

- Jepit hitam kecil 
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- Jepit hitam besar 

- Harnal besar 

- Harnal halus 

- Harnet gulung 

- Karet gelang 

- Hairdryer  

- Tempat sampah 

- Troli 

- Baki kosmetik 

- Tas kosmetik (beauty case) 

 

C. BAHAN 

- Tissue 

- Kapas 

- Cotton bud 

- Tissue basah 

- Bulu mata 

 

D. LENAN 

- Hairbando 

- Cape rias 

- Baju kerja 

- Handuk kecil 

- Masker mulut 

 

E. KOSMETIKA 

- Eyemake up remover 

- Peeling cream 

- Penyegar  

- Make up primer (setting spray, lotion cream) 

- Foundation 

- Countour wajah 
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- Bedak tabur 

- Bedak padat 

- Pensil alis 

- Eyebrow cream 

- Pensil corrector alis 

- Eyeshadow 

- Eyeliner pensil 

- Eyeliner cair 

- Mascara 

- Lem bulu mata 

- Blush on 

- Lip liner 

- Lipstick  

- Lip gloss 

- Shimmer (finishing touch) 

- Hair spray 

 

II. PERSIAPAN PRIBADI 

a. Berpakaian  bersih dan rapi 

b. Tidak memakai aksesoris yang berlebihan 

c. Tidak berkuku panjang 

d. Tidak bau badan 

e. Tidak bau mulut 

f. Tidak menggunkan high heels 

g. Memakai pakaian kerja 

h. Memakai wewangian yang tidak menyengat 

 

 

III. PERSIAPAN KLIEN 

a. Memakai baju kimono (baju yang mudah dilepaskan) 

b. Mempersilahkn model duduk di meja rias 

c. Memasangkan hairbando 
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d. Mengikat rambut 

e. Memasangkan cape rias 

f. Apabila pengantin telah memakai baju dalaman berupa 

manset maka sebaiknya pada sekeliling bagian leher diberi 

handuk kecil atau tissue. 

 

IV. PELAKSANAAN  

A. PROSE RIAS WAJAH 

1. Membersihkan wajah klien 

2. Melakukan koreksi alis 

3. Memberikan pelembab 

4. Memberikan make up primer 

5. Mengoleskan foundation 

6. Melakukan koreksi shading dalam pada wajah 

7. Pengetrapan bedak bubuk (transparan) 

8. Pengetrapan bedak padat 

9. Melakukan shading luar 

10. Menentukan patokan alis 

11. Membentuk alis 

12. Pengetrapan eyeshadow 

13. Pemasangan eyeliner 

14. Pemasangan bulu mata 

15. Pengaplikasian mskara 

16. Pengetrapan blush on 

17. Membentuk bibir menggunakan pensil bibir (lip linner)  

18. Mengisi bibir dengan menggunakan lipstick 

19. Pemberian lip gloss bila perlu 

20. Pemberian finishing touch menggunkan shimmering 

B. PROSES PENATAAN RAMBUT/ HIJAB PENGANTIN 

SESUAI DENGAN TEMA PENGANTIN 

C. PROSES PEMASANGAN BUSANA PENGANTIN 

D. PROSES PEMASANGAN ORNAMEN PENGANTIN 
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E. MELAKUKAN PENGECEKKAN AKHIR SECARA 

TOTALITAS KEPADA PENGANTIN TAMPAK DEPAN, 

SAMPING DAN BELAKANG. 

F. MEMBERIKAN SARAN KEPADA PENGANTIN 

1. Untuk tidak melakukan tindakan yang dapat merusak 

make up tersebut (mencolek, menggaruk, dan menggosok ) 

pada daerah wajah yang sudah di make up 

2. Setelah selesai acara pesta, membersihkan wajah dengan 

tissue basah, di lanjutkan dengan melakukan peeling dan 

terakhir pembersihan dengan pemberian susu pembersih 

dan penyegar. 

 

V. BERKEMAS 

1. Merapikan alat, bahan, lenan dan kosmetika yang sudah 

digunakansesuai dengan jenisnya masing-masing dan 

diletakkan di tempat yang sudah tersedia seperti (beauty 

case). 

2. Melipat cape, hair bando dan baju kerja. 
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TEORI DASAR MENENTUKAN PATOKAN ALIS  

YANG PROPORSIONAL 

 

 

 

LATIHAN MENDISAIN BENTUK ALIS 

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________ 
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PENUTUP 

 

              Semoga modul ini bermanfaat bagi masyarakat yang mengikuti pelatihan 

pengabdian masyarakat ataupun para pembaca pada umumnya. 
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JOBSHEET 

KONSEP DASAR MAHENDI   

 

 

                                     PROGRAM KEMITRAAN MASYARAKAT 

UNTUK 

PENGEMBANGAN USAHA JASA PELAMINAN DAN  RIAS 

PENGANTIN 

DALAM RANGKA PENINGKATAN KUALITAS DAN DAYA SAING 

DI KELURAHAN TANJUNG PAUH KECAMATAN PAYAKUMBUH 

BARAT 

 

 

 

 

 

Narasumber : 

MURNI ASTUTI, S.Pd, M.Pd.T  

 

 

 

PRGRAM STUDI PENDIDIKAN TATA RIAS DAN KECANTIKAN 

JURUSAN TATA RIAS DAN KECANTIKAN 

FAKULTAS PARIWISATA DAN PERHOTELAN 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 
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TEKNIK DASAR MAHENDI 

MOTIF ARABICA DAN INDIANA 
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Gambar  contoh mahendi teknik indian 
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                              mehendi tangan motif Arabica 

 

 

 

                               Mehendi tangan motif Arabica 
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                                                 mahendi kaki motif Indian 

 

 

                                 mahendi kaki motif campuran  

                                            Arabica dan Indiana 
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                                       Mehendi kaki motif campuran  

                                                 Arabica dan Indiana 
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Lampiran 5. Jadwal Kegiatan PKM 

 

Rundown Acara Program Kemitraan Masyarakat (PKM) 

Pengembangan Usaha Jasa Pelaminan dan  Rias Pengantin dalam Rangka 

 Peningkatan Kualitas dan Daya Saing di Kelurahan Tanjung Pauh Kecamatan Payakumbuh Barat.  

Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang 

Tanggal, 05, 06, 07 Agustus 2019 

 

No Hari/Tanggal Waktu Kegiatan/Materi Narasumber Penanggungjawab

/Moderator 

1 Senin/  

05-08-2019 

    10.00 s/d 

10.15 

Pembukaan MC  Intan Witari Panitia/PKM/ 

Mahasiswa: 

Subra Prima Engla 

Intan Witari 

Utami Niken Putri 

Sri Andika Rahmi 

 

2  10.15 s/d 10.30 Laporan Ketua Panitia 

 

Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

 

Panitia/PKM  

3  10.30 s/d 11.00 Sambutan dari LP2M dan sekaligus membuka 

acara kegiatan PKM 

 

LP2M  

4  11.00 s/d 11.15 Sambutan dari Kepala Kelurahan Tanjung 

Pauh dan sekaligus membuka acara kegiatan 

PKM  

 

Bapak Andrizal.S.Sos 

Kepala Kelurahan Tanjung 

Pauh 

 

  11.15 s/d 11.30 SESI  FOTO BERSAMA   

5  11.30 s/d 12.15 Materi Sanitasi Hygiene Tata Rias 

 

Dr. dr. Linda Rosalina,S.Ked, 

M.Biomed 
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6  12.15 s/d 13.30 ISOMA  

 

 

7  13.30 s/d 16.00 Materi Mahendi dan praktek Mahendi 

 

 

Murni Astuti, S.Pd. M.Pd.T  

8 Selasa / 

06-08-2019 

09.00 s/d 12.15  Praktek Mahendi Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

 

 

9  12.15 s/d 13.30 ISOMA   

10  13.30 s/d 16.00 Materi Tata Rias Pengantin 

 

Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

 

 

11 Rabu/ 

07-08- 2019 

09.00 s/d 11.00 Praktek Tata Rias Pengantin  Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

 

 

  11.00 s/d 12.15 FOTO BERSAMA   

13  12.15 s/d Selesai ISOMA  

Berkemas  

 

 

 

 

 

        

   

    Padang,  27  Juli   2019 

        Ketua Pelaksana Kegiatan 

 

 

 

 

             Vivi Efrianova, S.ST, M.Pd.T 

 NIP. 19750420 199702 2 001 


