
ABSTRAK  

 

 

Devio Vernando, 2013: “Analisis Keterampilan Teknik Dribbling SSB Imam 

Bonjol Padang” 

 

Penelitian ini didasari kenyataan bahwa SSB Imam Bonjol Padang 

memiliki teknik Dribbling yang masih rendah. Banyak faktor yang mempengaruhi 

teknik Dribbling disini peneliti hanya melihat sikap awal,sikap utama, dan sikap 

akhir dari teknik dribbling SSB Imam Bonjol Padang itu sendiri. 

Jenis penelitian merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk 

mengetahui presentase tingkat kemampuan teknik dasar pemain SSB Imam 

Bonjol Padang baik secara keseluruhan maupun perindikator, sehingga didapatkan 

gambaran hasil latihan yang lebih spesifik terhadap penguasaan teknik dasar 

sepakbola berdasarkan indikator penilaian yang ada pada pemain .  

Populasi dalam penelitian ini dilaksanakan pada seluruh pemain SSB 

Imam Bonjol yaitu sebanyak 23 orang yang U-17 tahun, sedangkan teknik 

pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling sebanyak 23 

orang pemain. Pengambilan data langsung di lapangan dalam pelaksanaannya 

dibantu oleh 3 orang judgement yang masing-masing menganalisa satu orang 

sampel.  

Analisis data penelitian ini menggunakan teknik statistik presentatif dan 

diolah melalui program microsoft excel dan SPSS (Statistik Parcel Social 

Sciences) versi 12. Dari analisis data diperoleh hasil pada indikator kemampuan 

teknik dasar dribbling (mean) = 2,7 (86%) tergolong kategori baik.  

Hasil penelitian diperoleh: 1) kemampuan teknik dasar dribbling, dari 

analisis yang dilakukan terhadap 23 orang sampel didapat rerata indikator dari 7 

item pernyataan yaitu (mean) = 2,7 (86%) tergolong kategori baik.  

 Dengan demikian dari hasil analisis dapat ditarik kesimpulan bahwa 

kemampuan teknik dasar dimiliki oleh pemain SSB Imam Bonjol Padang 

termasuk baik.  

 

Kata kunci :  Teknik Dasar Sepakbola yaitu dribbling Pemain SSB Imam Bonjol 

Padang 
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