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Tujuan - Penelitian ini bertuyjuan untuk menganalisis : (1) pengaruh spiritualitas
islam terhadap resiliensi. (2) pengaruh dukungan sosial terhadapr resiliensi. (3) peran
gender terhadap hubungan spiritualitas islam dan dukungan sosial terhadap resiliensi
pada karyawan Perusahaan Umum Daerah (PERUMDA) Air Minum Tirta Alami
Batusangkar.

Metodologi — Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kausatif. Populasi pada
penelitian ini merupakan seluruh karyawan tetap dan kontrak PERUMDA Air Minum
Tirta Alami Batusangkar yang berjumlah 75 orang dengan teknik pengambilan sampe
menggunakan teknik total sampling. Penelitian ini dianalisis dengan analisis regresi
lineaer berganda dan analisis regresi moderasi metode sub grup menggunakan
program SPSS versi 22.

Hasil — Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa (1) Spiritualitas islam
berpengaruh positif terhadap resiliensi. (2) dukungan sosial berpengaruh positif
terhadap resiliensi. (3) gender tidak memoderasi hubungan spiritualitas islam
terhadap resiliensi. (4) gender memoderasi hubungan antara dukungan sosial terhadap
resiliensi.
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