ABSTRAK

Hubungan antara Dukungan Sosial Teman Sebaya dengan Resiliensi Akademik
Mahasiswa

Oleh: Feby Najmah Khairiyah

Penelitian ini dilakukan untuk mendeskripsikan: (1) dukungan sosial teman
sebaya mahasiswa, (2) resiliensi akademik mahasiswa, (3) menguji hubungan yang
signifikan antara dukungan sosial teman sebaya dengan resiliensi akademik
mahasiswa.

Jenis penelitian yaitu kuantitatif dengan pendekatan deskriptif korelasional.
Sampel diambil mengunakan Proportional Random Sampling dengan 83 responden
mahasiswa tahun masuk 2017 dan 93 responden mahasiswa tahun masuk 2018
sehingga totalnya adalah 176 mahasiswa. Data dianalisis menggunakan statistik
deskriptif dan Pearson Product Moment.

Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) dukungan sosial teman sebaya
mahasiswa Jurusan PAI FIS UNP secara umum berada pada kategori tinggi, (2)
resiliensi akademik pada mahasiswa Jurusan PAI FIS UNP secara umum berada pada
kategori sedang, (3) terdapat hubungan positif signifikan yang rendah antara
dukungan sosial teman sebaya dengan resiliensi akademik mahasiswa Jurusan PAI
FIS UNP dengan r = 0.169. Artinya, semakin tinggi dukungan sosial teman sebaya,
maka resiliensi akademik mahasiswa Jurusan PAI FIS UNP akan semakin tinggi pula.
Begitu juga sebaliknya, semakin rendah dukungan sosial teman sebaya, maka akan
semakin rendah pula resiliensi akademik mahasiswa Jurusan PAI FIS UNP.
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