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Masalah Penelitian ini adalah membahas tentang permasalahan yang terjadi pada
Kompetensi Pelatih Sekolah Sepakbola Usia Dini Terhadap Program Latihan di Sekolah
Sepakbola (SSB) Kota Padang. Terjadinya masalah pada pelatihan tersebut dapat dilihat dari tiga
variable yang telah dibatasi yaitu pada Pengetahuan Pelatih yang dinilai masih rendah,
Keterampilan Pelatih yang masih kurang dalam melatih dan Sikap Pelatih yang kurang baik
ketika latihan di SSB se Kota Padang. Dilihat dari ketiga masalah yang dibatasi, maka perlu
dilakukan sebuah penelitian yang akan melihat kebenaran dari permasalahan tersebut. Tujuan
Penelitian ini adalah untuk mengetahui standar kompetensi pelatih sepakbola Usia Dini di Kota
Padang terhadap program latihan sepakbola dilihat dari Pengetahuan Pelatih, Keterampilan
Pelatih dan Sikap Pelatih. Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif.
Penelitian ini dilakukan di Sekolah Sepak Bola (SSB) Kota Padang. Teknik penarikan sampel
yang digunakan adalah purposive rondoms sampling, Sampel dalam penelitian ini berjumlah 38
Orang. Intrumen penelitian menggunakan angket dengan Skala Likert. Teknik analisis dalam
penelitian ini adalah analisis deskriptif dengan rumus P = f/n x 100%. Berdasarkan hasil analisis,
Pengetahuan Pelatih dalam kompentensi Pelatih sepakbola usia dini terhadap program latihan
sekolah sepakbola (SSB) Kota Padang memiliki wawasan dan pemahaman yang baik dalam
melatih di SBB nya masing-masing. Pengetahuan Pelatih dikatagorikan baik dengan persentase
67,10%. Keterampilan pelatih dalam menampilkan Skill atau kemampuan dan cara
mempraktekan strategi pertandingan dalam latihan kepada sisiwanya di Sekolah Sepak Bola
(SSB) se Kota Padang dikatagorikan Sedang dengan persentase 49,47 %. Sikap pelatih dalam
melatih sepak bola di SSB Kota Padang, dapatkan hasil Sikap pelatih dalam dikatagorikan
Sedang dengan persentase 60%.
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