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ABSTRAK 

 

Winda Wahyuni. 2021. Meningkatkan kemampuan menggosok gigi 

menggunakan game menggosok gigi pada siswa tunagrahita ringan 

penelitian tindakan kelas di kelas IV SLB Waraqil Jannah Paninjauan. 

Penelitian ini membahas tentang bagaimana upaya meningkatkan 
kemampuan menggosok gigi pada peserta didik tunagrahita ringan. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian tindakan kelas. Penelitian 

tindakan kelas ini dilaksanakan di kelas IV SLB Waraqil Jannah 

Paninjauan. Permasalahan yang melatarbelakangi penelitian ini adalah 

di kelas IV SLB Waraqil Jannah sudah pernah belajar tentang bina diri 

menggosok gigi, akan tetapi terdapat peserta didik yang memiliki nilai 

dibawah kriteria ketuntasan minimal dikarenakan mereka belum 

mampu melaksanakan langkah-langkah menggosok gigi. 

Penelitian ini akan dilaksanakan dengan dua siklus, setiap siklusnya 

terdiri dari perencanaan, pelaksanaan tindakan, pengamatan dan 

refleksi. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, 

dokumentasi, dan tes perbuatan. 

Adapun hasil yang diperoleh peserta didik menggunakan dua siklus 
yaitu nilai WT pada tindakan siklus I yaitu 43 % dan pada siklus II 

mendapatkan nilai 70 %. Peserta didik ANS mendapatkan nilai pada 

siklus I yaitu 55 % dan pada siklus II mendapatkan nilai 75 %. Peserta 

didik NBL memperoleh nilai pada siklus  I yaitu 70 %, dan pada 

pelaksanaan siklus II mendapatkan nilai 80 %. 

Kata kunci : Kemampuan; Media Game Menggosok Gigi; 

Tunagrahita  

 

 

 

 

 


