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RINGKASAN

Mcnunrt GBHN 1988 jumlah peududuk yang bcsar mcrupakan satu di-

antara delapan modal dasar pcmbangunau nasional. Kenyataan I'ni dapat Ut- 
.

wuJudkan alubtla telah dilakukan pembinaan. Pcmbinaan itu dapt bcrsifat

' fisik dan rohani. pembinaan Jrang dimaksud dapt dilaknltan mclalui kcgla-

' taa pcningkatan kcsehatan. Kesehatan masyarakat dapat ditingfatkaa nta -

lalui berbagai uPaya, diantaranya ncnbiasakan membuang tinJa pada kakus

yang baik.

KelurahanPaeirJambakKecamatanKotoTansahKodyaPadangd.ihunl

olch pcnduduk yang perlu dibina dibidang kcechatan, karena nercka belun

nembiasakan membuang hajat lnda sebuah kakus yang baik dari cudut pan-

dang ilmu kesehatan. Kenyataan ini lnda rmrlauya ditemnkan oleh naha-

siswa KXN IKIP PadaagJgslan keluar yang ditcmpuh nahasiawa I(KN tersebut

bcrupa pembangUnan sebuah kakus ulmn. Mereka beisana nasyarakat di Rf 2

RW 1 Kelurahaa paeir Jambak berupaya membangun kakus umrn tersebut tetapi

tidak dapat diseledalkan dengan baik. KondiaL baagunan kakus umun itu pada

saat diobsernasi oleh beberapa staf akadenik Pu6at eenga6aian Pada Masya-

rakat IKIP Padang memberi kesan tidak memenuhi syarat+Iayak, baik dart

segi nutu bangunan maupun etis dan kesehatan.

Bertitik tolak kepada temuan dan tanggungjawab sebagai bagia4

naayarakat yang sedang giat membangun kehidupan berbaugsa dan 'bertregaral

maka disusunlah sebuah program yang bertujuan mewujudkan keinginaa maha-

siswa KKN IKIP Padang dau naeyarakat setempat. Fogran itu diberi judul :

r pengadaan dan penyuluhan Pemanfaatan Kakus Umun yang Baik dan gehat Bagi

Masyarakat Lingkungan RT 2 RI.I 1 Kel-urahan Pasir Jambak Kecanatan Koto

Tangah Kodya Padang.
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Setelah melaluL berbagai pendekatan baik di tingkat Pemerintah

Kodya Padangr. Kecamatan Koto TanEAh dan Kelurahau Pasir Janbalc 'dan

masyarakat setempat progran itu dilaksanakaa. lada tauggal 21 -l4afGt

1990 Xepala hrsaL Pengabdiaa pada ltasyarakat IKIP Padang berkenan -

, meresmikan penanfaatan kakus umum tersebut'

Akhiraya diharapkau kegiat*n pengabdian pada masyarakat yang dl

Iakukan oleh Tim Dosen,/Staf Akadenik IKIP Padang iat dapat membantu,na

syarakat Kelurahan Paeir Jarnbak dalam penladaan kakus u6utr yang baik

dan bisa digunakan dalan waktu yaag Iema.
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KATA PEI.IGAITIAB

PembanguDaa nasional Indonesia meniliki ciri khas tersendiri yaag

membedakannya dengan pembangUnan bangsa-bangsa'lainnya' Pendudtrk Indone-

sia yang sekaligus merupakan obyek dan subyek pembangurran, satu diautara

ciriyangspesifikitu.Pendudukseba}aisumber.dayainsanidilndone-

sia perlu dibina secars fisik dan mental. Kesehatan Jasmani dan rohaai -

serta pendidlkan, ken-mpuan dan keteraurpilan penduduk Indonesia perlu

ditumbuh kenbangken dan dibina secar6 berkesinambungan sehingga mereka

mampumelolasumberdsyaalamdanseka}ugusmenjagakelestarianling-

kuugan.Kekhasanyanslaindaripenbangunanlndoneeiameletakan

tanggungjawab pemben6urlan itu disetiap pundak pendudr'rk '

WargalKlPFadangsebagaibagiandaripenduduklndonesiatidak

lahlepasdaritanggtrngjawabpenbangtmanbangsaitu,baikEecaranasio-

nal maupun daerah. Pembangunaa di setiap desa dalan Provinsi sumatera

Barat merupakan bagian dari tanggungjawab itu. Kegiatan pemban8unan yan8

menjunrskepadaperwujudantanggungjawabitutelah,sedangakanteruedi

manisfestasikan oleh rKIp padang. Diantaranya berwujud Kuliah Kerja Nya-

ta l.{ahasiswa dan berbagai pro8ran pengabdian pada masyarakat yang di -

lakukan oleh dosen.

Dientarakegiatanpengabdianpadamasyarakatyangdilakrrkaaoleh

dosen IKIP Padaag itu trPengadaan Dan Penyuluhan Pemanfaatan Kakus Unum

Yang Baik BaBi Masyarakat Lingkungan RT2RW1 Kelurahan Pasir aambak Keca-

natan Koto TBnBah Kotamadya Padan8 " .' sebagai haslklya tentu saJa pen -

duduk rndonesia di kawasan desa tersebut akan depat nenLkoati kalors umtrn

itu. Diharapkan juga mereka mampu nengembaagkan lebih lanjut deni kesejah

teraan mereka.
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Disadari pu}.", bahwa bukan tidak rmraglcin terdapat kekurangan ke-

kurangan dalam pelaksanaan dan laporannya, sunggrrhpun begitu diharap -

sosok hikmahnyalah Yang diambil.

Pada kesempatan iai kami sampaikan ucapan terima kasih kepada :

1. Rektor IKIP P+daug

2. Guberzrur KDH Tingkat I Proviasi Sumatera Barat

1. Caraat BOII Tk. Kecanatan Koto Tangah

4. Kepala Desa Pasir Jambak

5. Ketua IJ(MD, Tokoh Masyarakat dan seluruh aaggota masyarakat Desa

Pasir Janbak

daa semua pihak yang telah nembantu terlaksananya p1ogra6 ini.

Kepada tim pelaksana pengabdiaa ini kami saupaikaa pula ucapkan dan

penghargaan atas kesungguhan dalam peagabdiannyar diharapkan pula laporan

ini bernanfaat.

Padang, Maret 1990

Pnsat Pengabdian pada Hasyarakat

IKIP Padang

K e p a 1 a,

Drs. syafail Effendi'sH.

Nip. 1]0526465
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I. I,ATAB BELAKANG

pada bahagian ini dikenukakan pokok-pokok pikiran yang dijadikan

titik tolak atau landasan untuk :

a. Menemukan permasalahan pembagunan nasional/daerah yang men-

desak.

b. Menetapkan program pengabdian pada masyarakat yang ingin di-

Iakukan dalan rangka partisipasi Perguruan Tinggi dalan

pembangunan nasional/daerah tersebut.

d. Dapat .di'jadikan pegengan bahwa prog"an pengabdian pada ma6ya

rakat itu penting dilaksanakan.

Diaatara pokok-pokok pikiraa itu adalah :

1. Indonesia dibawah penerintahan Orde Baru giat nelaksanakan pemba

ngunan Nasional semenJak Pelita f pada tahua 1959. Sudah enpat Pelitat -

IndonesLa meuyelenggarakan Penban6rrnan Nasional. pada bulan April 1989 -

yang IaIu, dinulai pula Pembangunan Nasional Pelita V" Pembangurun Na-

sionaL melalui Pelita-Pelita tersebut, Penerintah Indonesia nerpedomaal

GBHN didalam pelaksanaannya

GBHN mengisyaratkan garis-garis besar haluan prog"am penba1Bupalt -

yan6 berkesinambungan yang harus dilaksanakan. Pembangulan nasional ter

sebut, pada hakekataya mengacu kepada pencapaian masyarakat sejahterat
.

adil dan naknur.

2. Dalam GBHN 1988 dikemukakan delapan modal dasar pembangunaa

nasional-. Salah satu diantaranya adalah : Jumlah Penduduk yang sangat

basar, yang apebila dibina dan dikerahkan sebagai teuaga kerja yang

afektif akan merupakan nodal pembangunan Jrang besar dan sangat mengan-

tungkan bagi usaha-usaha pembangunan dL segala bidang"

lr-
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patokan dasar d-i:atas. nenyatakan bahwa penduduk Indonesia apabila -

diblna akan dapat menjadi pelaku pembangunan yang efektif dan yang akan

menguntungkan usaha-uhasa pembangunan disegala bidang. Ha1 ini berarti

kelompok individu, atau rnasyarakat itu perlu dibina agar bermakna positif

dalam pembangunan bangsa. Penbinaan itu dapat berupa penbinaan pisik dan

rohani. Pembinaan tersebut diatas dapat dikakukaa melalui kegiatalr

peningkatan kesehatan. Kesehatan masyarakat dapat ditingkatkan nelaLui -

berbagai upaJra, diantaranya membiasakan membuang tiaja pada kakus yang

baik.

J. Dalam GBHN 1988 dapat juga diketahui, bahwa dalam melaksanakan

pembangunan, masing-masing daerah perLu lebih neninglatkan kesadaran

lendudrrk membina lingkungan pemukimaa yang eehat, Untuk itu perlu di -

tingkatkan usaha pengadaan kakus dan penyuLuhaa keeehatan tingkungan.

Dari tuntutan GBHN yang tercernin pada point 2 a.r ] di ataa '4apat

dihayati bahwa penbinaan nanusia dan lingtrunagp pemtrlcimaa yang sehatl me-

rupakan tujuan pembangunan, yang eekaligus merupakan modal dasar penba -

ngunatr yang efektif dan bijaksana. Keberhasilan pembangunan nasional

ditentukan oleh kwalitas pelakunya sesuai dengan penhayatan terhadap jiwa

GBIIN 1t88 tersebut.

l+. Pada point J di.atas juga dapat -diketahu!'bahwa masing,- masiJIE

daerah perJ.u berpartisipasi, dalan upaya meningkatan pembinaan lingftnngan

penukinan yang sehat. Bertitik tolak pada penjelasan di atas, maka Kodya

Padang dituntut bersikep dan berupaya mewujudkan naksud pembangunaa ter -
sebut.
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5. IKIP Padang yang berkaEpus di Kodya Padang tentu tldak boleh ber-

pangku tangan dalan penyelenggaraan pembanguaan didaerah Kodya PadanS'

IKIP Padang sebagaf. Lembaga Pendidlkan Tinggi, seeuai dengan salah satu trL

dharoanya, Juga neauntut agar ilnrt berpartieipaei aktif daLaur penbauguanr'

Keikut aertaan itu dapat dirujudkan benrpa progran pengabdian pada haeyara-

kat. Bertitik tolak pada pokok-pokok pikiraa diatas ( poiat 1 2rrr4r dan 5)'

dapatlah dlperol-eh tuntutan nenemukan pernaslahan pembanguEaa uendeeak yalr8

dapat dijadikan progran pengabdian pada mas;rarakat IKIP Padaag.

TI.UASAtAH

BerlaDdaakan:

1. Pokok-pokok pikiran yang tertuang pada bagian Iatar Belakang diatas.

2. Icporaa t{ahasisra KKN IKIP Padang, periode 1fi8/1989 dL Kelurahan Paair

Jambak Kecanatan ,1og6 Tan8ah KodSra .Padang.

J. Observasi yang dilakukaydari ke tiga penjelasan iUi diperoleh nasalah

yaitu :

€. Kurang manpunya maeyarakat seCara finansial dalam penbinaan !{ng -

kungan pentrkinan sehat seperti pengadaan kalcus pada setiap rul[ah.

b. Belum dapat diselesaikannya pengadaan kakus unumt yang ' d'ipralcarsai

oleh nahasiswa KKN IKIP Padang periode 1fi8/1g}g.

Berlangkal pada kenyataan yang dihadapi, maka disusunlah pro8ran ae-

bagai jalan keluar mengatasi/menecahkan permasalahaa yang men1rebabkan di-

temukr:nnya.kenyataan tersebut.'Progran pengabdiaa pada masyarakat ltu ber-

judul : fr Pengad.aan dan Penyuluhan Pemanfaatan Kakus Umun yang Baik 'dan

Sehat rr bagi masyarakat }i-ngkungan RT 2 RW 1 Kelurahan Pasir Jambak Kodya

padang. program ini diperkirakan aken d.apat dileksanakan dengan baik ne-

ugingat faktor penunjang yang mendnkung yaitu :

a. PotensL manusia yang dapat dikenbangkan
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b. Adanya bangunan kakus.unuts JranS terbengt<aIai yang terletak linslflns-

an RT Z RW 1 KeLurahan Pasir Janbak Kecanatan Koto Tangah'

G. Dana yang tcreedia cukup nemadai untuk dapat nenbiayai proEram ter -

sebut.

d.. Dirlliki-aya pel-alcu prosraE yang culcup EaEBu ncElrclcnggirakan proEran

yang dinaksud.

IIT. BEITTIIK KEGIATAN

peLalrana! daa pendidikan pada nasyarakat daLan benttrk peegadaan

kakus runrn yaDB baik daa sehat dan penyul'uhas tentang pemanfaatgnla 6e-

cara tepat.

W.TUtIUAN

1. li[enunbuhkan serta aengembangkan kesadaran nasyarakat Ke

paeir Janbak tentang pentingnya ne1ciptakan kondisi linglungan yang sP;-ry
:Lq

antih ''; #hat, anan daa tertib. i; 
*

2. Agar nasyarakat neniliki kakus umtn ysng dapat dinanfaattranlna-

Eyarakat bersana-sana.

J. Agar naeyarakat nengetahui, neayadari tentang cara menaafaatlcA'

kaktrs umun.

V.IABGEf

Target yang diharapkan dari pelaksanaan kegiatan pro8ratr pengabdi-

an pada nasyarakat i.ai addlah :

. l. Selesainya sebuah bangunan kakus umun yang terdiri dari satu

ruanmll khusus untqk wanita dan satu lagi untuk laki-}aki.

2. Seleeaiaya sebuah sumur khusus digunakan untuk keperluan kal<us

llllunr

>F-.-q-i
5\-

if cso
'"f,.*;i''j ":.f

ii. flI
r"rarril ff

-
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]. Terpenuhinya kebutuhan kakus umrm untuk nasyarakat lingkungan

nt -2: nw 1 KeLurahan pasir Janbak Kecanatan Koto Tangah Kodya Padang'

4. Oinilikirya kesadaran ncmaafaatkan dan neaelihara dengan bai]<

kal$rs urtrm oleh nasyarakat lingkun8an RT 2 RW 1 Kelurahaa Pasir -

Jaabak Kecamatan Koto Tangah Kodya Padang'

VI.MANFAAT

searai dengan tuJuan yeag teLah ditetapkan di atas maka manfaat-

yaag diharapkan dari kegiatan ini adalah :

1. llaqfarakat Kelurahan Pasir Jambak mempunyai kakue unum ye?8

cukup baik dan sehat

2. l{a.gJrarakat Kelurahan Paslr Jambak neupunyai kesadaran tentang

peutingnya penanfaatan kakus lntrm nilik mereka bersana itu secara balk

dan sehat.

VII.SASARAN

. !{asYarakat dillngtungan RT A RW

Kecamatan Koto fangah Kodya Padang'

1 Kelurahan iasir Janbak

VIII .PELAKSANAAN

A. PESSIAPAN

1. Kegiatan Pokok

: i: :

Kegiatan pokok terdiri dari langkah-lang[cah sbbaga-i 
"3-q1'Llant 

:z -

1.1. Hempersiapkan rencana kegiatan sesuai dengan pernasalahanratas

haeil wa?rancara dengan - Lurah dan U(MD

1.2. ilembuat desain bangunan kakus unmn ( terlanpir )

I

l

I

I

l

l

l

I

i
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1.r.

1.4.

1.J.

2.1 .

2.2.

!,lempersiapkan tenPat penyuluhan

Mempereiapkan alat dan bahan untuk bangunan kakue umum

llempereiapkan rencana penbagian tugas dari auggota

2. Rencana Keglatan

Pengadaen kalcus urutr yeng baik dan aehat

Peqruluhar tentang pe6arfaatan ka}nrs aecara baik daa 6that'

2.2.L Cara menanfaatkan kakus uEuE aecara baik dan sebat
:

2.2.2. Cara peneliharaan kakus 6ehin88a dapat digunakan dalan uak-

tu 1reg lana.

B. KEGIATAN DI I,APATGAN

Setelab' urutan keglatan seperti dibawah inl, dinulailah kegiatan ,"H.,

berslfat fisik atau pemban8unan kakus berikut sulmtrnlra. 
,r$ *

1. MengaJukan pertrohonan izin tren'adakan peD'abdian pada *"# $
l, r-. krf

rakat dengan uelanpirkan proposalfiya kepada Kepala fantoil'i gf

Soiial Polltik Kodya Padang ( Surat Keyn1a Pusat pen8abd+.:?.
, t+*.: _."

an pada Masyarakat IKIP Padan8 l{onor 1r9/fir?.H12/P/1*9 ;i'

tanggal 21 Desember 1989 ). 
:j

2. Dengan eurat persetujuan nengadakan kegiataa pengabdian pada

naeyarakat yang diterbitkan oleh Kepala Kantor Sosial Politk

Kodya Fadang, tin nelalcukan peadekatan secara res6i kepada

.pihak 
Kecanatan Koto Tangah dan Kelurahan Paair Jambdc rtrn

tokoh naayarakat. ( terlaupir )

]. PereetuJuan dari Lurah , Ketua IJ(MD, Ketua RT 2 dan Ketua

RW I .-readssart kegiatan fieik.
Bangunan fistk kal<us dan eilrntr dapat dieelesaikan dalan waktu 54 harl

kerJa.
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C. PEI{YULUII.A"N

Kegiatan penytrkrhan tentang cara netranfaatkan kakus dengan baik dan

perawatannya diLalcukan pada ""tt 
p"r"smiannya'

D. WAKTU' PtrI,A,KSANAAN

Kegiatau di lapangan diselenggarakan m'Iai tanggal 6 Februari s'd'

21 l{aret 199Or berteqrat di pekarangan bagian bel-akang runah kelu-

arga Bapak Anir yang kebetulaa sebagai Ketua RT A dan Rtd 1 KeIu -

rahau Pasir Jambak Kecamatan Koto Tangah Kodya Padang'

fr. HASIL PENEABDIAN PADA !{ASTARAKAT

A. BA}I}T'NAN FISIX

1 a sebuah bangrrnan kakus yaDE terdlri dari satu ruangan khusuB un-

tgk pererqnraa dan satu lagi untnk laki-Iaki, dengan uktfan se -

luruhaya *lrJ a .

sebuah sunnrr khusus digunakan untuk keperluan kakus den tidak

dlbenarkan d.imanfaatkan tutuk keperluan cuctr rnandi daa ninun,

dcngan,Icqran tiuggi tiga meter dan dlameterny" O'SO n.

2

g. NON FISIK
a

Kegiatan yang beraifat noa fislk berupa penlruluhan. tentang carg nB-

nanfaatkan dan menellhara kakns secara benarr baik dan nemenuhl -

syarat kesehatan yang pblaksanaann;ra pada aaat pelesmianntrra.
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X.ANALISIS

A. FAKTOR FtrI{GHAT'TBAT

pada hakekatnya tidak ditemqkan adaqya faktor penghambat/ken-

dala yaag nenyebabkan kurang lancar atau tertundanya pelakeanaan-

progratr.

B. TAKTOR FEI{DORO}G

Kebcrhasilan pelaksanaa1 Progran disebabkan oleh beberapa: --

faktor pendorolg, .diantaranya :

1. Perhatian yang sungguh-eungggh dari pihak Penda Tk. Kotanadya

Padang, Kecanatan Koto Tangah dan Kelurahan Pasir Janbak.

2. Keterlibataa Ketua IIGID, Ketua RT 2 dan Ketua Rl,I 1 serta warga

tragyarakat di lingkuDgan RT 2 R}, 1 Kelurahqn P88ir Jambak.'

J. Kesungguhan Tin Pelakaana secara profesionaL melakaanakan kegia

tan progran.

c.EVALUASI
penilaian ditekankaa kepada pro6eE daa hasil akhir progra.In.

1. semra kegiatan diselesaikaa eesuai dengan tahap-tahap yaag

direncanakan

2o Bangunan kakus daa sumur dapat diwujudkan dengan eedikit -

mengalani perobahan dari rencaua sentrla. Direncaaakan di -

sediakan sebuah bak penampung air tep,arluar kakus yang di-

tempatkan di bagian luar bangunaa kakus. Dan sebagai sun '
ber air untuk itu, digunakan sumur pemilik lahan. bangunan

ldc. Realieaai nya bak penarpung lni ditiadakan dan diganti

dengan sebuah sumur khusus keperluan kakus.
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Protokol sedeng membacak-rn ,

susunan A.:am peresmian i_ro_
yek Pengadaan dan penyul.uhan
pemrnfa:,t..n (akus ilmum .yang
baik dan Sehat di KeI. I;asir
.Jambek Kec. Koto T.rr.E.sh Kodya
Padsng (poto Dok, pp1.i).

r'

t .E!
I
I

t
I !.nggota PKK kelihatan

Tidak rnau ketinggalan
dal.am menghadiri Acara
peresrnian Proyek pengadaan
Kakus U:num yang baik dan sehat
di lielurahan Pasir Jambak
(poto Dok. ppt"l)
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Lurah pasir Jambak sedang memberikan Kata sambutan dalarrAcara
peresmian Kakus umum yang baik dan sehat (Foto Dok. pFI,i)
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Ketua Proyek pengadaan dan penyuluhan pemanfaatan Kakus Unnun yangbaik dan sehat di desa pasir Jambak ( ilrr. Zulkahar Adenan ) Iielihatanmemberi penunjuk secara terturis kepada L"";h-t;;g disaksikan olehKa. Pusngabmas IKIp padang )
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Ketuc LKMD kelihaten sedang

memberik-,n i:"f I is{mbutan di-
hadapan para unCnngan

ts&#*,
.EII

I
Prrz'undaftan terlihat
dengan tekul mendengar
kata sarnbutan yang di-
sampaihan oleh ketua
LKi"D tr FOIO DOK. PPM)
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Rektor IKIP Pedang Yeng di-'
wakili oleh Kepala f'usat
'Pen,gabdian pada liasYarakat
( Drs . llya fnil Ef fendi , SH )
SeCang memberikan petunjuk
dan pen6erlhan keprde xnssya-
rakat Desa Irasir Jambak dan
sekaligus meresmikr.n cenakai
an .',,JC Umum yang baik dan
sehat (Foto Ook PP!I)

-.-:F_

.Et!

Pemuka mas-varakat .frrirn
Ul-ema kelihatan dengan
serius mendegarkan petunjrir
dan naseiiat yang disampaikan
oleh i(epal.a Pusat Pengabdian
pada Ilasyarakat fiilP Padang
(iroto Dok ppli)
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i^Jajah ','.rC Umum percontohan yang kelihatan berdiri kokoh dan megAlr

sedang ditinjau oleh Kepala Hrsat Pengabd-ian pacla l{asyarakat yang

didamfin.i oleh Lurah pasir Jambak seperti terlihat pada gambar

baweh (foto Ook. PPM)
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seusei Acara peresmian Kepara puangabmas rlirp padang menyempatandiri berfoto sambil rnemperhatikan lingkungan r.,,C irerJontoiran' (f.pto
Dok. PPI4)
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