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Pelitian ini di latarbelakangi oleh fenomena para lansia yang masih bekerja
sebagai buruh tani Desa Mompang Julu Kecamatan Panyabungan Utara
Kabupaten Mandailing Natal. Tujuan dalam penelitian adalah untuk menjelaskan
strategi bertahan hidup buruh tani lanjut usia di Desa Mompang Julu Provinsi
Sumatera Utara. Penelitian ini di analisis menggunakan teori Pilihan Rasional
yang di kemukakan oleh James S Coleman. Penelitian ini di lakukan dengan
pendekatan kualitatif dengan tipe studi kasus, teknik pemilihan informan
purposive sampling dengan jumlah informan 25 orang. Pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini observasi, wawancara, dan studi dokumentasi,
teknik triangulasi data. Teknik analisis data menggunakan konsep Miles dan
Huberman. Hasil penelitian menunjukkan: strategi bertahan hidup buruh tani
lansia dalam memenuhi kebutuhan hidupnya di Desa Mompang Julu Provinsi
Sumatera Utara. Dalam bertahan hidup ada tiga strategi buruh tani lanjut usia
dalam memenuhi kebutuhan hidupnya yaitu mencari pekerjaan sampingan ,

menerapkan hidup hemat, berhutang ke kerabat,
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