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ABSTRAK 

Nico Fernando (2020) :  Perilaku Pengunjung Objek Wisata Pantai Purus 

Dalam Menjaga Kebersihan lingkungan Pantai 

Purus Kelurahan Purus Kecamatan Padang Barat 

Kota Padang. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perilaku pengunjung dalam 

menjaga kebersihan lingkungan Pantai Purus.  

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif. Penelitian ini dilakukan di Objek Wisata Pantai Purus Kecamatan 

Padang Barat Kota Padang. Informan penelitian adalah pengunjung yang diminta 

untuk memberikan informasi (jawaban) terhadap yang diteliti. Jenis data dalam 

penelitian ini adalah data primer dan data sekunder. Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini dilakukan dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Analisis data menggunakan (1) reduksi data, (2) paparan data, dan (3) penarikan 

simpulan 

Penelitian ini menghasilkan perilaku pengunjung dalam menjaga 

kebersihan lingkungan Pantai Purus. Perilaku pengunjung cukup banyak 

kesadaran dari pengunjung untuk menjaga kebersihan lingkungan Pantai Purus. 

Hal ini dibuktikan dengan sebanyak 85% pengunjung yang diwawancarai 

menjaga kebersihan lingkungan pantai purus dan 15% pengunjung yang tidak 

menjaga kebersihan lingkungan pantai purus. Berdasarkan hasil penelitian dan 

pembahasan, maka dapat disimpulkan bahwa upaya pengunjung dalam menjaga 

kebersihan lingkungan salah satunya dengan cara menenteng sampah minuman 

dan makanannya sendiri yang nantinya akan dibuang ketempat sampah yang telah 

disediakan di sekitar Objek Wisata Pantai Purus.  

 

Kata Kunci: Perilaku Pengunjung Objek Wisata Pantai Purus, Menjaga 

Kebersihan Lingkungan.



ii 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

 

 

Assalaamu’alaikum Warahmatullaahiwabarakatuh. Puji syukur penulis 

sampaikan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat, hidayah serta 

kekuatan sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan hasil penelitian yang 

berjudul “Perilaku Pengunjung Objek Wisata Pantai Purus Dalam Menjaga 

Kebersihan Lingkungan Pantai Purus Kelurahan Purus Kecamatan Padang 

Barat Kota Padang”. Shalawat beserta salam penulis kirimkan kepada Nabi 

Muhammad SAW yang telah memberikan perubahan kepada umat manusia untuk 

menjadi manusia yang berilmu pengetahuan dan berakhlakul kharimah. Skripsi ini 

disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

Program Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri 

Padang. 

Terwujudnya skripsi ini tidak lepas dari bantuan doa serta bimbingan dari 

berbagai pihak. Penulis banyak mendapatkan bantuan dan bimbingan dari pihak, 

untuk itu pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Keluarga tercinta orang tua, Asril Hasan (Ayah), Adis Yarma (Ibu), Indra 

Bestari, Mahesya Asril Putri, Muhammad farel (Adik) yang selalu 

memberikan dukungan baik itu secara  moril maupun materil sehingga 

penulis bisa menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih telah membimbing serta 

menasehati ananda sampai menyelesaikan jenjang perkuliahan ini. 



iii 
 

2. Bapak Drs, Surtani, M.Pd selaku dosen pembimbing yang telah menyediakan 

waktu, tenaga, fikiran dan kesabaran untuk membimbing serta mengarahkan 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.  

3. Ibu Dr. Yurni Suasti, M.Si selaku penguji I yang selalu mengarahkan, 

membimbing, serta memberikan masukan kepada penulis dalam 

menyempurnakan skripsi ini. 

4. Ibu Sri Mariya, S.Pd, M.Pd selaku penguji II yang selalu mengarahkan, 

membimbing, serta memberikan masukan kepada penulis dalam 

menyempurnakan skripsi ini. 

5. Bapak/Ibu Dosen Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang 

yang telah banyak membimbing dan memberikan ilmu pengetahuan kepada 

penulis. 

6. Bapak/Ibu Karyawan Jurusan Geografi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas 

Negeri Padang yang telah memfasilitasi penulis dalam penyelesaian skripsi 

ini. 

7. Terima kasih untuk rekan Geografi Angkatan 2013 tercinta, yang tidak bisa 

penulis sebutkan namanya satu persatu. Semoga segala doa, motivasi, 

dorongan serta perhatian yang telah diberikan mendapatkan balasan dari Allah 

SWT, Aamiin. 

Penulis menyadari dengan segala kekurangan dan keterbatasan dari 

penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, baik dari segi isi maupun 

penyajiannya. Oleh sebab itu penulis mengharapkan masukan berupa kritik dan 

saran yang sifatnya membangun kesempurnaan skripsi ini. Harapan penulis 



iv 
 

semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat dan tambahan ilmu bagi penulis 

khususnya dan pembaca pada umumnya, serta dapat di jadikan sebagai pedoman 

untuk penelitian lebih lanjut.   

Penulis 

 

Nico Fernando 

(1305978)  



 

v 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman

  

ABSTRAK ......................................................................................................   i 

KATA PENGANTAR .................................................................................  ii 

DAFTAR ISI ................................................................................................  v 

DAFTAR TABEL .......................................................................................  vii 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................  viii 

DAFTAR LAMPIRAN ...............................................................................  ix 

 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................   1 

A. Latar Belakang Masalah ...............................................................  1 

B. Fokus Penelitian ...........................................................................  4 

C. Pertanyaan Penelitian ...................................................................  4 

D. Tujuan Penelitian .........................................................................  4 

E. Manfaat Penelitian .......................................................................  4 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ......................................................................  6 

A. Kajian Teori ...................................................................................  6 

1. Konsep Dasar Perilaku ..............................................................  6 

a) Pengertian Perilaku ...............................................................  6 

b) Pendekatan Perilaku Manusia ..............................................  7 

c) Jenis Perilaku .......................................................................  9 

d) Proses Pembentukan Perilaku ..............................................  9 

e) Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Seseorang .................  10 

f) Perubahan Perilaku ...............................................................  12 

g) Bentuk – bentuk Perubahan Perilaku ...................................  14 

h) Faktor yang Mempengaruhi Perilaku ..................................  15 

i) Indikator Pengukuran Perilaku .............................................  16 

2. Kebersihan Lingkungan ..............................................................  17 



 

vi 
 

B. Penelitian Relevan ..........................................................................  21 

C. Kerangka Konseptual .....................................................................  22 

 

BAB III METODE PENELITIAN ...............................................................  24 

A. Jenis Penelitian ...............................................................................  24 

B. Setting Penelitian ...........................................................................  24 

C. Informan Penelitian ........................................................................  24 

D. Jenis Data dan Sumber Data ..........................................................  25 

E. Teknik Pengumpulan Data .............................................................  26 

F. Teknik Analisis Data  ....................................................................  27 

G. Teknik Keabsahan Data .................................................................  29 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..............................  30 

A. Deskripsi Wilayah Penelitian .........................................................  30 

B. Hasil Penelitian ..............................................................................  38 

C. Pembahasan ....................................................................................  63 

 

BAB V PENUTUP ..........................................................................................  67 

A. Kesimpulan ....................................................................................  67 

B. Saran ...............................................................................................  67 

 

DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................  69



 

vii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

Tabel 1. Batas Wilayah ..................................................................................  31 

Tabel 2. Sarana Pendidikan Kelurahan Purus ................................................  33 

Tabel 3. Umur Pengunjung dalam Menjaga Kebersihan Pantai Purus ..........  64 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 1: Kerangka Konseptual ...................................................................  23 

Gambar 2: Mushalla .......................................................................................  34 

Gambar 3: Toilet 1 .........................................................................................  35 

Gambar 4: Toilet 2 .........................................................................................  35 

Gambar 5: Toilet 3 .........................................................................................  36 

Gambar 6: Parkiran ........................................................................................  36 

Gambar 7: Bak Sampah Besar .......................................................................  37 

Gambar 8: Bak Sampah Kecil ........................................................................  37 

 



 

ix 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

Lampiran 1: Pedoman Wawancara ..................................................................  70 

Lampiran 2: Analisis Data Kualitatif ...............................................................  77 

Lampiran 3: Dokumentasi Penelitian ...............................................................  223 

Lampiran 4: Surat Izin Penelitian ....................................................................  234 

Lampiran 5: Surat Izin Rekomendasi ...............................................................  235 

Lampiran 6: Peta Administrasi Kota Padang ...................................................  236 

Lampiran 7: Peta Lokasi Penelitian .................................................................  237 

 

 

 

 



 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Sumatera Barat merupakan salah satu daerah di Indonesia yang 

memiliki destinasi wisata yang cukup beranekaragam seperti laut, gunung, 

lembah, danau-danau yang indah, dan hutan lindung yang masih terjaga. Hal 

ini menyebabkan Sumatera Barat banyak dikunjungi oleh wisatawan, baik itu 

wisatawan local maupun wisatawan asing yang datang untuk menikmati 

keindahan alam yang masih asri dan segar. Dilihat dari segi topografi, 

menjadikan Sumatra Barat daerah destinasi wisata yang kaya akan budaya. 

Mulai tradisi masyarakatnya, kesenian bangunan yang khas, dan 

keanekaragaman kuliner yang lezat seperti rendang. 

Kota Padang adalah ibukota provinsi Sumatera Barat. Kota ini terletak di 

bagian barat Pulau Sumatera dan berhadapan lansung dengan Samudera Hindia. 

Kota Padang juga kaya akan panorama alam yang cukup bervariasi, seperti dari 

panorama yang membentang hingga pesona pantainya yang cukup menawan. 

Tempat wisata yang cukup terkenal dengan keindahannya di Kota Padang 

seperti Gunung Padang yang menyajikan tempat untuk melihat keindahan Kota 

Padang dari ketinggian. Tempat lainnya yaitu Pantai Purus yang menyajikan 

pemandangan laut lepas serta terdapatnya wisata kuliner di Lapau Panjang 

Cimppago (LPC). Hal ini menyebabkan kota padang menjadi salah satu tujuan 

wisata di sumatera barat dan di kota padang khususnya. 
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Pantai Purus merupakan kawasan wisata yang cukup terkenal di kota 

padang yang terletak di kelurahan Purus Kecamatan Padang Barat. Di Pantai 

Purus ini terdapat monumen IORA yang menjadi kebanggaan masyarakat kota 

padang. Pengunjung yang datang ke kawasan Pantai Purus cukup bervariasi, 

mulai dari anak-anak, remaja dan orang dewasa serta keluarga yang ingin 

menikmati liburan di pantai. Tidak hanya itu, di musim liburan sekolah dan 

lebaran, kawasan Pantai Purus ini banyak di datangi wisatawan dari provinsi 

tetangga, mulai dari provinsi Riau, Jambi, Sumatera selatan, dan Bengkulu. 

Dari setiap kegiatan wisata tentu banyak terdapat pengunjung yang 

mengkonsumsi makanan, seperti makanan siap saji dan makanan tadisional. Hal 

ini tentu menghasilkan sampah yang bervariasi pula. Semakin banyaknya 

jumlah pengunjung, tentu jumlah sampah yang di hasilkan semakin besar 

jumlahya. Di kawasan Pantai Purus sampah berserakan dan fasiltas yang ada 

kurang memadai. Hal ini terlihat di sekitaran kawasan pantai yang sampahnya 

berserakan di dominasi oleh pengunjung yang setelah menkonsumsi makan, 

sampahnya langsung di buang di sekitar mereka. 

Sampah adalah sebagian dari sesuatu yang tidak dipakai, tidak disenangi, 

atau sesuatu yang harus dibuang, yang umumnya berasal dari kegiatan yang 

dilakukan oleh manusia. Kegiatan manusia yang mencemari lingkungan dengan 

membuang sampah sembarangan dapat mengurangi kebersihan lingkungan 

(Azwar, 1979: 54). Saat observasi peneliti melihat kondisi lingkungan Pantai 

Purus masih kurang diperhatikan oleh pengunjung, karena terdapat sampah yang 

berserakan dan kesadaran pegunjung untuk membuang sampah di tempat yang 
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di sediakan masih minim. Hal ini meningkat ketika hari libur, sampah yang di 

hasilkan sangat banyak jumlahnya. Untuk itu perlu adanya perhatian serius dari 

Dinas pariwisata dan Lingkungan Kota. 

Sampah yang dihasilkan pada umumnya berupa sisa makanan, bahan, 

dan peralatan yang sudah tidak terpakai, bahan pembungkus, kertas, plastik dan 

sebagainya. Sedangkan tempat perdagangan dan sampah perdagangan 

merupakan sampah yang dihasilkan misalnya, bahan dagangan yang rusak, 

buah, sayur, kertas, karton dan sebagainya (Iswandi, 2012: 134). Berdasarkan 

sumber sampah tersebut, sampah yang terdapat di lingkungan Pantai Purus dapat 

dikatakan bersumber dari pengunjung yang berada di lingkungan Pantai Purus. 

Ketika observasi peneliti melihat secara langsung pengunjung yang membuang 

sampah ke kawasan pantai, sampah yang terdapat di Pantai Purus banyak 

berupa bungkus makanan dan minuman yang dibawa oleh pengunjung. 

Berdasarkan permasalahan di lapangan yang ditemukan peneliti, 

peneliti tertarik mengetahui bagaimana perilaku pengunjung terhadap 

kebersihan lingkungan Pantai Purus. Sehingga peneliti mengangkat penelitian 

mengenai “Perilaku Pengunjung Objek Wisata Pantai Purus Dalam Menjaga 

Kebersihan lingkungan Pantai Purus Kelurahan Purus Kecamatan Padang Barat 

Kota Padang”. 
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B. Fokus Penelitian  

Fokus penelitian adalah bagaimana perilaku pengunjung dalam menjaga 

kebersihan lingkungan Pantai Purus. 

C. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan fokus penelitian yang telah dikemukakan di atas maka 

pertanyaan penelitian ini dibatasi yaitu, bagaimana perilaku pengunjung dalam 

menjaga kebersihan lingkungan Pantai Purus? 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pertanyaan penelitian, maka yang menjadi tujuan 

penelitian pada penelitian ini adalah untuk mengetahui perilaku pengunjung 

dalam menjaga kebersihan lingkungan Pantai Purus. 

E. Manfaat Penelitian 

Sesuai dengan tujuan penelitian yang dirumuskan maka manfaat 

penelitian ini diharapkan dapat berguna untuk: 

1. Untuk memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan Jurusan Geografi di Universitas Negeri Padang. 

2. Sebagai masukan bagi Lurah Kelurahan Purus dan Camat Kecamatan 

Padang Barat, Dinas Kebudayaan dan Pariwisata Kota Padang, Dinas 

Lingkungan Hidup Kota Padang mengenai perhatian dalam menjaga 

kebersihan lingkungan Pantai Purus. 

3. Untuk mengetahui bagaimana perilaku pengunjung dalam menjaga 

kebersihan lingkungan Pantai Purus. 
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4. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan atau bahan 

perbandingan untuk mengungkapkan masalah sejenis atau yang mungkin 

mengadakan penelitian lebih lanjut. 


