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Sus kering adalah salah satu jenis produk pastry yang sudah banyak di kenal
masyarakat Indonesia. Bahan dasar pembuatan sus kering adalah tepung terigu,
untuk mengurangi ketergantungan terhadap tepung terigu pemerintah
menganjurkan menggunakan produk lokal salah satunya adalah tepung beras
ketan hitam. Penambahan tepung beras ketan hitam sebagai bahan tambahan
tepung terigu dapat menambah nilai guna dan nilai ekonomis tepung beras ketan
hitam. Penelitian ini bertujuan untuk dapat membuat sus kering dari tepung beras
ketan hitam dan mendeskripsikan kualitas sus kering tepung beras ketan hitam
dari segi volume, bentuk, warna, tekstur, aroma dan rasa.

Jenis penelitian dalam proyek akhir ini adalah eksperimen yaitu mencoba
melakukan penambahan tepung beras ketan hitam dalam pembuatan sus kering
yang dilaksanakan pada tanggal 21 November 2018 - 21 Desember 2018 dengan
melakukan penelitian sebanyak 3 kali pengulangan, di workshop Tata Boga
Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisara Dan Perhotelan
Universitas Negeri Padang. Untuk mendapatkan hasil penelitian dilakukan uji
organoleptik oleh 15 orang panelis yaitu mahasiswa Program Studi S1 Dan D3
Tata Boga yang telah lulus mata kuliah Pastry.

Hasil uji organoleptik setelah tiga kali pengulangan, mendeksripsikan
kualitas sus kering tepung beras ketan hitam adalah volume mengembang (80%),
dari segi bentuk bintang diameter 1,5 cm (87%), dari segi bentuk seragam (80%),
dari segi bentuk rapi (80%), dari segi warna adalah hitam keunguan (80%), dari
segi aroma adalah beraroma tepung beras ketan hitam (87%), dari segi tekstur
berongga (93%), dari segi tekstur renyah (93%), dari segi rasa gurih (87%) dan
dari rasa adalah tepung ketan hitam (87%). Harga jual sus kering tepung beras
ketan hitam senilai Rp. 20.000/ 200 gr
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