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Pengaruh Permainan Tradisional Terhadap Kemampuan Mototrik Siswa Sekolah Dasar 

 
Oleh: Iqbal Erman 

 
Permasalahan yang terjadi ditengah-tengah lingkungan masyarakat adalah 

permainan tradisional yang belum diterapkan dilingkungan sekolah dasar dan juga diluar 
lingkungan sekolah belum pernah dilihat anak-anak bermain permainan tradisional dan 
hanya meluangkan waktu dengan bermain gadget. Tujuan dari article review ini adalah 
untuk mendeskripsikan atau menyimpulkan pengaruh permainan tradisional terhadap 
kemampuan motorik siswa sekolah dasar. Adapun metoda pada penelitian ini mengunakan 
data base dimana dalam penulisannya dianalisis melalui berbagai jurnal/artikel yang 
diambil dari Google Scholar dan Sinta. Dimana artikel tersebut diterbitkan sejak tahun 
2000 sampai dengan 2020. Dengan kata kunci pengaruh permainan tradisional terhadap 
kemampuan motorik sekolah dasar.  

Hasil dalam penelitian ini bahwa terdapat pengaruh terhadap kemampuan motorik 
siswa sekolah dasar yang peneliti simpulkan dari beberapa jurnal- jurnal yang bertemakan 
permainan tradisional sebagai treatment dengan cara pre test dan post test di dapatkan 
melalui hasil tes tersebut. Dapat disimpulkan bahwa permainan tradisional dapat 
mempengaruhi kemampuan motorik siswa sekolah dasar yang peneliti dapatkan melalui 
review dari beberapa jurnal. 
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