
ABSTRAK 
 
Faktor-Faktor yang Mempengaruhi  Perilaku Pasien Kanker Payudara dalam Melakukan 
Pengobatan Berdasarkan Hasil Diagnosis Menggunakan Analisis Regresi Logistik (Studi 

Kasus di RSUP. DR. M. Djamil Padang) 
 

Oleh: Faradilla Gusti 
 

Pengobatan kanker payudara telah mengalami kemajuan, akan tetapi angka kematian dan 
kejadian kanker payudara masih tetap tinggi karena banyak penderita kanker payudara datang ke 
pelayanan kesehatan untuk mendapatkan pengobatan ketika penyakitnya sudah parah atau 
stadium lanjut, padahal ada pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) untuk deteksi dini. 
Menurut Green, Banyak faktor yang mempengaruhi perilaku pasien dalam melakukan 
pengobatan, antara lain: faktor presdisposisi (tempat tinggal, sosial ekonomi, pengetahuan dan 
rasa takut), faktor pemungkin (tempat pengobatan lain) dan faktor penguat (petugas kesehatan 
dan keluarga). Rumusan masalah penelitian ini adalah bagaimanakah model regresi logistik 
untuk menggambarkan perilaku pasien, faktor-faktor apa saja yang berpengaruh terhadap 
perilaku pasien dan berapa peluang resiko faktor-faktor yang berpengaruh terhadap perilaku 
pasien kanker payudara dalam melakukan pengobatan berdasarkan hasil diagnosis di RSUP. DR. 
M. Djamil Padang. 

Penelitian ini merupakan penelitian terapan menggunakan metode analisis regresi logistik 
yang dapat menggambarkan faktor-faktor yang berpengaruh serta memprediksi peluang perilaku 
pasien dalam melakukan pengobatan berdasarkan hasil diagnosis. Data yang digunakan adalah 
data sekunder yang diambil dari catatan medical record pasien rawat inap RSUP. DR. M. Djamil 
Padang dan data primer yang diperoleh berdasarkan hasil jawaban pasien menggunakan teknik 
wawancara terpimpin dengan bantuan kuesioner. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah 
stadium pasien, sedangkan variabel bebasnya adalah tempat tinggal, sosial ekonomi, 
pengetahuan, rasa takut, pengobatan lain, petugas kesehatan dan keluarga. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada satu faktor yang berpengaruh terhadap perilaku 
pasien kanker payudara dalam melakukan pengobatan berdasarkan hasil diagnosis di RSUP. DR. 
M. Djamil Padang yaitu pengetahuan dengan model:  
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Nilai odd ratio pengetahuan ( ) adalah 0.009. Artinya, peluang resiko terjadinya kanker 
payudara untuk pasien yang memiliki pengetahuan adalah 0.009 kali lebih kecil dari pasien tidak 
memiliki pengetahuan tentang kanker payudara 


