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KATA PEI{GANTAR

Pemerintah telah nengupayakan peranan wanita dalam penba -
D6unsn dengan nengatur program-Program 'seperti nenentukan peng-

urus ikatan darna vranita beserta tugas yang diberikan pada se -
luruh aspek penbangunan, nengadakan serangkaian kegiatan untuk

neningkatkan kesejahteraan keluarga dan masyarakat serta memilih

kader-kader wanita pembangunan sampai ke desa-desa.

Kegtatan yang sed.ang diLaksanakan sanpai saat ini diantara-

nya ad.alah neningkatkan keterampilari ibu-ibu rurnah tangga. Kegi-

atan ini diselenggarakan oleh j.nst ans i-instansi pemerintahr se -
perti pergurrian trirnggi atau $6watan menurut bidang tertentu.

Puset pengabdian masyarakat telah mengusahakan untgk mengisi pe-

nyelenggaraan keterampilan anyam maleame di desa Pakan Kamis

I(ecanatan [ilatang Kamang, BukittingSi, dilaksanakan oleh tim

dari Etaf pengajar jurusan pendidikan seni rupa fKIP Padang'

Unutk menunjang pengetahuan teorltis para peserta (ibu-ibu)

maka disusunlah tutisan singkat ini, dengan iudul Malcrane Pada

Tahap Pengenaklan. Dinarapkan tulisan ini akan dimanfaatkan se -

bagai tambahan materi yang akan diberikan kepada kelompok-kelorn-

pok PKK di desa-desa lainnya. Lebih jauh 1agi, diharapkan pula

agar keterampilan ini akan nenambah v'av'asan dan bantuan kesejah-

teraan keluarga sebagai s'a1ah satu usaha yang muDgkin dikembangkan

terutama d.alarn mengisi penrbangunan dan herpartispasi dalam psog-'

ram Sadar 
"'lisata.

Penul is s.n6at membutuhkan kri-tikan membangun untuk tulisan ini'
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BAB I
PENGANIAR

'1. Peneptian

Malrane edalah salah satu keteranpilanyang dibuat dengan tek-
nik nenyi-npul tali-taIi, benggg, atau seJenisnyar baik berbnetuk
benda terpakai naupun benda yang bernilai seni senata.

2. Later Belakane (Se.larah)

Malcane ini merupakaa salah satu keteraupilan yang keasLian-

nya tidak diketahui. Nanun seJarah telah nencatat bsbwa keteran -
pilan iai nuncul kenbali (liaup) dinasa (zanan) BabiLonia dan Ass-

siria. Istilab untuk bentuk keteranpilan ini berasal dari bahasa

Arab, ya itu l{iQramah yan6 berarti kerudung dsn lggryE yang ber-

arti kain Iap. Kedua bentuk ini dihiasai pinggirnya dengan renda

yang terbuat d.ari tehik sinpul tali (benang)'

Banyak bangsa merasakan bahwa simpul yang paling awalt ggg

atau simpul datar dirulai penakaiannya di jazireh Arab di abad ke

tiSsbelss.SinpuldatarinikemudianberkenbangnenyebarkeSpa-
nyol d8n Perancis pada sbad ke etrpst belas, yang dibawa oleh pe -

laut. Pada abad. ke lina beLas mereka nenyebarkannya ke lndia dan

Cina.

Malcane, seperti juga keterarnpilan rajut lainnya bahkan telah

puncul den hilang pemanfaatannya dalan bidang busana' Kenyataannya

dapatkitassksiksapad'anod'ebusanadiglasapernerintaheEratu
Victoria d.i Inggeris, atau pada. mod'e busana Jepang, yang akhir

akhir ini nenJadi rnode busana yan6 populer'

Faktor yang paling penting dari keteranpilen ini adalah ke -

unikannya, dapat dikembaEgkan datan bentuk d'an fungsi apapun' ser-
1



ta sangat dimungkinkan bila dibuat dari Jenis tali naupun bengan

spapun. Sehingga untuk nerancang penciptaan satu bentuk produk ,

tentu saja dapat diirin6i dengan pemilihaa jenis babau yang tepat
dan efisien.

Perkenbangan terakhir Jenis keteranpilen nakrane ini tetah
sampai kepada titik leeatifitas. Banyak para pegera j in,/seniman

yang Esnpu megaplikssikan simpul-sinpul kedalan bentuk karya Je-
nis lukisao baik dalan bentuk figuratif maupuD non figurstif.

u Bahan dan Alat
Syarat untuk mengerjakan makrane ini sangat sipelr yanitu

tangan yang Eenjsdi alat utans. Tangan akan menyatukaD, nenadu

beberapa sinpul tali-taIi taupun benptg nenjadi po18-po1a notif
Tentu saJa sda beberapa pelengksp dan assesoris yang perlu di -
pertinbaugkan dalaro nenbuat sebuah karya, pelengka! yang dioaksud

adalsh seperti berikut dibawah ini :

a. Materi

Tali dan benang dalan berbagai jenist ukuran dan berat sanget

nenungkikan dipergunaken. Tali sangat enak untuk disimpul dan

dapat menpertahaakan bentuk dekolatif motifEys. llapi tidak
pula baik bila yang dipilih tali yang berjenis elastis, karena

akan menghilangken kesan dekoratif motif dan teksturnya. Eindar

kanlah penakaian teli yang licin, keras dan kasar, karena tidak

efelrtif dau efisien bila dinilai secara lenyeluruh. Sentuhan-s

swntuhan dekor8tif dapst ditanbah dengan nenggunakan bentuk-

bentuk seperti buah, raanik-nanik, kancing baJu, kutit dan ke -
rang- kerangaa.
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b. Alat alat . ,/.

Beberapa bentuk yang dibutuhkan untuk nenoLong pekerJaan atau

menahan simpul-sinpulpads sustu bentuk yeng dibuat seperti :

-- peku; yang diperlukan untuk pengatur letak simpul-sinpul serta

satrgat berguna pula untuk nengusahakan kesan rapi pinggix sua-

tu prdduk yang sedang dibuet

- karet: dipertukan untuk menghindari kekusutan benang,/tali yang

dikerJakan, disanpiag itu ia Juga sangat nembantu efisiensi
waktu dalam bekerJa oleh karena tali tali yang pan$ang dapat

digulung den diikat dengan karet yang dimaksudkanr menghindari

resa capai pade lengan atas

- guntring; diperlukan pad.a walrtu mempersiapkan bengag,/ta]i untuk

dipotong, serta dalam proaes bekerJa

- bidang kerja; digunakan pada proses menganysrn (simpul)r dapat

dipilih dari berbagai alternatif seperti bantal-plywood' tri -
pIeks, spon hard, papan klip, atau bantal plsstik

Penggunaan papan sinpul ini juga menbantu usaha nenJrusun sipnul

sinpul nabame nenjadi pols dekoratif notif. Papan diberi garis

kotak-kotak, dan susunlah simpul berdasarkan skala garis-garis

yaag sd8 dipapan tersebut.

- len; diperlukan dalam kegiatan nenyanbung bengag/tali yang :: ''

sud.ah pend.ek, atau pada waktu mengakhiri pekerJaan

- Jarum tangan den benang Jahit; diperlukan untuk nenyanbung be-

DanB ysng sud.ah pend.ek atau pad'a waktu nengakhiri pekerjaan

- Jarun kait; d iperlukan untuk menyisip benan8,/tali d8n menJrusup

trye kebagian beLahag produk yang dibuat, sehingga kesan-kesan

serat sisa pekerJaen tidak kelihatan, produk terlihat rapi dan

bersih 
1
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4. Istilah-istilah
Unutk nenpernudah mengenali dan mempercepat belaJar keteram-

pilan nabane, perlu diketahui beberapa istilah berikut dibawah in

ni. Istileh yaag dinaksud berhubungan dengan penduan cara kerJa.

a. tati intt (igi); adalah tali yeng terletak ditengan suatu

sinpul, berfungsi sebagai tenpat ikatan suatu simpulr dspat di-
srshkan kesegala penjuru seperti vertikal-horizontal dan diago-

nsl (miring), tati ini tidak pernah berfungsi sebagai. tali yang

nenyimpui seperti pad.a contoh dibawah ini :

tali inti

b. tali sinpul; adalah tali yang fungsinya selalu nembuat sirapult

dapat d.itukar-tukar dan adakalanya tetap dan hal ini tergantung

kepada Jenis sinpul yen6 dibuet, pergantian pemekaian sinpul

dapat mempengaruhi tekstur $rarna dan dekoratif bentuk notif

seperti pada contoh ganbar dibawah ini :

67
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c. tali gsntungsn: 8d.alsh tali yang dipakai untuk tujuan meletak-

kan,/nemasang tali-taIi sinpul suatu piodukr t81i ini dapat

di6anti dengan bahai lein seperti kawat-besi les-kayu dsb'

Ganbar d.ibaYeh meroperlihat c.ara nemasang tali simpul peda tali

gantungan :

a1i gan

A

5. Sinpul Dasar dan tr'ar ie s inya

Dua sinpul dasar yeng biasa d'ikenal dalam produk meleame a -

dalah simpul-sinpul square (datar) dan hitch (kait)' Kedua sipul

ini depat d.ikembangkan kepade berbagai kenungkinan pola' teksturt

dan bentuk dekoretif (pola). Berikut ini akan diperlihat dua sin-

pul daser dengan cara nembuatnYa :

a. simpul dstar Lengkah kerja (uraian):

A

Satt simPul d.atar terbuat dari 4

utas tali, atan l utas tali'

- Bengkokkan tali sinPul 1 kekanan

dan diatas tali inti. Kemudian di-

balas dengan tali 2 Yaag dibawo ke

arab kiri dan kebelakang tali inti

- Selanjutnya bawa kembali tali 1 ke

arah kiri dengan cara dan Posisi

seperti langkah Pertama diatas t

dibalas dengan rnernbawa tali 2 ke

arah kanan yang posisinya sam8 pula

5
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Gambar disebelah adalah contoh si
simpul datar yang nempunyai intt
2 utas ta1i.

tali inti

b. Fariasi Sinpul D atar Simpu1 disebelah disebut juga

simpul datar berantai (seri). Ca-

67
ra menbuatnya adalah berupa per -
ulangan dari kegiatan membuat sim

pu1 datar disebe).ah, rnulai darj-

lengkah pertama-diikuti langkah

kedua-kembali ke langkah pertana-

disanbung dengan langkah kedua-

dan seterusnya.

Ganbar disebelah merupskan faria-
si sinpul datar yang sudah diga P

bung-6abung. Alternatif denikian

dinsnakan den6an g!49! datar

bereebang.

Bentuk motif dekoratif dapet dikembangkan dengan nenpergunakan

ffi

simpul datar ini, caranya

an sinpul-simpul tersebut

c. gj4g! kait

adalah dengan nembedakan Jarak susun-

secara terkoordinir.
Setiap tali simpul dikeitkan ke

pada tali inti sebanYak dua kaIi.
Gambar disebetah nemperlibatkan

cara menyinpulkan sinPul kait ke-

pada tali inti, tali simPul terle-

tak pada bagian belakang tali inti
6
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d. Fariasi sinpul kait

s

56 B

Simpul kait depat dikenbangkaa dait

Ian tiga kenungkinan arah tali in-
ti yalmi berarah horizontal (datar) t

tegak (vertikal) dan mirin8 (diago-

nal). Gambar disebelah adalah sa -
1ah satu kemringkinan bentuk s inpul

kait yang arahnya dater. Tali inti
dapat diarahkan datar kekiri dan k

kekanan.

Ini merupakan salah satt.contoh pe-

ngembangan sinpul kait yang arahnya

niring, Tali inti daPst disrahkan

miring kekanan dan kekiri, sePerti

pada ganbar disebelah.

Inilah contoh simpul kait yang arah

tali inti-nya tegak, daa datar- De -
rret simpul yang paling atas adalah

simpul kait datar, sedangkan Yang

bagian bawah merupaken sippulkait

berarah tegak yeng driunaksudkan di -
atas. Cara nenYi-nPutkan talinYa

dspat diperhatikan berdasarkan u -
rutan gambar disebelah. Arah tali

siropulnyapun dapat dirobsh-3obah

kekiri maupun kanan.
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Apabila kita in6in mengeubangkan bentuk-bentuk notif dari
jenis sinpul kait tersebut, netodanya adalah dengan Jslan nenfa-

riasikan arah tali inti atau nenukar fungsi tali inti nenjadi tali

s i-upuI, atau sebalihya. Gambar dibawah ini nerupakan salah satu

kenungkinan nengembangkan sinpul kait miring rnenjadi notif (pola)

aaun (biaaag VD.
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BAB TI
APLffiAST SI]4PUL .DASAR PADA PRODUK

1. Aplikasi sj-npuI dasar dalam bentuk ikat pinRAADE dan kaluns

illkit e tau-Eanyahya- p-eh-[a-lzm an dal-8m n en genb?hg]-Afs flopul

akan meaentuken tingkat kreatifitas seseorang dalan

berkarya.Ganbard'ibawahininemperlihatbagainanaseseorsngmeng-

us ahakan/Eengaplikasikan s 5-npu1 nenjadi pola dekotratif ataupun

yang d.isebut notif pads contoh-contob ikat pinggang dan kalung'

simpul yang dia[[ikasikan Jenis simpul kait miring

dasar roabame

Pada u.nunnya

dan tegak.
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2. Aplikasi sfurpul dasar dalen bentuk dompet

Dua buab nodel donpet dibawah mernperlihat kreasi perpaduan

s inpul datar sebagai lstar belakeng den6an motif zig-zag dari
s i-npul kait niring. Dompet diberi pelengkap bahan dengan asse-

sori taugkai donpet dan buah.

10
MILI( UPT PERPUSTAXAAN

II(IP PI DANG

+

,'t' \ .:.il.i!irr rri. -.

,,S- .il:-:

, ilt





7%'9,22
/Y/ /,4

,74 t

,. Aplikasi sinpul daser dalam bentuk rompi

Perpaduan simpul datar dengan simpul kait nembuHikan ting-
kat }ceasi yang lebuh unirk. Bidang snyan tidak lagi bersifat
terukur dsn teratur. Pencipta berusabe mengembangkan telmik pada

keterampilan Jrang sederhana seperti yang dapat kita lihat pada

ronpi putih kepada tingkat yang konpleks pade ronpi hitan.
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4. Aplikasi simpul dasar dalam bentuk sekat ruang

Sekat ruang dibawah ini dibuat dalam bentuk bidang yang teru
ukur. Pemilihan bahan dilengkepi dengan adanya assesoris gelang-g

gelang dan buah-buah berwarna hitan. Pada umumnya telsxik didomi-

nasi oleh sinpul d.atar, dan diberi aksentuasi dengan waxna hitam.
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I4akrame adalah suatu produk yang r'libuat dengan meyimpul

t a 1i-t a 1i,/ben ang menjadi kesatuan bentuk.

Istilah ini berasal dari bahasa Arab dengan sebutan maqra-

mah atau miqramah dengan arti kerudung atau kau pe1ap. Kete

rampilam nrenyimpul ini sudah ada senrenjah zarnan batu, untull se-

nentara seolah-oIah hilang, clem muncrrl l<crnbalr dengan perkem

bangan kearah bentuk yang uni.l{ pacla abad ke 20 ini. Lebj-h ba

nyak dikenbangkau di Eropa, Jepang dan Anelika dalam produk in-
ddrstri tekstil.

Telmik yang dkerjakan mempergunakan 2 ;inpuI dasar, yal"ni

s irnpul d.atar (scluare) d.an sinlplil kait (hitch). Kedua sinrpul i -
ni dikernbangkan kedalam bentuk pola-po1a d-eBoratif dengan teknik

menggabungkan beberapa buah sinrpul nenjadi kel ompol<-kel ompok.

Akhirnya terbentuklan produk yang diinginkan.

Sebagai tahap awal pengenalan keterampllan makrame i-ni' di-

buatlan produk sedr'rhana (itat pinggang). Simpul yang digunakan

ad.alah simpul kait d.an simpul datar. I{edua simpul tersebut disu-

sun membentuk motif berpola X. Diantara susunan Pola X te::sebut

d.ibentuklan susunan sinpu-simpul ciatar. Kombinasi simpul-simpul

pada produk ikat pinggang ini sudah me::upaken usaha dalam mencip-

takan rnotif . Kelnudian fariasi-fariasi 1ai-nnya dapat dii<embangkan

dengan jalan mencari dan menenukan susuhan simpul-simpul baru'

Tahap kreasi pada produk makrame dapat diciptakan melalui

bentuk-bentuk seperti tasr dompet, kap lampur alas neja dan se -
ba ga inya .
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