- e ol T *fg*_" T TR Y

LT

v-r - ~"'

MAKRAME
(, PADA TAHAP PENGENALAN )

MiLie Yt PEAPUSTAKAAN k0 PaDA
_P."F i!“‘ Tel ~G
' LYEr  ippr
’ . g-"i::.;._"..GA /-/740,:'7‘/___\ |
Lons r, —
O < LY 27 %Y]
N NN A YT Y,
i 1
Disusun delem rangka
Pengabdian Masysrakat ,
dengen tema: k4
e Penyuluhan Ketersmpilan Makrame (Anysm)
Bagi Kader Kelompok P K K se Kecamaten
. Paksn Kemis Tilateng Kemeng, Bukuittinggi
o
&
0Oleh !
i “;:1: UP]’ PERPUSTAKAAN
P PADANG
S i 280
B Tt - ) r‘.‘
s | “'-'-1'_’;;3“"]:
x BT

L S
N .nh.ﬁﬁ.l



KATA PENGANTAR

-Pemerintah telsh mengupayakan peranan wanits dalsm pemba -
ngunen dengsn mengatur program-program -seperti menentukan peng-
urus ikatsan darma wenits besertsa tugss yang diberiksn pada se =
luruh aspek pembangunen, mengadaksn serangkaian kegiatan untuk
meningkatksn kesejahteraan keluasrge dan masyarakat serta memilih
kader-kader wanita pembangunan sampai ke desa~desa.

Kegnatan yang sedang dilskssnaksen sampsai saat ini disntara-
nya adalsh meningkatkan ketersmpilsn ibu-ibu rumah tangga. Kegi-
atan ini diselenggsraken oleh instansi-instansi pemerintah, se -
perti pergurﬁan tinggi stau ¢awatan menurut bidang tertentu.
Pusat pengsbdisn masyaraket telsh mengusahsksn untuk mengisi pe-
nyelenggaraan.keterampilan anyam makrame di desa Pakan Kamis
Kecamatan Tiletang Kamasng, Bukittinggi, dilskssnskan oleh tim
dari 8taf pengsjar jurusan pendidikan seni rupa IKIP Padang.

Unutk menunjsng pengetshusn teoritis pars peserta (ibu-ibu)
maka disusunlah tulisan singkat ini, dengen judul Makrame Pada
Tahap Pengenskian. Dilarapkan tulisan ini skan dimanfastkan se -~
bagéi tambahan materi yang sksn diberiksn kepada kelompok-kelom—~
pok PKK di desa-dess lainnya; Lebih jsuh lagi, diharapken pula
agar ketersmpilan ini skan menambah wawasan dan bantuan kesejah-
terasn keluarga sebagai szlah satu ussha yang mungkin dikembangkan
terﬁfama dalam mengisi pembangunan dan herpartispssi dalam prog-.

ram Sadsar ‘isats.

Penulis ssngat membutubkan kritiken membangun untuk tulisen ini.
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- BAB I
FPENGANTAR

1. Penegrtian

Mskrame adaleh salsh sstu keterampilsnysng dibuat dengan tek-
nik menyimpul tali-tali, benang, atau sejenisnya, baik berbnetuk
bends terpskai msupun benda yang bernilai seni semata.

2e Latsr Belakang (Sejarah)

Makreme ini merupsksn salsh satu keterampilan yang keaslian-
nya tidsk diketshui. Nemun sejsrah telsh mencatat bahwa keteran -
pilen ini muncul kembali (hidup) dimasa (zamsn) Bsbilonia dan Ass-—

siria. Istilah untuk bentuk keterampilan ini berassl dari bahasa

Arab, yaitu Migramsh yang berarti kerudung den Magrsmah yang ber-

arti'kain lap. Kedus bentuk ini dihiasai Pinggirnya dengén rendsa
yang terbuat dari teknik simpul tali (benang).

Banyak bengsa merssakesn bahwa simpul yang paling awal, gquare
ateu simpul detar dimulai. pemskaisnnya di jazireh Areb di abad ke
tiga belss. Simpul datar ini kemudian berkembang menyebar ke Spa-
nyol dan Persncis pada sbad ke empat belas, yang dibawa oleh pe -
1sut. Pada sbad ke lima belas mereks menyebarkannys ke India dan
Cins, |

Makrame, seperti juga keterampilan rajut lainnya bahkan telah
‘muncul dan hilang pemanfaatannys dalam bidéng busana. Kenyatsannysa
dapat kita saksikan pades mode busana di mass pemerintahan ratu
Victoria di Inggeris, stau pads mode busana Jepang, yang akhir -
akhir ini menjadi mode busansa fang populer.

Faktor yang paling penting dari keterampilsn ini adalah ke -

unikannya, dapst dikembangkan dalam bentuk dan fungsi apapun; ser-—
II



ta senget dimungkinksn bile dibuat dari jenis tsli msupun bengan
apapun., Sehingga untuk mersncang penciptaan satu bentuk produk ,
tentu saja dapat diiringi dengen pemilihsn jenis bsahan yang tepat
dan efisien.

Perkembangen terskhir jenis keterampilsn makrame ini telsh
sampai kepada titik krestifitas. Banysk para pegerajin/seniman
yang mampu megaeplikesikan simpul-simpul kedalan bentuk karye je-~

nis lukissn baik dalsm bentuk figuratif msupun non figuratif.

3. Bahan dan Alat

Syarat untuk mengerjakan mskreame ini sangat sipel, ysnitu
tangsn yang menjedi slat utsma. Tangan akan menyatukan, memadu
beberapa simpul tali-tali taupun benaﬁg menjadi polas-pola motif
Tentu saja ada beberaps pelengksp dan assesoris ysng perlu di -
pertimbangken dalsm membuat sebuah kerys, pelengkap ysng dimaksud
adalah seperti berikut dibawah ini : |
- a. Materi -

Tali dsn benang dalam berbagsi jenis, ukuran dan berat sangst
memungkikan dipergunékan. Tali sanget enak untuk disimpul dan
dapst mempertshanken bentuk dekoratif motifnya. Tapi tidsk

pula baik bils yang dipilih tali yang berjenis elastis, karena
aken menghilsngken kesan dekorstif motif dan teksturnya. Hindar
kenlah pemsksien tali ysng licin, keras dan kesar, karena tidsk
efektif dan efisien bila dinilsi secara kenyeluruh. Sentuhan-s
swntuhan dekorstif dapat ditsmbah dengan menggunakan bentuk-
bentuk seperti buah, msnik—mahik, kancing baju, kulit dan ke -

rang-~ kerangsana,



b.

-

Alat alast . .-
Beberapa bentuk yang dibutuhkan untuk menolong pekerjaan atau
menshan simpul-simpulpads suatu bentuk yang dibuat seperti :
psku; yang diperluksn untuk pengatur letsk simpul-simpul serta
sangaﬁ berguna pula untuk mengusahaksn kesan rapi pinggir sua-
tu praduk ysng sedang dibust

karet: diperluksn untuk menghindari kekusutan benang/tali yang
dikerjekan, dissmping itu is jugs sangét membantu efisiensi
waktu dalam bekerja oleh karena tali tali ysng pangang dapat
digulung dan diikat dengan karet yang dimsksudkan, menghindari
rasa capsi pada lengan atas |

gunting; diperluksn pada waktu mempersiapkan bengag/tali untuk
dipotong, serta dslam proses bekerja

bidang kerja; digunaksn padé proses menganysm (simpul), dapat
dipilih dari berbagsi slternatif seperti bsntal-plywood, tri -
pleks, spon hard, papsan klip, atau bantal plastik

Penggunasn papen simpul ini jugs membantu usahs menyusun sipmul
simpul makrame menjedi pola dekoratif motif. Papan diberi garis
kotak-kotsk, dan susunlsh simpul berdasarksn skals garis-garis
yeng ada dipspan tersebut.

lem; diperlukan dalam kegiatan menyambung bengag/ts}i ysng : .
sudsh pendek, atau psda waktu mengakhiri pekerjasn

jarum tangan den benang jahit; diperlukan untuk menyambung be-
nang yang sudah pendek atau pada weaktu mengakﬁiri pekerjaan
jarum kait; diperlukasn untuk menyisip benang/tali dan menyusup
nys kebagisn belaknag produk yang dibuat, sehingga kesan-kesan

serat sisa pekerjssn tidsk kelihatan, produk terlihat rapi den

bersih
5
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Istileh-istilah

Unutk mgmpermudah mengensli dan mempercepat belajar keteram-

pilan makrame, perlu diketshui beberapa istilsh berikut dibawah in

ni, Istileh ysng dimsksud berhubungsn dengsn panduan cara kerjs.

e

tali inkf (isi); adslah tali yeng terletak ditengen suatu

simpul, berfungsi sebagai tempat ikatan suatu simpul, dapat di-
arshksn kesegsla penjuru seperti vertiksl-horizontal dan disgo-
nel (miring), teli ini tidak pernah berfungsi sebsgai tali yang

menyimpul seperti pasda contoh dibawsh ini :

tali inti

tali simpul; adalah tali ysng fungsinya selalu membuat simpul,
dapst ditukar-tuksr dsn adskalanya tetap dsn hal ini tergantung
kepada Jenis simpul ysng dibuat, pergantisn pemskaisn simpul
dspat mempengaruhi tekstur warna dan dekoratif bentuk wotif

seperti pads contoh gambar dibawzh ini :

:' A X \\)
£ "Il,‘\

tali simpul
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c. tali gentungan: adalsh tsli yang dipakai untuk tujusn meletak-
ken/memsssng tali-tali simpul sustu produk, tali ini dapat
digénti dengan bshai lsin seperti kswat-besi las-kayu dsb.
Gambar dibswsh memperlihet cars memasang tali simpul pade tsli

gantungan :

e DN

5. Simpul Dagsr dan Fariasinya

Dus simpul dasar ysng bilasa dikenal dalesm produk makrame 3 -
dalsh simpul-gimpul squere (dotar) dan hitch (ksit). Kedus sipul
ini dapst dikembangkan kepads berbagai kemungkinan pola, tekstur,
dan bentuk dekoratif (pola). Berikut ini akan diperlihat duvua sim-
pul dassr dengen cara membuatnya :

a., simpul datar ' Lengksh kerja (uraian):

Satm simpul dater terbuet deri 4
utss tali, stsu 3 utsas tali.

- Bengkokkan tali simpul 1 keksnan
dan diatas tali inti. Kemudian di-
bslas dengan tali 2 yang dibaw? ke
arsh kiri dan kebelskang tali inti

- Selanjutnys bawa kembali tali 1 ke

srah kiri dengen cara dan posisi

seperti langkah pertama diatas,
dibslass dengan membawa tali 2 ke

arah kanan yang posisinya sama pula



Gambar disebelah adslah contoh si
simpul datar ysng mempunyai inkt

2 utas tali.

tali inti

b. Ferissi Simpul D star Simpul disebelah disebut juga

simpul. detar berantsi (seri). Ca-

ra membuatnya adalsh berups per -
uleangan dari kegiatan membuat sim
pul datar disebelah, mulai dari
langkah pertama-diikuti langkah
kedua-kembali ke langkah pertama-
disambung dengan langksh kedus-

dan seterusnya.

Gambar disebelah merupakan faria-

si simpul dater yang sudsh diga p
- bung-gsbung. Alternatif demikian

dinsmakan dengsen simpul datsr

bercabang.
Bentuk motif dekoratif dapst dikembangksn dengsn mempergunakan

simpul dstar ini, carsnya edalah dengsn membedskan jarak susun-
an simpul-simpul tersebut secara terkoordinir,
¢. simpul kait Setiap tali simpul diksitksn ke
pada taii inti sebanysk dua kali.
Gambar disebelah memperlihatkan

cara menyimpulkan simpul kait ke~

pada tali inti, tali simpul terle-

tak pada bagian belskang tali inti
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d. Fariagi simpul kait .

Simpul keait depat dikembangksn dai
lam tige kemungkinan arsh tali in-
ti yakni berarsh horizontal (dataﬁ),
tegak (vertikal) den miring (diago-
nal). Gambar disebelah adalah s& -
lah satu kemingkinan bentuk simpul
kait yangrarahnya dater. Tali inti
dapat disrshkan datsr kekiri dsn k

kekanan.

Ini merupaksn salsh satﬁ_coﬁtoh pe-
ngembangan simpul kait yang arahnya
miring, Tali inti despet diarshkan
miring kekanan dan kekiri, seperti

pada gambar disebelah.

Inileh contoh simpul kait yang arsh
tali intinys tegak, dan datar. De -
rret simpul yang paling atas adalah
simpul kait dstar, sedangken yang
bagisn bawah merupaksn simppulkait
berarah tegak ysng damaksudken di -
atas, Cara menyimpulkan talinya
depat diperhatikan berdasarksn u -
rutan gambér disebelah. Arah tali
simpulnyapun dapat dirobah-robah-

kekiri maupun kanan.



Apabils kits ingin mengembangkan bentuk-bentuk motif dari
jenis simpul kait tersebut, metodanys adalah dengan Jjealan memfa-
riasikan arah tali iﬁti atau menukar fungsi tali inti menjadi tali
simpul, atsu sebaliknya. Gembar dibswsh ini merupakan salsh satu
kemungkinan mengembangkan simpul kait miring menjadi motif (pola)

daun (bideng V).
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BAB IT
APLIKAST SIMPUL DASAR PADA PRODUK

1. Aplikasi simpul dassr dalam bentuk ikst pinggeng dan kalung

" Sedikit stau benysknya pengslaman dslam mengemibangkan simpul
dasar mekrame akan menentukaen tingkast kreabifitas seseorang dalam
berksrya. Gambar dibawah ini memperlihat bagaimana seseorang meng-
us ahakaq/mengaplikasikan simpul menjadi pola dekotatif ataupun
yang disebut motif pada contoh-contoh ikst pinggang dan kalung.
Pada umumnya simpul yang dishpikasiken jenis simpul kait miring

dan tegak.







2. Aplikasi gimpul dagsr dalsm bentuk dompet

Dusa buéh model dompet dibawah memperlihat kreasi perpadusan
simpul datar sebagai lster belskang dengsn motif zig-zag dari
‘simpul keit miring, Dompet diberi pelengkap bahan dengan asse-

sorli tengksi dompet dsn bush.
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3. Aplikesi simpul dacsr dalam bentuk rompi

Perpaduan simpul datar dengen simpul kait membuktiksn ting-
kst kreasi ysng lebuh untk. Bidang snyam tidak lagi bersifat
terukur dsn teratur. Pencipta berusshs mengembangksn teknik pada
kete:ampilan yang sederhana seperti yang dapat kitsa lihat pada

rompi putih kepasda tingkast yang kompleks pads rompi hitam,

4
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4, Aplikasi simpul dasar dalam bentuk sekat ruang

Sekat rusng dibawah ini dibusat dalam bentuk bidang ysng terw
ukur, Pemilihan bsahan dilengképi dengan adanya assesoris gelang-g
gelang dan buah~bush berwarna hitsm. Psda umumnya teknik didomi-
nasi oleh simpul datar, dan dibéri aksentuasi dengan warna hitam,

AN
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KESIMPULAN

Makrame adélah suatu produk yang dibuat dengan meyimpul
teli-tali/benang menjadi kesstuan bentuk.

Istilah ini berasal dsari bshsss Arsb dengzsn sebuten maqre-
mah atau miqramah dengsn arti keruflung ata2u kain pelap. Kete - |
rampilam menyimpul ini sudah ada semenjals zsmen batu, untul: se-
mentsara seolsh-~olsh hilang, dem muncul kembali dengsen perkem -
bangan kearsh bentuk yang unik pads abad ke 20 ini. Lebih ba -
nysk dikembangkan di Eropa, Jepang dan Ameriks dslsm produk in-
dastri tekstil.

Teknik yang dkerjakan mempergunakan 2 simpul dassr, ysknil
simpul datar (square) den simpul kait (hitch). Kedua simpul i -
ni dikembangksn kedalam bentuk pola—polardeﬁoratif dengaen teknik
menggabuﬁgkan beberspz buagh simpul menjadi kelompok-kelompok.
Akhirnye terbentuklan produk yang diinginkan.

Sebagai tahap swal pengenslan keterampilan makrsme ini, di-
buatlan produk sed-rhana (ikaf pinggang). Simpul yang digunakan
adalsh simpul kait dan simpul datsr. Kedua simpul tersebut disu-
sun membentuk motif berpols X. Diantars susunan Fols X tersebut
dibentuklsan susunan simpu-simpul detsar. Kombinasi simpul~-simpul
pada produk ikat pinggeng ini sudsh merupsksn ussha dalam mencip-
taksn motif. Kemudian farissi-farissi lainnya dapst dikembangkan
dengan jslsn mencari dan menemukan susuben simpul-simpul baru.

Tahap kreasi pada produk mskrame dspat diciptakan melalui
bentuk-bentuk seperti tas, dompet, kap lampu, alss meja dan se -

bagsinya.
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