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KAl'A l'1.:tl(iLl{'l'Iilr

tlaka lalr ini ,-lipersiaf,kan rrrrt.rrk l:i,lr;,q v;,rng akan dipergrrnakan

r.rrrl:,rh It rryrr Iu]rarr KeLranrpii.-rn lr;rgi ll,rr-Ihrr 0lr.rr.nra rJaniLa Unir,

['r rs:;.' l, L'rov jrrsi Srtmal,er.s P,aral-.

lsi darr susrtnarr mzikalah irri nasrlr .iarllr d;.r-i s-enr1,rrrna. OIeh

karena itu, kepada para 1.emba':s kami traral,ksr, sarsrr-serBn yEn€J

L,e rEu.t r a untr:k kesemtrurnaantlva.

Kepada yang t.eIah ikut nembanLu untuk keiarrcaran terbitnya
nrakalah ini kani nerrElucat,kan Lerima ka;:i [r.

a/n 'l'in !)enul is
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HAKRA}IE

[''irr cer r a I an Jtal'..r.ame-

Hakrame merupakan keterampi. lan .varre srl(lah a'la sem'-.tr.iak zalan

Pa lenl.iLikum. Httncrrl. kenb;r I i r.la Iam li':h iflttpan nehari-hari pada

.i.. nB li3t. v i,::l..,rri;r di kalarrflat| 1,' lartt 'lrrn rranil-a l.erhr-,rntat.

l'rrl.ama. mt':reka hanya mentsettlt I 7i .retr is :;inrf'u I saia, yakrri

.i,:rr i:: :.-:inpr: I deLar ( r'iqrlut'e ) clan setengalr kait' (half hitch)'

Dengan ke,lrta sinpt.rl ini meteka rtem[',r:'rt. bar.zrng barang kebutuhan

set-'erti pukat, (jaIa) ultt'uk nenanElkap illan, hiasa't pinggir handuk '

r,rrillgetril.-,ng I'ayi, rJan k.lf'crlr),rn L'l'ak t- is; I'rit'ttya '

Itisampirtg i.tu rrakrame .iLlga |talllak 'li kertal 'lan rlig'akai untuk

up,1,..are keaganaan, bellagkrrnl-an nlagir; I;11.3115Jri1- k"Fercayaan banElsa

Hesir). Dibuat rJalarn benLrrk kalrrng, jarrrbangan. dan paka'i an'

Kemu,l ian kedua ierris simpul l:et'r';ebuLlah varlg di kenbangkan

r-,Ielr trangsa di zamart VicLoria mi'n.'iadi puLuharr ktmungkil)an siDPul

s{-.1'aga.inRna yeng dapaL k j.ta I jhat. deuasa irri. Haka aakrane

men.i;;d i suat.u keteramt'ilan orisini I yarr( menak.ir.ilrkan '

P. e o se r liia n-,U-a.kl3.n-q-

Hakrane nerupakan sltat.r.l keteranrpi latr me,nbuet, benda dari

bahan tali dengan teknik menyimpul ant,ar sesana Lali, sahingEa

nren..iadi sebuah bentrrk. Hasilnya dapaL t'erbentrrk hiasan dekoratif

t'i.(lang at,au trinaLra, dan dapat prr'l a bernilai pakai.

I-{nlrarr-YlnP l} i pe. l ukan

[rahEn yanE hisa .l itlrtnakarr rlrrltr!: ketPrar'tii tarr n'akrane ini

l-i,J,'k t.ert.'atas kepa,la sal rr .iett ir,: l.a I i : a.itr '

I

,::. .,

-,r,iu
;it.'ql :1r J :.r
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Kih.a dal,ar. lrenri Iilr l'ertraE:i i k''nrrrndk itt;'tr .ieni'r' [' |lan ltal ini yanE

rrl..anr:.r lrarns rli[,eri.ilihanqkatr lrarry'2, l;rkl,r't' kr nrrldatlalr me]'aktlkan

treny ilrl'rrIalt, OIeh karetta it,tl :iemr,la .iL'11 .1 5 l,aIi y1rrl4 sifatnya tidak

k:ekrr dag,at ,Jipilih sebrga i battirn rrakrrme, s;efrel t i tali kur' tali

t1i,ni, t,ili brrgis, tali rami ' l.ali rril n, tali dari t'ahan alarn

wr,,1 , halrkarr t-ermasuk henang.

f)alam pekerjaan menvant)uIrg l-a'l i atart f irrishinEl rliPerlukan

hallrrn t-.arrhahan berupa lem aEar bersilr tlari ltemrrrrgkinarr timbulnya

t,,r J.rr-brrlu halus maupun seraL tal i yang I epas.

Bila kiLa nenElinElinkan warna Iairr disanpinP Harna bahan yanEl

3sli, maka pelrarna yang hiria rl iFakai :'dalah Ferrrrna 'rntuk jenis

l,zrlrarr Lextlil seperti r|antex, inili4':'sol, remasoL rlan sebagainya '

['9-r.t,LataD,

Sebagai alat dasar adalah t angan ki1'a senrliri ' Agar

terlrindar dari segala kemungkinan EaIlEIEluan rraupun keLelitian

bekeria, naka diperlukan beberapa. alat tambahan antara lain:

- papan penyinpu I

, l-'apan penyimprtl b=rfun4si s'''h-rga i aIa:' dalam ke5liatan

rnenyimpul, pola bidarrg, dan pen,{atllr sirr'p'rl 1' Pr''rnukaannya

dilengkapi clelrgan garis kol.ak l;otak ker il rrntrrk nembantu

srlsunan sinpul natlPrtrr motit' y'inr{ irkan 
':.1 

icil-t.akan '

- grr n t. i.ng

'- r:enLimeter ukur

'. .i arum renrJa (untr-lk rnerry isip a l.att r,ettamlr:rh I al i )

- pakrr

ltalam hzrL ini sda lreherat'a .it'rr is l'akrr :,,anE rl ihrrtuhkan '

^ltLi;( iJPf
tktp

p".,lPL'5

p4 
c.4 H0
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:-ie l: ial) j *tr i:;nyrr nettl'tttr ya i I tltrliii I y:irrt{ l'r' t'he I a'

l:'aku t-'erkrrpal rr L'ixsrt'rlya tr'-'r[ 'lrrEs; i rrllt-llL; f,'eIll'ElantrlnEf kan

1,.,llanf , n;tkrt 'l' tlirlrrrrakatt ttnl,tll. [rPll.i;rHa kerapt;rlr ping5!ir

L, i (la11g makratne.

g.: Iang kir Ie l.

lrrrtrgsi.liaraLyanAli)11^tttit:,'."'l'nhtlnlrtkntemisal'kanant'ara

t.ali ysng akarr dan srt'1ah disiml>rrt' k'-rlua sebaEa i pengikaL

gD lrrnElan l,a.l i yang Earrjarrfl' agi'r neke r,iar:rt menyimpul tidak

me [e I ah kan

- lenr dal-am kegiaLarr f inislrirrrl .

5 .i n, r',trl - Dasar- -d-an-.Ur a i an*'t'e knih

Simprrr I dasat yarte. se]alrr rlirr.unakalt t'ntrtk nakrante ini

Irartya 2 jenis, yaiLrr yang i1 ikenal ,lerrgan ist.i la.l, sinpr.rl d.itar dan

sete-ngah--]rait. Gal)tlnElan ke;lua ienis :rirrpul akar' memberrluk bidang

ntakrameyangdjinginkan'Berikrtt.alianrliurr.ikancaranelbuat

rnasing-masing sinPU I cliat-as.

:limFul DaLar Sinl:'tlI irri diL'rrat rf enElan 4 tali'

CD A

'l'al i A,ltrn B a.lalah LaIi sinpul,

se,larrgkarr 2 ta I i { -D ada tah tali

pr:n;rlran. HrrIa-mrtli' L.aIi A clibasa

kekartan rliutar; tali C-D . 1'ali I

di.atas t.ali A, d.bana ke

belakarrts tali C-0, dan naikkan

me I al rr i rcngAa t.al i A dan C.

Kemruliarr tal.i A ,libar.ra kenbali

kearah h iri rlial;a:: t.ali r:-D, dan
B

!
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'l il, r 1,,::: ,i,,trl-ilrr t al ; li det'i,,in

1,,,:,iri 1..l,t)i k:,rr,l ,ri t-aI i A.

Pc-.ker ia;;rr irri ,iil,krrkan t erhadap

kedu;r lzrli A rlzrrr : sililr lrer

riirrr I. | .l:Jr, Ir;.pql 1-,r't,

llimr,rr I rr.i il il,rrrt- li.rrgan l: r-ali.
'l'ali A ;r,lalalr t.al, .iarrfikirr,

1;i,,|:rrr,lki,rr t.r, li [, a.l7' lah tali
simpu[.

Hrrla-mrrla t-eli A tlibawa kekanan

(l iat.as t.al j B. L,'ngknngkan tali B

ket'e l. al;a n ( (1,, .,reletjat.i ronEga

arrtalir r,rl.i A dan Ir. Lt langi
pek.:r.iaarr ir-ri ::a t.;r kali lagi (taIi

B d ihar.ra ke kanarr. lingkarkan ke

t'elakarua.,lan hr:Irr.rr mela lr.ri rongga

tali.ian.rkar rl:rn f .rli sirr,puI Lr).

Sirnprrl irri ,l j l:'rkuk'rn 2 kali
un l-uk s.,t.iap t;rli-r.ali simprrl

?.r

A

A

D

lr r' r" r, 1'r g,i.a 
11

l'.-.'13 prinsipnya pelrat.na diserat, olr.:h r;erat--s:erat yang

mrlrrhrenf-nk t-ali. Agar pewarna cl isereg, s-ecara se'npurna rrleh serat
diaLari. nraka terlebi h dalrr-rlrr tal j yarr,t t.elalr dilotong f,otong dan

rlisatukan direndam didalam air dingin. r'enarna rJ inasukkzrn kedalan
air setraEgi pelarut dan dibubuhi dengarr zat pengrrnci rrarna.
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D,:rnikiarrlah prirtsip PewnrnaAn datr persiapan Bwal yan4 p'1111

r-l i [re l-a hrt i

l,.r,ri kul. skrrn rlirtr:aikrn f,r.,si'is peuat'tti';,rt tal i d"nEsn .i'-nis bahan

(J;rrna r.lant.ex :

- t.al i rJrp,;l-orr5i-1'oLonq [renrtruL ukr]l'ar pan..lzrng yanEI diper)ukan

- renclamkatt tal i kecialarn wa:;kon/emher yantl bclisi ai r dinEtin

- kering anf,inkan taIi. sampai dalanr keadaan l':'mbab

. s'i aplian air: rnendidih

- mrrsukkan gantex kedalam air nrend iclih (lartll an warna

d'ibiarkan diatas aPi )

- t.anrtrahkan sedikiL Earam t-''ila t'ali herasal 'lari =erat kapas

clan cuka bila Lali berasal dari bahan serat nylon dan wol

- kcmrtdian masrrkkan tali yang sttrlalt di rerttlam '"edal anr lartttan

warna r[an dibalik-halik hingEa warna Lali m''ral;a

- biarkan tali tersebttt selama lebih kurang lJrl m€nit-

r.a li yanE te lah berwa rna di kerir.rgrrnginkan

- akhirnya dibj Ias dengan ailI jngin seb':lun dikeringkan

(,.;ebaiknl,a Lali yanA cl imaksud kel'ing bukan karena pantulan

I angsttnE sinar rnatahari)

S-ab-uk- d-an Proses Pelv i mpu lan

Ua.han yan1 dibut-trhkan unti:k sc'buah sahrlk sdal:th seperti

herikrtt di bawah ini :

- I huah kasPer sabtrk

- 4.:i nr,:t.-rr tali nakrrne yan,{ t.-'l ah d ipnt.or;.,1.'.,t-olr 1 sepan.iang 6-8

[r,rlel'
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BerikuL akan ditrraikatt proses penyirnpulan sabuk yang akan

rl i l;rkrrklrn:

- siapkan :;eluruh balran rlirn a l:'rt yarrEl lif'erlrrkan dalam

kerl j at-an ini

tlattl.ttrlHkrrtt,/iepiLkarr lr:rs;F4f :::r!'rtlr: t''rrl;r t'altalr peny j nlFLli

' l<emudiarr FasanH/flantrrn{lian t'a.l i pa'la L'afi ian EI"r'is tengan

kaspet' ( tal i d ipasanfl d.'nean sri sLin nemt'rrat sinrp'nI kepala

btlrtrnf t-erbalik, perhat'ikan qambAr d ibar'ralr ini )'

- Faila kasper telah tel'r-'asanE ti-il r'asang i'aii

- sel,tt'uh lali. clikelompokkan, nasing-nasing kelompok terdiri

dari 4 Lali

- tiap kelornFoh Lalj ':lisinpu I rlengzrn sJnrpul dasar daLaE (deret

r)

- untuk s j.rrpul dasar rleret I [ . di l.alir-rkan .lert4an jalan nenbuat

s jlrprll ,tatFr )-anE I er let,ak rli atrt'a rr'r *-drra s lmprrl (lasar dereL

l. (pada ,-letet- II jrrmlah s'rinl'rt I dasat' ?'lian nrerr jadi dua'

pt:rhal,ihirn g antl' zr r d il'rrr'ra lr )

cqr4 Jnafir-rad1 ,rJ,;

:, imprt I rlasar rleret I I I

deret. I.

perrr Iengan ( Pcnggahtrrrgan )

hirlantl yBnts k'et'rlkrrran 10 r- rn

sinTuC {r,rr Jctrr dcrcl I

dila.kuknn siePcrt-i r'ada simpttl dasar

sriml,rr I cl jat.as ditruat' sepDn.iang

I
m



rie Ian.ir.rl ny.r simFttl yirng al<irn rl lt rlnlklrt edaiah sirrrl'rtl clasar

rii.l...n,1a lr l(ai L 113nda.

K,'l ''1':_1rraJ:tn:

7

- I rr ti iarrtsknr l:zrnan 'Ji let-akkan

IIT iliirl-:r:i l,rli irr!,.r1, .la,r [!emtrent,uk

c

r;, r, l, t I .l It''

- t:rlj A nri,'nrl,rtal sin,J'rrl 5st,'ngah kait-

Eirnrla

ta lj Ii ir!i-nt,llal- sirlF,rlI Setr'ngah kait

gsr,.Ja .liset,elnh t!l i A

- t'eheriean ini .l il;rkrtkan iampai pada

{ t,;r i.a. i.irrr{t,h .i'rirrl atr tali

6 - krnrrrdian Ief akk:rn tal i iangkar

sebelah kir:i rliat.as dan nenbentuk

=rrdrtl. 
.ll,'' t.erlra,lap t-al i sinrpul

-. lrrral'l ah simg.rl] \r11e- sama seperti
{afi inaakat knnro'-'J -J ,. '- yolg cli lnkrrkarr 1.arla t-i, li iangkardra krrt- 1

74t. s*no2,,f. Qil .ynA* sel,c ti{tr k&nanat.Trtt^L-

:- inrprr I in j rlis,:hr:i- ilFngan srmt'ul ::et.entlalL lia j-L d.ia-gonaL

:rinprrl ::r:LenEah kait. diaH,rtral d ibrrrrl; rangkal' '-lr'r a (Iihat

g?'.mbar )

Kr: l,t.rirn,'rrrt :qethbu? t/;u,ogc&,6t))
I al i A .li..ia,likcn t.al i janrkar'

t-a Ii B menjadi simPuI Pertara

.i ir,t,' r I :,,1pngilh k:ril. dia'1nnal

na ka

dari

.. .,'l tlir t.li I

t,

"',' l,[" i? iros 

r,4*,u y
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- t:, 1, .i:.rrr5lkar A rapat. 'lan sejajar

,l, r,r':.r, l.al i iirtrlllal' l,t'l'l2lma rl iatas

- Lirk,rI'i,n l;-rt, k'r' jat-an menyimpul

:.rrnr,,:, i l.,aria !-'a l.8s FertenEahan

srr. I rr rrr It t-a I i

- tral \t,rnF sama rl i.l akukan t.erhadap

l;rl i i,rrrEkat' ke,lrra setrr-lah kiri

- l:nn irt I.l'r:tn F.etttzintl.'rl lan I '-'rhaclap tali

.i2)nqka r scbel,tll kzrnan sampai

5:,. lrr1rrl, l.al i srr'I,.-lah kili tersimpul

- lierru I i,'rr rl i 1,,n.iutkr,r, dengan

!r.:r'l,',r'r)eniatrC ::imprtl :r''t.enEah kait

,iiartonal 1,r6rli1 t.eIi janqkar sebelah

Eiri
..' J,acla Eiambar dap21 d i 1 i.haL notif

sil;ing rangkaIr

6

E

rrnl.rrk rnot.i f t,erikutnya rJilakrtkan denrlen nremaka j simptrl dasar

,latar

sinpuI ,-'laLar Fe)'lama dimulai dari tenEah (perFrrnakan enpaL

t-a Ii yang ter1etal{ (l itenrialt )

s.;imptrl ,1atar kcrlrta rlihurrl rJ;'trr13r', .i"', ,tt mengalrl-'i I clrra tali

I'rrrl;.r sim1.1 1 dat.lr I cl igal'rtrrg d;:nr:;,n rlrra t'al i yang berads

.l j::eh.:lahnya ( sirng'rr I dat.at' de:rel. I I rn,:n.i rrcl i clua lrrrah)

r;imprrl dat.ar derPl. il. 1 di.lakrrkan sr'l'ert-i FadE :rinpul datar

,,1: r r, l_ I
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- keenl.rnl: sinPtll r.Jal-ar clil,rtl trP l':rrnrt)aIi tlentian simFrrr I seLen5ah

liiiL r';rt'tlkap ililtlottrr ! :r-:1",'1'1i y''trfI di Irrkrtl:irtr pada lsnEkah

,liat,-.r:r

- l.,rkukan rtr:rrtan sitnprrtl. diat.as siPi ara ber'rll:'nq clan t erat'r:r

rianrl!.ri 1,nrl1 |':r l-as ,t-k,.tral, llnf'h,r' I)ilrgganE - 20 c':nt'ineter

' :r;rml-,rltlE m,,l,if yanA l.e lrrlr 'li'-'inr,'r I 'l iat'a:; ilr':ngar simpul

,latzrp, sepert i ya116! r.eIah ,li lakrtl<rtt pa'la langkah ar.lal

(Fan.i anEnya > l5 c(,rrrLineLer)

t irrir;hirrrl ,lari sahrrk d.i .lakrrkr-,n ,J,.ngan .ialart rreml,rtaL sinpul

riel.pntlalr kait. Eatt,)tt il i3Flolral

r:,..l-,rng riisa l-aLi, dan [-,e r--- j lrk:rrr sF-rat h'etr,rnE d€'nAan

n,'.,nrLrul-'rth i Ien yatrrl l,etrirrP

' lir!l-,rlli yang dihuat siap diFEpl:rtnalrait

ll..nr jki an.lah ttrai.an teknik nt rrbual' r' jmpul dasar dan

at.,Iikasinya pada sabuk. H, tif yarr!i l.i rrrtrul akibaL PenEiat'uran kedua

-i;rr j s; simF['l di ata.s sanEat. sedr)r lrana dan nrrtdah d i i kuti serta

.l i i ngaL. Bi Ia kit-a perhaLikan karya-karya nakrame :ranEr telah

mulai dimasyarakat.kan clewasa ini, dapat dipahami bahna Pengaruh

at.rlran ienis simpul dasar ini .'i elas nenjadi pat'okan untuk

menci.ptakan Fola-pole mot-if suatu benl'uk nakrame'

Kes&IrgEupan Pengra.i irl , senint:'n' par;r pemittat dalan

nr*ngembanfkan henLrtk t.erganbar dari hasi I makrane yang

rlik,:rjakan. KeLekunan unLuk mel akukan eksperinenlah yang

fl'; r,,.rrirtli:rrr l- ilt(kirl- k ,' I ,.= r ll :-r :; i ]att :;'-:'"t't;t||fl 'lalrr'rl tlerk:'r''-a'
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Kesimpulan dan Saran-Saran

Makrame merupakan salah satu jenis keterampilan ta-
l
ngan yang bahannya tidak terbatas pada satu jenis tali sa-
ja. Memilih bahan yang gkan digunakan dapat dipertimbang -
kan da::i faktor kemudahan melakukan penyimpulan. Dengan

demikian jenis tali yang sifatnya tidak kaku dapat dipilih
set'aga i bahan, contohnya :

- taLi kur - tal-i ni-lon

- tali bugis - tali dari bahan wol

- tali rami - termasuk benang

Selain tanEan kita sendiri sebagai alat untuk beker
ja juga dibutuhkan alat tambahan seperti :

- PaPan, tempat /aIas menyimpul

- gunt ing

- sentimet er

- j arum renda

- Paku

- gelang karet serta 1em daLam kegiatan finishing
Sebagai simpul dasar yang digunakan secara berulang

ulang dapat dikelompokkaa kepada 2 jenis :

- simpul datar

- simpuL setengah kait
Terciptanya sebuah bldabg yang sudah teranyan berdasarkan
kepada gabungan kedua jenis slmpul diatas. Begitujuga ga-
antara bidang yang satu dengan yang lainnya, menjadilah
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bentuk sebuah benda kerajinan yang disesuaikan dengan

ide/ rencana semuls, bisa saja berupa tas, ikat ping-
gang, rompi, hiasan dinding, kap 1aopu, gantungan bu-

nga dan yang lain sebagainya.

saran-@.
Karya tulis yang kali ini mengambil topik r!.lak-

rame, Teknik dan Aplikasinyarr sengaJa d_isusun sebagai

bahan bacaan dan menambah wawasan serta meniagkatkan

keterampilam para pembaca dalam berkarya seni. Dan

yang utama sekali dapat meningkatkan kreatifitas dalam

nemanfaatkan waktu senggang untuk berkarya. Nan5rr de-

mikian masih banyak kekurangan-kekurangan yang terda -
pat dalam uraian inl, kritik dan saran sangat membantu

kearah penyempurnaan.

Mudah-mudahan bermanf aat.

*****+
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