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KATA PEI'IGANTAR

Sslah satu usahe manusia dalam meningkatkan tsraf
kehidupan adelah nenanbah, memperkaya pengalaman serta

mempertinggi kreatlvitas dalem bidang keterampllan ysng

peda zarnan modern ini menjadi kebutuhan setiap orang.

IKIP sebagai salah satu wadah pendidikan forma.,

mempunyei kewa.iibsn mengabdikan ilmunya melalui tugas-

tuges nengajar dlsamplng itu sebagai tenage pendidik Ju-

ge berkewa.jiban mengabdlkan ilmunya untuk masyarai-at.

Pengabdlan yang dlmaksud dttujukan kepsda pemuda

dsn pemudi Panti- Asuhen Allawiysh Zeln dI desa Simabur

Eetu Sangkar. Pengabdlan 'ini bertujuan memberikan kete-

rampilan anyam (mekreme) disenping untuk.memacu iireatifi-
tas pemuda dan pemudi Pentl Asuhan I11elriyah Zein tentu

saJa dengan harapan pengetehuan keterampilan ini dapat

dimsnfaatkan dsn ber8una bBBi mereke.

Uniuk memepermudah pemuda,/pemudi Panti belajar ma

ka disusunlah makalah yang sederhana Inl. )fudah-mudshan

makaleh membantu dalam mempelajari keterampilan makrame

(anyam) bagi mereka d.an generasi Pantl Asuhan dimasa da-

tang. l,lalakah ini berjudul rrMakrame Da1am Bentuk Produk

fkat Pinggangrr.
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A Pendahuluan

Salah satu aspek penting dalan pengembangan sum-

ber daya manusia adalah krativitas. Demikian juga dalam

keterdmpJl:an nac,'"ame, kreatifitas menjadi unsur pertama

dan sangat penting artinya dalam mengembangkan kemam-

Duan anyam atau nacrame. Pada dasarnya potensi kreativ
telah ada pada sel saraf setiap orang, karena itu nrela-

1ui pengabdian kepada masyarakat dan makalah ini dapat

membantu pemuda pemudi Panti Asuhan dalam memproduk

karya anyan( mac rame )

1. Pengert ian

I,lakrame adalah salah setu . kerajinan tangan

- yang dlbuat dengan bahan berbentuk ta1l ataupirn be-

nang, dikerjakan dengan jalan membuhul (menyimpul)

tali-taIi. Buhul-Buhul diatur sedemikian rupa sehing

ga membentuk pola-po1a yang disebut juga dengan mo-

tif. Dengan mengkombina s ika n slnpul-sinpul daaar da-

ri anyam akan terbentuk bermacam bentuk motif.
2. LaLar Belakang Muncul Serta Berkembang Makrame

Kegiatan menganyam ini muncul dan berewal da-

ri kegiatan menyambung dua utas tali rnenjadi satr da-

1am kehidupan sehari,-hari, seperti: rnengikat, mer5raE-

bung tali yang pendek dan lain-lain.
Tidak diketahui dengan jelas bengsa mana se-

bagai I pemula lahirnya kegiatan menganyam inL. Nemun

demikian dari bukti-bukti menunjukkan bahwa keejinan

ini menglngetkan kita kembali ke masa Bebllonia. Ba-
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B

nyek orang yang berpendapet bekwa slmpul paling swal

berbentuk 'rSquarerr atau segi empst. Simpul segi em-

pat ini mulai digunakan pada pada ebad ke il(Arab).
Pada waktt itu pekerjaan membuhul dikhususkan untuk

menghiasi pinggiran kerudung.

Ke$iatan buhul membuhul ini berlkutnye melu-

as ke Spanyol dsn Perancls. Penyebarannys meluas san

pal ke Inggrls, Clna den India dibawa oleh pelaut.

Teknik Menganyam

Pekerjaan membuhul memerlukan keaktivan kedua be

1eh tangan. f,edua tangsn kadang kala berfungsi meme-

gang tali inti ateu tali penyimpul akan tetapi pada wak

tu membuat simpul segi empat, satu tangan mempunysi dEa

tuges y€itu, memegang tali inti dan menyimpul .

Dalam pekerJaan menganyam ada dua sinpul daser

yaitu: rtSquarerr dan rrHitchtr. Kedua simpul inilah kemu-

dlan disusun dan dlberi vaniasi sehingga membentuk pola

atau motif. Slmpu1 rrSquarerr (detar) biasanya berfungsl

sebagai bldang latar belakang, sedangkan slmpul xHLtch'l

sering digunakan untuk membuai motlf. Lihat Gembar:

Slmpul Square
2
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Variasl Slnpul -Square

Sinpul Hltch (kait)

5

Variasi Simpul Hitch
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c l.lacrame Dalam Bentuk Produk Ikat Plnggang

'1 . Eehan dan Alat Yang Diperlukan

Dalam memilih den menggunakan bahan yang perta-

tna sekali yang harus diperhatikan berapa panjang ikat

pinggang yang akan dibuat dan epekah simpul yang dibu-

at jarang ataupun rapat. Jika akan mebuat ikat pinS-

gang dengan simpul reDat den panjang 1 m' maka bmang

dipotong 3,5 m. Jika akan menbuat ikat pinggang denSgn

motif yang tidak begitu rapat untuk ukuren 1 m, naka

b aug dipotong dengan ukuran I m. Untuk membuat ikat

pinggeng dengan ukuran 'l m dan rnotlf yang tidak begitu

rapat bahannya adalah:

e. Tali Bugts atau Kor yang dipotong sebanyak

12 utas dengan panjang masing-nasing 5 m&r.

b. Gunting untuk menotong benang

c. Paku untuk menggentung anyaman delam beken-

ja.

d. tJantek, jika ingin berrre rna

-e. Aksesories benrarna

2. Langkah Kerja

Persiaptan bBhan yang akan alipakai dan yang'sa-

ngat penting adalah meranceng atau mempersiapkan model

ikat pinggang ysng aken dibuat. Kenudian seluruh teli

disatuken dan dibuhul pada bahagian ujung, Kemudian ts-

1i dtgantungkan pada sebuah paku.
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Lengkah selan judnya adalsh:

a. Ambl1 salsh tali untuk dijadikan tali inti, kemu-

dlan tali yang lain dibuhul satu persett dengan

arah Lekanan bawah (horizontal), lekuken pekerJa-

an ini due kaIi, Lihat gambar:

b Ulangi perkerjaan membuhul tadl dan jadikan t81l

no sebagai inti, kemudian lakuken pembuhulan de

ngaD

no. 4,

areh berbeda'yaitu, klrl bewah untuk tali
I dan 12. Lihat gambar:

Langkah selanjutnya adalah mengulang kemball pe-

kerJaan atau lsngkah awal

I
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d. Kerja dilanjutkan dengan membuat simpul square atau

simpul datar dengan jarak 0,! cm kebawah untuk ma-

sing sinpul . Kemudien pasang accsesory dengan mema-

sukkan tali inti simpul square kedalam lobang qcc-

sesory, kemudian ulangi. simpul square untuk meng-

iket accsesory tadi. Lihat gambar:

rl

@,
/n @
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Langkah selan.iutnya edalah mengulangi Iangkah e s,/d

d sampai betas atau ukuran yang diinginksn. Kemudi-

pada bahaglan ujung ikat pinggang dljalln sebelum

diakhiri dengsn membuhul .
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Dengan demiklan selesailah pekerjaan membuat

sebuah ikat pinggang dan perlu diingat da].a-m menger-

jakan keterampilan anyan ada dua ha1 yang diperhati-

kan yaltu:

a. Jika simpul yang dibuat sejajar atau satu

baris aturlah jaraknya agar seIa1u sana

b. Tarikan.benang pen-vinpul harus seIa1u same

Semua ini perlu dlperhatikan agar Lebar dari snlram-

en yang dibuat se1a1u sama.
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