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Minimnya program kegiatan berbasis teman sebaya yang spesifikasi tujuannya untuk
mengembangkan kompetensi sosial emosional anak usia dini melatarbelakangi penelitian
pengembangan ini. Program Star of the Week dikembangkan dengan tujuan memenuhi
kebutuhan anak akan penghargaan dan pembiasaan dalam memberikan pujian atau menghargai
kelebihan diri sendiri dan orang lain, serta membantu anak didik menerapkan pengetahuan,
sikap, dan keterampilan yang diperlukan dalam bersosialisasi dan memahami serta mengelola
emosi. Penelitian ini menggunakan pendekatan Research and Development (R&D) dengan
model pengembangan define, design, develop, dan disseminate (4D) Thiagarajan. Uji coba
produk dilakukan pada anak Kelompok B di Taman Kanak-Kanak Islam Excellent Kota
Bukittinggi. Hasil uji validitas dari para ahli menunjukkan bahwa program ini sangat valid, di
mana pada aspek materi diperoleh nilai 91,1%, aspek perkembangan sosial emosional diperoleh
nilai 90% dan pada aspek penyajiannya diperoleh nilai 92%. Untuk hasil uji praktikalitas melalui
angket guru diperoleh nilai 90%, dan 88,67% melalui observasi guru terhadap anak yang berada
pada kategori sangat praktis. Adapun hasil uji efektifitas diperoleh nilai 89,07% dengan kategori
sangat efektif. Program Star of the Week berbasis hubungan teman sebaya dapat digunakan oleh
para pendidik anak usia dini untuk merangsang perkembangan sosial emosional anak usia dini,
karena kegiatan pembelajarannya yang sederhana, mudah diaplikasikan, menggunakan alat dan
bahan yang mudah didapatkan, dan tentu saja sesuai dengan karakteristik perkembangan anak
usia dini.



