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Homoseksual merupakan ketertarikan terhadap pasangan sejenis. Disebut gay
bila terjadi pada laki-lakidan lesbian jika terjadi pada perempuan. Mayoritas
Masyarakat Indonesia menolak keberadaan homoseksual karena tidak sesuai dengan
nilai dan norma yang berlaku serta menjadi penyebab penyakit HIV/AIDS sehingga
tidak hanya membahayakan individu tetapi juga dapat merusak tatanan masyarakat.
Hal tersebut menjadi dasar dibutuhkannya sebuah instrument untuk mengidentifikasi
orientasi seksual seseorang. Tujuan penelitian ini adalah: (1) menghasilkan
instrument yang valid dari segi isi, (2) menghasilkan instrumen yang memiliki
kesesuaian konstruk dengan model, (3) menghasilkan instrumen yang memenuhi
asumsi unidimensionalitas dan independensi lokal, (3) Menghasilkan instrumen yang
terdiri dari item-item yang fit dan tidak mengandung bias respon.

Metode Penelitian yang digunakan mengikuti langkah pengembangan model
Gall, Gall, and Borg’s. Penelitian ini mengembangkan inventori kecenderungan
homoseksual menggunakan pendekatan item Response Theory (IRT). Inventori
kecenderungan homoseksual yang dikembangkan dalam penelitian ini melibatkan
265 siswa Sekolah Menengah Atas (SMA) dengan rentang usia 15-19 tahun, terdiri
dari 73, 6% wanita dan 26,4% pria.

Hasil pengujian menunjukkan bahwa: (1) inventori kecenderungan
homoseksual dinyatakan valid dan layak oleh para ahli dari segi isi, (2) memiliki
kesesuaian konstruk dengan model, (3) memenuhi asumsi unidimensionalitas dan
independensi lokal (4) dari 28 item terdapatdua item yang tidaklayak, sehingga item
tersebut dikeluarkan dan analisis menggunakan differential item functioning (DIF)
menunjukkan 4 item memiliki bias respon berdasrkan asal domisili. Kemudian
dilakukan perbaikan dari segi redaksi kalimat. Dengan demikian, item yang
dipertahankan dalam inventori kecenderungan homoseksual ini berjumlah 26 item.
Inventori kecenderungan homoseksual ini dapat dimanfaatkan oleh guru BK sebagai
instrument untuk mengukur level kecenderungan homoseksual siswa.
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