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Koordinasi mata tangan dan Kelincahan sangat penting digunakan dalam
permainan Tenis Lapangan akan tetapi belum diketahui secara nyata hubungan
antara koordinasi mata tangan dan kelincahan terhadap ketepatan pukulan Volley
Forehand atlet tenis PELTI Kota Sawahlunto.

Penelitian ini merupakan penelitian Korelasional. Metode yagn digunakan
adalah survei dengan teknik pengambilan data menggunakan tes dan pengukuran.
Pupulasi pada penelitian ini adalah seluruh atlet Tenis PELTI Kota Sawahlutno
yang berjumlah 30 orang dan sampel yang akan digunakan berjumlah 20 orang.
Teknik analisis data menggunakan uji korelasi sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) tidak adanya hubungan yang
signifikan antara koordinasi mata tangan terhadap pukulan volley forehand atlet
tenis Pelti Kota Sawahlunto sebesar 0,014. Dimana nilai Sig 0,014 < 0,444. (2)
tidak adanya hubungan yang signifikan antara kelincahan terhadap pukulan volley
forehand atlet tenis Pelti Kota Sawahlunto sebesar 0,240. Dimana nilai Sig 0,240
< 0,444. Kesimpulan yang dapat di ambil dari artikel ini adalah tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara koordinasi mata tangan dan kelincahan terhadap
pukulan volley forehand.
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