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B:'I N G K A S A N

Menbangun manusia rndonesia seutnhqra d.an magfara-
kat rnd.onesia yang nand.iri pacla hakekatnya nerupakan tu-
Juan utana penbangunan nasional r .xan6 pacla d.asarnya dlu-
payakan merarui Jalur-Jalur pend.iclikan baik formal rralr-

pun infornar. Jalur pend.id.ikan fornal d.ilaksanakan d.i se-
korab-seko1.ah, sayangnya Jal.ur pend.id.rkan forual ini ti-
dak d.apat nencakuB serur"uh J.apisan nasyarakat. unttrk itu
penerintah d,engan pri:rsip penenataan nengupayakan Jarrrr
pendid.ikan lairrDJra yang bersifat informaL d.an d.apat In€u-

cakup lebih banyak J-apisaa masyarakat. Kegiatau neLalui
Jarur pend.idikan informar ini pad.a ununnJra bersifat penJru-

ruhan dan peningkatan keteranpiran; sal.ah satu di antara-
nya ad.arah kegiatan penyuJ.rrhan dau peningkatan ket€ratr-
piJ-an menJahit pakaian wanita.

sehubungan d.engan itu, staf pengaJar Junrsan pE(

FPIK rKrP Pad.ang nelarul pusat pengabd.ian Kepad.a Masyara-
kat rKP Pad.ang melaksanakan kegiatan peDytrruhan dan pe-
ningkatan keteranpilaa nenJahlt pakaian wanita bagi j.bu-

ibu PKK se Kecanatan Koto Tanga[, Kod.ya pad.ang. Meralui
kegiatau ini d.ibalapkaa para j.bu-ibu pI(K cli nasing-maBiJrg

Kerurahan d.apat neniliki keteranpilan d.asar d.aLan menja-
hit pakaian wanita yang naatinya d,apat d,jJrenbangkan d.i
3.iugkungao eend.iri.

Peserta d.ari kegi.atan penyuLuhau d.an peningkatan ke-
teranpilan ini ter.rliri ctari para ibu-ibu pKI( yaug nerupa-
kan utusan d.ari setiap kelurahan yang ad.a d.i ringkungan
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Kecamatan Koto llangab Kod,ya pad.aag.

Daram peraksao".r,oy", kepad.a Bara peoerta d.iberikan
ceramnh dan d.iskusi tentang konsep-konsep d.asar pakaiaa
wanital cara-Ga:ra berpakai-an yang baik d.an serael, d.an

praktek nenbuat pakaian d,ari berbagai nacam Jenis d.an no-
d'el.Kegiatau tnl diraksanakan selana 1g bari efektif ya-
itu antara 18 Oktober,s/d,1G Novenber 199O.

setelah nengikuti kegiatan fui, kepad.a para peserta
d.iJrarapkan dapat mengenbaagkan pengetahuan d,an keteran -
pilan yang terah d,iperole\ya d.i EeLurahan masing-masing

;'.
d'engdn nengad.akan kelompok usaha yang bergerak d.i bid.ang
nenJahit pakaian.

EasiL yang d.icapai sehubrrngan d.engan pelaksanaan ke-
giatan ini sangat nenuagkan. pana peserta Berasa termoti-
vasi untuk mengembangkan keteranpiran ini dalam usaha wi-
raswasta guna nenambah penctapatan keruarga. Eampir semua
pesenta mengharapkan ad,anya keranjutan d.ari kegiatan-ke-
giatan senacan iai, tid,ak saJa d.i bid,ang Jahit meaJahit
tetapi Juga d'i bicr.ang rainnya seperti nasak-nemasak.

r.t riLW UpI pippr
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KATA PENGANTAR

Untuk mempercepat proses pembangunan d.i persad.a nu-

santara kita ini dalam segala bid"ang, diperlukan parti-
sipas5. seluru.h lapisan masyarakat serta pend.ayagunaan

semua potensi yang ad.a d.alam lapisan masyarakat terse

but.
Dalam rangka menrrnjang penbangunan ini, peranan Per-

guruan Tinggi sangat d.iharapkan, karena Perguruan Tinggi

memegang peranan yang cukup menentukan da1am memacu pem-

bangunan tersebut. MeIaIui d.harma ke tiga d.ari Trid.barna

Perguruan Tinggi yaitu d.harma Pengabdian Pad.a }lasyarakat,

maka Perguruan Tinggi secara bertahap berusaha untuk meng-

amalkan iluru yang amaLiah'd.an amaL ilmiah di tengah-te

ngah masyarakat.

Setiap tahun IKIP Pad-ang sela1u melaksanakan kegiat-
an pengabd.ian pad.a masyarakat yang terd.iri dari berbagai

macam kegiatan, d.i antaranya Kuliah Kerja Nyata ( KiO{ ),
Kenah Bakti lYahasiswa ( lCBll ), Kemah Kerja Mahasiswa

( ffU ), d.an berbagai kegiatan kursus baik keterampilan

maupun kecakapan tertentu ( kepeninpinan, kepemud.aan d.an

lain-Iain ). Pad.a tahun anggararr 1990/1991 ini IKIP Pa -
d.ang melalui Pusat Pengabd.ian Pad.a Masyarakat telah me-

laksanakan berbagai macam proyek pengabd.ian, salah satu

d.i antarapya ad.alah rrProyek Penyuluhan d.an Peningkatan

Keterampilan Menjahit Pakaian Wanita Bagi lbu-Ibu PKIC

se Kecarnatan Koto [angah Kodya Pad.angrr. Dengan pengabd.i-
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an ini d.iharapkan para anggota PKK akan memperoleb penge-

tahuan d.an keterampilan bartr mengenai menjahit pakaian

wanita yang berguna d.a1am upaya memenuhi kebutuhan ru.nah

tangga serta menunjang pendapatan keluarga.

Da]am pelaksanaan kegiatan penyulqban keteraurpilan

menjahit pakaian wanita serta d.a}am penyusunan laporan

ini d.isad.ari tidak luput d.ari kelnrangan-kekurangan. Akan

tetapi berkat kesunggrrhan tin pelaksana serta bantuan se-

mua pihak, akhirrrya lcegiatan j-ni dapat terlaksana rlengan

baik. Untuk itu, pad.a kesempatan ini tak lupa kami menyan-

paikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarrlya kepad.a:

1. Bapak Rektor IKIP Pad.ang

2. Bapak Camat Kecamatan Koto Tangah Kod.ya Pad.ang

7. Ibu Ketua PKK Kecamatan Koto Tangah Kod-ya Pad-ang

+. Bapak lurah se Kecamatan l(oto Iangah Kod.ya Pad.ang s@r-

ta semua pihak yang tel-ah membantu terlaksanarlya penyu-

luhan ini.
' Kepad.a tim pelaksana kami ucapkan terina kasih atas

keeqngguhan d.an partisipasi aktifnya, semoga laporan ini

ad.a manfaatnya.

Pad.ang, Desember 1990

I{epa1a Pusat Pengabd.ian

Pad.a Masyarakat IKIP Pad.ang.

Drs. Syafnil Effend.ir SH.

NrP. 1ro 526 465
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DAFTAR I,AMPIBAN

lanpirau 1 s Daftar Nama ctan Kehatliran Peserta

2 : Surat Izin Mengad'akan Kegiataa Pe-

ugabclian KePada MasYarakat.

, : Surat Keterangan telah Selesai Me-"

Lalnrkan Kegiatan Pengabdian Kepad'a

Masyarakat.

4 : Foto-Foto Dalan Melaksanakan Kegi-

atau Pengabdian Kepad.a Masyarakat.
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BA3 I
PENDAEIII,UAII

A. T,AIAR BEIJAKANG

Dalan rangka newuJudkan nasyarakat yan8 ad'il d.an

nakmur berd.aearkan Pancasila d.an IIIID 1945 t penerlntah

telab melakukan berbagai upaya secara bertahap dari pe-

lita ke Petita dengan berped.omap. kepada Garis-Garis Be-

sar Ealuan Negara (GBEI{) yang d.itetapkau ;:oLeh Majelis

Pernusyawaratan Ralyat (PPR) Pusat sekali daLan liroa ta-

hun. Dalan GBEN d.itetapkan PoLa Umun Penbangunan Nasio-

nal berupa rangkaian progran-progfan pembangunan yang

nenyeluruh, terarah dan terpaclu yang berJ.aagsung secara

terus nenerua d.a1an rangka newuJudkan [ujuan Naeional

Ind.onesia. t'tenbanggn nanusia Iad.onesia eeutuhnya dan na-

Byarakat Ind.onesia yang nand.iri Pada bakekgtnya nerupa-

kan tujuan utana Pegbanggnan Nasional, yang pada dasar-

nya <tapat diupayakan perr,yuJud.annya nel,aLui Jalur-Jalur
peDdidikan baik formal naupun infornal.

Pendid.ikan Juga nenJangkau prosraln-progran luar Ee-

ko}ah, yaitu peadid,ikan yang bersifat kenasyarakatan se-

pertL pendiclikan kepraulu.kaanr l"atihaa-Latihan keteram -
pilan, dan penberantasan buta buruf cleugan nend.aya$U18-

kan sarana d.an prasarana yang acta. Oleh Eebab itu penan-

faatan senua Ja}ur pendidikan nenclapat perbatian yang

cul:up besar dari berbagai plhak.

Pembangunan d.aa penbinaan bangsa yang menyel,unrh

tentu nenuntut partisipasi aktif dari seluruh lapiean

ma8yarakat, baik pria naupun wanita. Dalan hal inir w&-

1



2

r i ib an' *-- :.Ti:;l":; Tl;

-TJ#"Iffi T;;;-p"*uiou"o

bangurr'an 
tanPa Ine'gularr-; 

-^.oet.l
,."1qar*a ur'*t'o t.:-n::; 

o*euo berbagat lengetahuan

$ernbekalt karrru uanita 
.''""-^o yan* sang,at biiaksa-

dan keterarnpiran merupakan rangkab Yt

nad.a}alltupayameningkatkankesad.aral}nyaterhadap!0lB-

nantlantanggungjawabnyad.alarnprosespenbangrrnan.Se-

kaligus bal ini iuga merupakan suatu isyarat langsung

bahwa antara pria d.an vranita daLan nembanBwr bangsa Inem-

purryai pexanan, hak d'an kewajiban yang sama'

DalamPelitaVini,sa].ahsatumasalahyangsetlang
dihadapi pemerintah ad'alah meningkatnya kebutuhan Ia -

pangan kerJa bagi para wanita d'i berbagai lapisan dan

golongan nasyarakat serta jenis d'an jeniang pendid'ikan'

Berbagai upaya telah dilakukan oleh pemerintah untuk me-

nanggulangi nasalah ini, antara lain pengiriman tenaga

kerja wanita (TKW) tce luar negeri d.an pembj.naan dan pe-

ngembangan keterampilan wanita d.alam berbagai bidang t

baik secara formaL maupun informal.

Meskipun berbagal upaya untuk nembangun masyarakat
{

d.aiam kaitan meningkatkan taraf hidup auggota nasyara -

kat telah barlyak dilakukan oleb penerintahr namun kare-

na berbagai faktor, seperti iunlah pendud.uk wanita sa -
ngat barlyak, d.ana yang dialokasikan rnasi.h sangat terba-

tas, d.an latar pendidikan masyarakat wanita yang masih

relatj-f rend.ah, maka usaha-usaha tersebut d.i atas masih
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belum nenperlihatkan has'r' yang nemuaskan secara neratad'an ue4yeluruh- oleh karena itu , program-program yangd'apat ruenunjaug peningkatan pengetahuan dan keteraupil_an wanita yang siap pakai sangat perlu d.iberikan d.an di_kembangkan seca3s mer\yelur,' dan terus menerus.
untuk Kecamatan Koto Tangah pad.a ke.yataanq)ra paraibu-ibu anggota pKI{ masih banyak yang ingln menilikl pe_ngetahuan d.an keterampilan nenjahit pakaian wanita ser_ta ingin nengenbangkann,ra d.alam upaya menunjang pend.a _patan keluarga. Ad.anya rasa ingin atau kemauan yang ke_ras untuk mernperoleh pengetahuan d.an keterampilan nenja-

'it 
pakaian wanita ini merupakan nod.al yang sangat ber_harga bagi pembinaan d.an pembangunan masyarakat wanj.tarnd'onesia, I*rususrr.ya masyarakat pKK Kecamatan Koto Ta _ngah Kod'ya Pad'aag. Kepad.a anggota masyarakat seperti inisangat perlu d.iberikan penyu*.rhan d.an keterampilan_kete_ranpilan praktis sesuai d.engan keinginaa mereka sehinggad'apat mererca pergunakan d.alam kehid.upan bermasyarakat.
Berd.asarkan kepad.a kenyataan tersebut d.i atas, dalanrangka turutserta berpartisipasi membantu masyarakat khu_susqya ibu-ibu para anggota plo( yang ingin memperoleh pe_ngeta'uan dan keterampilan praktis yang d.apat d.iterapkand.alam usaha nenjahit pakaian wanita, maka pad.a kesenpat_an ini kami mencoba nelakukan suatu kegiatan yang bersi_fat pengabd'ian pad'a nasyarakat guna neningkatkaa penge-tahuan d'an keterampilan menjahit pakaian wanita berupa
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pakaian kerja, pakaian rumeh (d.uster), pakaian tid.ur, pa_
kaian santai, baJu ku*rng, pakaian siang, d.an sebagainya,
bagi ibu-ibu anggota pI{K se Kecamatan Koto [angah l(od.ya

Pad.ang d.engan jud.uI: ttpenyuluhan d.an peningkatan Keteram_
pilan MenJahit pakaian wanita Bagi rbu-rbu pKK se Keca -
natan Koto Tangah Kod.ya pad.ang.

Dalam kegiatan ini, peserta peratihan d.itetapkan
berd.asarkan utusan-utusan yang d.ikirim oleh.kelompok be-
lajar PIo( kelurahan daIam lingkungan Kecamatan Koto l[a-
ngah Kod.ya Pad.ang. DiJrarapkan setelah seLesai nengikuti
kegiatan pelatiJran, para peserta yang telah nemiliki pe-
ngetahuan d.an keteranpilan d.alau menjahit pakaian wanita
ini d.apat berfrrngsi sebagai tutor, motivator, d.an pem -
bimbing bagi anggota Basyarakat plfl( d.i kelurahan maslng-
masing sebingga pad.a giJ.irannya mereka mampu mengelola
kelonpok belajar PIo( yang bergerak d.i bid.ang usaha men-
jahit pakaian wanita gu.na menambah pend.apatan atau peng-
hasiLan keluarga.

B. MASALAH iviASYARi IilT
Kecamatan Koto [angah terd.iri d.ari 24 kelurahan d.an

pad.a setiap kelurahan tenlapat kerompok berajar ibu_ibu
PKK. Dengan d.emikian d.i Kecamatan Koto [angah ini terd.a-
pat 24 kelompok belajan pKK. Dari kelompok-kelompok bera_
jar tersebut terd.apat ibu-ibu usia mud.a, unur zo - Jo ta-
hun. 'rbu-ibu usia seperti ini sangat potensiar untuk ber_
kembang, terutama bila d.iberi pengetahuan d.an keterampiJ-_

{vtrr.1t( uPr PERPUSIAilrd^/
JI{IP. trA DA}I€
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an praktis, seperti menjahit pakaian, memasak berbagai
nacam jenis kue d.an makananr, d.an membuat berbagai macam

hasil kerajinan home ind.ustri.
Seperti telah d.iutarakan d.alam latar belakang mas-

alah bahwa peserta pelatihan ini d.iambil utusan-utusan

kelompok belajar PKK tLari 24 keLurahan. Dlasing-masing

kelurahan mengirim 1 orang utusanr5ra untuk mengikuti Ia-
tihan keterampilan menjahit berbagai macam jenis pakai-

an wanita. Setelah menperoleh pengetahuan d.an keteram -
pilan daIam menggunting d.an menjahit sencLiri pakaian wa-

nita melalui pelatihan ini d.iharapkan para peserta d.a -
pat nengenbangkan d.an menjad.j- tutor d.i kelompok belajar
kelurahan masing-masing. Peserta yang mengikuti pelatih-
an ini selunrhrqra berusia mud.a d.engan latar belakang

pend.id.ikan yang cukup tinggi, d.engan ganbaran: 22 orang

peserta tamatan SM, 1 orang tamatan SW, dan 1 orang

tamatan Sarjana Mud.a. Semua peserta pad.a umurnnJra mempu-

nyai minat d.an semangat yang tinggi d.alam beJ.aJar guna

memperoleh pengetahuan d.an keterampiLan menjahit pakai-

an wanita ini. [enaga-tenaga mereka ini sangat potensi-

aI untuk berpartisipasi dalan memacu penbangunan, teru-
tama yang menyangkut peningkatan kesejahteraan keluarga.

I{eskiprrn telah banyak diad.akan kegiatan penyuluhan

d.an latihan keterampilan d.aIam berbagai bid.ang baik yang

d.iad.akan oLeh Pemerintab, Daerah maupun melalui kegiatan

pengabdian pad.a masyarakat d.ari berbagai Perguruan Ting-
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Bir namun masih banyak di antara anggota masyarakat pKK

Kecamatan I(oto [angah ini yang masih be].um d.an ingin me-

roiliki pengetahuan d.an keterampiran praktis, pad.ahar me-

reka ingin sekari untuk mentlapatkannya clan mencoba ber-
usaha mengembangkann;ra. i(husus untuk pengetahuan d.an ke-
terampilan menjahit berbagai nacam pakaian wanita ini ,

banyak sekali d.i antara angBota PKI( d.i.Kematan ini yang

ingin mengikutinya dan berhasrat untuk mengenbangkannya

d.i lingkr:ngan kelurahan daIam mewujud.kan peranan wanita

,d.aIan pembangunan. Har ini terganbar d.ari hasil wawanca-

ra kani sebagai tin pel-aksana d.engan paxa peserta d.ima-

na hanpir eemua peserta mengungkapkan bahwa barlyak ang-

Bota PKI( d.i kelurahannJra yang ingin mengikuti kegiatan
ini. Di samping itu, dari d.ata basiL riputan angket un-
tuk peserta juga tergambar bahwa semua peserta menyata-

kan sikap kegairahan, kegembiraan, d.an kepuasan selama

d.an setelah mengikuti kegiatan ini d.an hanpi-r senua me-

reka mengharapkan agar kegiatan seperti ini clapat d.iIan-
jutkan d.i masa datang.

C. IUJUAN

Di samping mend,orong nasyarakat plil( berpartisipasi
secara aktif d.alam proses pembangunan nelalui peningkat-
an dan pemanfaatan lceterampilan menjahit pakaian wanita,
secara khusus kegiatan penJruluhan d.aa peningkataa kete-
rampilan menjahit pakaian wanita ini d.iserenggarakan d.e-

ngan tujuan. sebagai berikut:
1. Peserta pelatihan d.apat nenahami konsep-konsep d.asar
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tentang pakaian wanita.
2. Peserta pelatihan d.apat nengetahui d.an mempralrbekl<an

cara berpakaian yang baik d.an serasi.
,. Peserta pelatihan d.apat memilih mod"eL, bahan, d.an war-

na pakaian yang cocok baik buat dirinya send.j-ri rnau-

pun buat orang lain.
4. Peserta pelatihan d.apat menbuat berbagai nacam mod.eI

pakaian untuk dirinya send.iri d.an untuk orang Lain,
mulai dari. mengukurr, trenggrrnting d"an menjahit.

5. Peserta peratihan d.apat mengembangkan d.an menyebarr.u-

askan pengetahuan d.an keterampiIan menjahit pakaian

wanita yang teLah d.iperolehnya kepad.a para anggota

PKI{ d.an masyarakat lainnya d.aLam J-ingkungan kelurah-
annJra.

6. Peserta pelatihan d.apat mengembangkan pengetahuan dan

keterampilan menjahit pakaian wanita yang telah d.iper-

olehnya ini clalam usaha benuiraswasta guna menj-ngkat-

kan pend.apatan keluarga.

D. IUANFAAT

Manfaat d.ari penyelenggaraan kegiatan penyuluban dan

peningkatan keteranpi3.an menjahit pakaian wanita ini da-
pat mengacu baik kepad.a staf peugajar sebagai tim pelak-

sana mauprur kepad.a para ibu-ibu PKK sebagai peserta pela-
tihan. Manfaat yang d.apat d.iperoleh oLeh staf pengajar

sebagai pelaksana kegiatan ad.arah suatu perolehan kesem-

patan yang baik untuk mengembangkan pengetahuan d.an ke-
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terampilan yang telah d.iniliki:kepada msyarakat yang

membutuhkan d.aIam rangka berpartisipasi aktif menbangun

bangsa d.an sekaligus melaksanakan tuntutan Triclharma per-

guruan Tinggi.
Manfaat yang d.apat d.iraih ilari ibu-ibu anggota pKK

sebagai peserta pelatihan ini ilapat d.ikemukakan sebagai

berikut:
1. Para ibu-ibu anggota PKI{ peserta kegiatan pelatihan

ini memperoleh pengetahuan tentang cara berpakaian

yang baik d.an serasi.
2. Para ibu-ibu anggota PKI( peserta kegiatan pelatihan

ini memperoleh pengetahuan dan keteraupilan tentang
cara membuat pakaian wanita menurut modeI yang ber -
kembang, baik untuk dirinya send.iri maupun untuk d.i-
ri orang lain.

7. Peserta pelatihan d.iharapkan dapat merqrebarluaskan

pengetahuan d.an keterampilan menjahit pakaian wanita
yang telah d.5-perolehnya kepad.a ibu-ibu anggota PKK

laingra d.i kelurahan masing-nasing sehingga para ang-

gota PKK yang tid.ak mend.apat kebagian mengikuti pela-
tihan d.apat pula memperoleh peugetahuan dan keteram-
piLan tersebut.

+. Peserta pelatihan telah nemperoleh pengetahuan dan

keterampilan d.asar tentang menjahit pakaian wanita

untrik d.ikembangkan sesuai d.engan perkenbangan zaman.

5. Peserta peratihan memiliki pen6etahuan d.an keteram-
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pilan nenjahit pakaian wanita yang d.apat d.igunakan

untuk benriraswasta guna menambah pend.apatan kel_uar-

8a'

E. SASARAN

sasaran kegiatan penyuruhan d.an peningkatan kete-
rampilan menjahit pakaian wanita ini adal-ah para ibu-
ibu anggota PI(K se Kecanatan Koto Tangah Kod.ya pad.ang

yang menpunyai keinginan untuk memiLiki pengetahuan dan

keterampilan menjahit pakaian wanita serta mau menBem-

bangkannya baik di tingkat kelurahan maupun bervriraswos-
ta tli masa d.atang. Jumlah peserta d.alam kegiatan pela -
tihan ini ad.aLah 24 orang, yang merupakan utusan d.ari
anggota PKI( se Kecamatan Koto Tangah. para peserta d.i -
pilih d.engan menperioritaskan anggota pKIt yang terah d.i-
bina oleh tim penggerak PI(K d.an berpend.id.ikan minimal
tamatan sD. setelah selesai mengikuti kegiatan peJ-atih-
an ini d.iharapkan setiap peserta mengad.akan pelatihan
d.an bimbingan puLa d.i tingkat kelurahanrqra masing-masing

sehingga pengetahuan d.an keterampi3.an yang cliperorehnya

d.apat pula d.iniliki oleh ibu-ibu anggota pI(K rainr\)ra.

F. TARGET

Target. yang ingin d.icapai cLari pelaksanaan proyek
penyuluhan d.an peningkatan keterampilan nenjahit pakai-
an wanita ini ad.aLah :

1. Para peserta memahami kontsep-konsep"dasar tentang pa-

kaian wanita.
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2. Para peserta mengerti tentang cara berpakaian yang

baik dan serasi.

1. Para peserta mampu nemilih mod.el, bahan dan warna

yang cocok.

4. Para peserta d,apat membuatr/menjahit pakaian rumah.

5. Para peserta mampu membuat,/menjahit pakaian siang.
6. Para peserta manpu membuatr/menjahit pakaian santai.
7. Para peserta mampu nembuat,/menjahit baju kurung.

B. Para peserta mampu membuat,/menjahit baju tid.ur (ba-
by doJ-I).

9. Para peserta mampu merqrobarluhskan.pengetahuan d.an

keterampilan yang d.iperolehnya ini kepad.a anggota

PI(K yang berminat d.i }<elurabanrrJra masing-masi.ng me-

Ialui sisten tutoriaL.



BA3 II
PEDAKSAIIAAI'I

A. PERSTAPAII

Agar proyek Penyulr.rhan d.an Feningkatan Keteranpil-an

Menjahit Pakaian Wanita ini berJalan d.engan baik sesuai

dengan apa yang d.irencanakan, maka dilakukau beberapa ke-
giatan persiapan sebagai berikut :

1. Mengad.akan pertemuan d.engan semua,anggota llim PeLaksa-

na trntuk menbicarakan d.an menrnugkan langkah-langkah

yarlg akan dilakukan sehubungan dengan pelaksanasn pro-
yek ini yang mellputi penetapan Jad.wa3., menentukan ma-

teri penyuluhan, penbagian tugas ternasuk penyed,iaan

bahan-bahaa yang d.iperlukan serta tugas peJ-aksanaan

selanjutrlya.

2. MeLakukan pend.ekatan-pend.ekatan, klrususnya kepada Ca-

nat Kecanatan Koto Tangah Kodya Pad.ang serta fbu Ke-

tua PIG( tiagkat Kecamatan, rrntuk mencari- kesepakatan
'tenteng waktu yang tepat untulc pelakearraan kegiatan,

Jun1ah peserta serta kriteria penetapan peserta. Da-

lnn masa pend.ekatan i.ni d.iJelaskan pula secara rinci
tentang naksud. pengaclaan kegi.atan ini, manfaat yqng

akan cLiperoleh, target yang akan d.icapai dan kegiat-
an-kegiatan yang akan d.ilalnrkan.

B. PEI,AIGAI{AAN DI IEMPAT KEGIAIAN

Setelah d.iadakan pend.ekatan soeial kepacta pihak Ke-

camatan maka selanJutr\ya d.ilakukan penetapaa rarra-rratrB

peserta, JacIwaI d.an tenpat kegiatan nuLai d.ari penbuka-

11
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an Barnpai penutupan serta ingtnrktrrr yang akan memberi-

kan penyuluhan dan binbingan.

1. Penentuan peserta.

Sesuai d.engan sasaran pelaksanaan proyek ini, peserta

kegiatan ini ad.alah 24 orarrg ibu PEK yang berasal d.a-

ri 24 Kerurahan di lingkungaa Kecanatan Koto llangah,

Korlya Pad.ang. Da1am hal inl, seti.ap Kelurahan mengi-

rinkan 1 orang ibu PKK yang menpunJrai minat d.an keman-

puan yang tinggl untuk clilatih nenjahit pakaian wani-
ta. Ihiteria yang d.ipakai d.aLan penetapan peserta ini
adalah para peserta nininaL tanat sD, benrsia reLatif
nud.a, berpotensi dan menpunyai kernauan d.aIan d.id.ang

nenJahit pakaiau waaita. Peuetapan para peaerta kegi-
atan ini dilakulcau oleh ibu Ketua PKK tingkat Kecanat-

an d.engan berped.omnn kepad.a kriteria yang teLah d.iten-
tukan.

2. .Tad.wa1 dan tenpat kegJ.atan.

Sesuai dengan hasil musyarrarah antara fin peLaksana

proyek d.engaa Canat serta Ibu Ketua PKI( Kecanatan Ko-

to llangahr acara resmi penbrrkaan, peraksana'n kegiataa
d'an penutupan d.iad.akan di rtrang serbaguna Kantor Keca-

matan Koto ran$ah Kodya Pad.ang. Pada waktu pembukaan

langsung cl.iad.akan ceramah dan d.iskusi tentang cara
berbusana yang baik d.an serasi.. Dan pad.a waktu acara

penutupan d.iperagakan hasil karya para peserta secara
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newakili d.ari'setiap jenis pakaian yang d.ibuatnya.

7. llenaga pengaJar d.an i-nstr"uHnr:

Sebagai tenaga pengajar ataupq3 inetnrktor dalam pe

laksanaan kegiatan ini adalah staf pengaJan pICK Ep|[K

IKIP PadLang yang ternasuk ke dalan tln pelakBana pro-

yek ini.
4. JenLs kegiatau yang d.ilaksanakan.

JeniE kegiatan yang d.ilakukaa d.aLan pel,akBanaarr pro -
yek inJ. aclalah sebagai berilnrt:
€ro Menberikan ceranab tlan disklrst kepada para peserta

tentang konsep-konsep d.asar pakaiau uanita yang ne-

Iiputi:
- pengertian pakaian

- tuJuan orang berpakaiau

- nenLlih pakaian

b. Memberlkan ceranah claa diskusl kepad,a para peeerta

tentang cara berpakalan yang balk dan seraei yang

mencakup:

- disain dan bentuk tubuh

- troniliJr warna pakaian

- neniLih nodelpakalan gesuai clengan umur

- menilih nod.elpakaian sesuaL dengan suasana

dan kesempatan.

- rnenilih pakaian sesuai d,engaa kepribadian

yang diniliki.
- cara nenj.lih node] r bahan d.an warna yan6 co-

cok d.an serasi dengan ai penakai.
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Go Praktek nenbuat d,an nenJabit pakaian nrnah (cr.uster)

yang neliputi:
- cara nenganbll ulnrran

- cara membuat pola d.asar bad.an, rok d.an lengan

nerobah mod.eL

- menggunting

- nenJahit

- metrpas pertama

- nenpas ked.ua

- penyeleeaian

d.. Praktek nenjahit pakaian kerJa (pakaian kantor), me-

liputis
- rn€nganbi1 uktman yang d.iperJ.ukan

- nepobah mod.el

- meletakkan pola ke bahan

- nenggunting d.an menberi tand.a

- nenJahlt/menjeJ.uJur

- trenpas pertama

- mempas ked.ua

- perlyelesaian

€o Praktek nenbuat baJu kunrng yang neliputi:
- meDgenbil ukurau yang d.ipenlukan

- Dornllih nod.el

- merobah nodeL

- meletakkan poLa pada bahan

- rnenggunting d,an, nenberi tand.a

- nenJeluJur atau menJahit
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- trempas pertana

- mempas ked.ua

- penyelesaian

f. Praktek nenbuat pakaian gantai yang neliputi:
- tr€lnilih nodel

- menganbiL ukuran yang diperlukan

- merobah nod.e1

- meLetakkan pola pacta bahan

- rnenggunting dan nenberi tand.a

- menjelujur

- nenJahit

- mempas pertama

- trotrpag ked.ua

- penyelesaian

Bo Praktek uenbuat baJu tid.ur (uauy door) r xang merl-
puti:

- nenilih model

- rrengambil uluran yang d.iperh:kan

- B€robah nodel

- neLetakkan pola pad.a bahan

- nengguntl,ng d.an memberi tand.a.

- nenJahit

- menpas pertama

- nenpas ked.ua

- penyelesaian akhir
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5. AIat rLan bahan yang d.igunakan

Al.at dan bahan yang digunakau daLan peraksanaan kegi-
atan ini aclalah sebagai berikut:
8o Mesin jahit sebanyak 5 buah

b. Gunting sebar5ra-k 25 buah

c. Jarun pentul sebanyak 2 kotak

d.. PensiL nerah-binr sebaryrak 25 buab

o o Sentineter sebanyak 25 buah

f . Peter bancL (pita uatuk nenentukan batas ulnran ba-

d.an) sebar5rak 25 meter.

g. Kertas kaoang untuk nembuat poLa sebanyak !O Lembar

h. Kapur jahit sebanyak 25 buah

i. Janrn tangan sebanyak 2 lusin
J. Benang Jahit sesuai d,engan warna bahan

k. Bahan pakaian (kain) r:ntuk nenbuat Bacs,rn-Eacam Je-
uis,/noclel pakaian, sebanyak I uacam pakaian uatuk

setiap peserta dengan perincian rrntuk pakaian rumah

(d.aster) sebar\yak 2-2T2 meten, untuk pakaian kerJa

sebanyak 215 metet, untuk baJu lnrrung sebangrak 1Ti ne-

ter, untuk pakaian santai sebanyak 2-) neter, untuk

baJu tictur sebanJrak 2TL1 neter.

C. METODE PEMAMPAIAN

Unttrk mencapai tuJuan yang telah dirumuskaa d.aLan ke-
glatan ini d.igunakan metod.e peDyatrpaian nateri sebagai ber-
ikut:
1. Metod.e ceranah dan d.iskusi.

Da1an haI ini kepad.a para peserta d.iberikan ceranah
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tentang nateri yang i^ugin dLkuasai oleb peserta ter-
eebut sesuai d.engan tuJuan yang ingin d.icapai dan ke-

mud.ian cliaclakaa diskusir/tanya Jawab tentang materi
yang d.iceramahkan guna lebih memantapkan pengertian

para peserta.

2. Praktek.

Dalan hal ini kepad.a para peserta cLiberiJran latihan-
Latlhan keteranpilan nembuat pakaian d.i tenpat kegiat-
an d.engan d.iawasi dan d.ikontrol oleh i.nstnrktur.

V. Penberian lati.han d.i rrunh.
Da1am hal ini kepad.a para peserta, di sanpiug 1atihan-
Latihan yang d,lkerJakan di tenpat kegiatan, Juga d.ibe-

rikan latihaa-latihan cti nrnah untuk lebih menantapkan

keteranpilau yang teLah d.iperoleb:qra. [trgae atau peker-
jaan nrnah yang telah nereka kerjakan d.lperiksa dan d.i-

d.iskusikan di tempat kegiatan.

D. PENCERAMAE/INSTRIIKTUR

Dalan pelaksanaan kegiatan j-ni sebagai penberi ceranah

tlan pengauas praktek (instnrktur) actalah:

1. Dra Ienni Id.rtrs, memberi ceranah teutang cara neng-

anbil ukuran/nembuat pola Ba-

kaian wanita, nerobah moclel, cara

menguntingr cara nenJahit, cara pe-

iryelesaian pad,a pakalan, d.an seba-

gai inetruHur.
2. Dra Agusti Efi , nemberi ceramah tentang cara ber-

tylll il( UpT PERPUSIAMAN

iluP. PA DA NG



1B

pakaian yang baik dan serasi d.an

sebagai instruktur d.aLam nenJahit

pakaian nrnah (duster).

,. Dra Eayatun Nufus, sebagai i.nstmktur d.alam menJa-

bit pakaian nuah clan pakaian tsarr-

tai.
4. Dra Actriani, nenberi ceramah dan d,iskusi tentang

cara merobah moclel baJu tldurr ca-

ra neLetaklcan pola pad,a bahan, ca-

ra menggunting, cara menJahit d.an

penyelesai-ann;ra serta sebagai ins-
tnrktur.

5. Dra Er"nawati, menberi ceramah teatang cara nerobah

model pakaian santai dan pakalan

kerJar neletakkan poJ-a pada bahant

cara menggunting, cara nenJahit

d.an penyeLesaLannya serta sebagai

instruktur.
6. Dra Aeni Syariefr sebagai instruktun dalan penbu-

atan poJ.a, nerobah nod.el d.aster t
baju Inrnrngr pakaian kerjar cara

nel-etakkan pola pada bahanr cara

nenggunting, nenJabit dan penye3.e-

saiann;ra.

E. JUMIJAH PESERTA

JunLah peserta kegiatan penyuluhan dan peningkatan

keterampilan menJahit pakaian wanita ini acLalah 24 orang
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yang tercliri cLarL ibu-ibu pKK utusan d.ari 24 Kerurahan

se lingkungan Kecamatan Koto Tangah Ko{ya pad.ang d.inana,

dalan hal ini, setiap kelurahan nengirin utusannya seba-

nyak 1 orargo Daftar Jrrnrah d.aa nama-nana peserta pelatih-
an Lni tLapat clilihat pad.a lampiran.

F. JADWAT KEGIATAN

Proyek penyuluhan d,an peningkatan keteranpir.an menJa-

hit pakaian wanita ini dtraksnnakan d.engan Jadwar kegiatan
seperti tertera d.a1an tabel 1 berikut ini.
trabel 1 : Jad.war Kegiata4 Penyuluhan d.an peniagkataa Kete-

rampilan Meujahit Pakaian Wanita d.i Eecanatan Ko-to Tangah Kodya Pad.ang.

z Earj-/tgl' : Jan t Kegiatan :Instruktur:Ket

: Kanie
18

- 
1990

10

aa

:1o.oo-1t :Penbukaan : [in Pelak- :
sana

tllTo-1145:lstirahat 3 - .

21145-1V45 zceranah d.an disku: Dra Aqusti :si tentang cara Eft &-ttn
berpakaian yang
balk. d.an eerasi :

: Senin
22

- 199o
10

i14oo-1710 :Ceramah dan d.enon: Dra Tenni 3strasi tentang ca: Iclrus & Tin:lra nenganbil ulnrl
an badan wanita
dewagal cara r[6tr-3
buat pola d.asar
bad.an, rok d.an Ie:
ngan.

: Selasa
27

- 199o
10

z1+oo -1770 :Meacek po].a d.aear: llin pelaksa:
bad.ab, rok ilan Ie- na.
ngan menurut ulnrr:
an masing-masing.
Pralrtek nenbuat !
d.aster, nerobah
mod.eI d.agter.

i,4 iL i ji trPT pERPusIA 
Jfi AtiIITIP. PA DANG
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.4

.l
Aa)

ab 7 4 5

Rabu
24

z14oo-1?Vo,Mencek pola d.ag== : llin Pe1ak- :
ter, neLetakkau g&aa.
pola pad.a bahan. :
Menggrrnting, Ben-3
jeluJur/nenJahit :

10
199o

Kanig
25

- 1990
10

t14oo-171o ' Meupas I.
MenJahit.
Penyelegaian.

: Tln Pelak- i
8aIIa.

: Jumrat 214

26
_ lggo
10

oo_1r7o :Praktek uenbuat : Tin Pelak- i
baju hlrung: sana.
- menganbil ukr.rr-:

an panJang Ie-
ngan d.an panJang
baJu }nrrung.

- nerobah nocleL
baju Inrnrng.

- meooek pola ba-:
Ju kurung.

' sabtu z14oo-1770
27

- 1990
10

:Praktek:
- Deletakkan pola: llin Pelak- i

pacla bad.an. sarra.
- tr€D,ggurting ba-:

han.
- nenJeluJur d.an

nenjahit.

: Senil
29

- 1990
10

z14oo-1770 : Praktek:
- DonPag : Tin Pelak- l
- penyeleeaian Barra.

: Praktek:
- menjahit pakal-:

nn kerJa.
- o€rr88nbil ulnr-:

an dalan bLus.
- I[erobah nocle]. :
- tretrGek poLa pa-!

kaiaa kerJa.
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1 2i, , 4

: Selasa z14oo-177o
,o ,rro
10

: Praktek:
- nel-etakkan pola: [in Pe].ak-

pad.a bahan. gana.
- menggunting d.an:

memberi tand.a.
- menJelujur.
- menpaa I.
- rnenJahit.

: Rabu '14oo-171o

1990

:Praktek:
- menpao II
- nenjahit
- penyelesaian

: Tln Pelaksa-:
IIB rv1

1"

: Kamis
1

z1+oo-17Vo :Praktek nenjahit ; llin Pe].aksa-:
pakaiaa santai: : DB.
- Berr€trtukan no-

d.eI.
- mengarrbil ukur-:

an tinggi ductuk
dan panJang ku-:
Iot.

- Eerobah mod.eI.
- mencek pola lcu-:

Lot.

1990

11

: Jumr at
2

1990
11

z1+oo-l7Vo :Praktek: 3 Tin Pelaksa-:
- neletakkan po1a3 na.

pad,a bahan.
- menggunting.
- nenjeluJur.
- meInPaB r

Sabtu z1+oo-177o

2 lgso

: Praktek:
- menjahit.
- memPa8 II.
- penyelesaian

: llin Pelaksa-:
IIA.

11

Senin

Z .rlso
11

z14oo -1?10 : Praktek:
- mengambil

an d.aLan

: Tim Pelaksa-:
ulnrr-: rra.

blusl
panjang lengan,
d.an panJang ce-3
lana.
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1 '32,; , 4 ,3,

: SeLasa
6

199o
11

z1+oo-17Vo : flin Pelaksa-:
D8o

:Praktek:
- merobah nod.el

baju tid.ur.
- meDCek po1a ba-:ju ti.d.ur.
- neletakkan poLa:

pada bahan.
- rrenggunting.
- nenJeluJur,

Rabu zt+oo-1710 :Praktek: 3 Tin Pelaksa-:
- menpas II
- tr€nJahit'dau pe:

nyelesaian.
7 lggo
11

a Kanig z1+oo-l7Va :Mengisi angket. : [in Pelaksa-:
:Mengad.akan wawan-: rrao

cara d.engan para
peserta.

I
11

1990

: Jumrat

j,ggo
,1ooo-t2oo :Acara penutupan : llin Pelaksa-:

oleh Canat Koto rrso
Tangah, KocLya Pa-:
d,ang.11



BAB ITI
HASIL PENGASDIAN rePADA T{A,SIARAKAI

Kegiatan penyuh.rhan d.an peningkataa keterampilan

nenJahit pakaian wanita bagi ibu-ibu PKK se Kecamataa Ko-

to llangab, Koitya Pad.ang yang ctiseLenggarakan pacla tanggal

8 Oktoben s/d, 16 Novenber 1990 ini telah cukup menbuahkan

haeil ditinJau d.ari 
"e81 

pencapaian tujuanr saaaran d.an

target yaltg teLah d.irenCanakan pada awal perencauaan pro-

yek ini.
A. PENCAPAIAN IUJUAN

Easj-I yang telah clicapai nelalui pelaksaaaan ke81 -
atan perlyuluhan d.an latihan dikaitkaa d.engan tuJuan yang

telah dl,runuskan cqkqp memuagkan. Pencapaiau tujuan ke -
giatan ini diketahui.besrlasarkan pemantauan llin Pel-akga-

na nelalui penganatan langsung, wahlancara dan peuberian

angket kepada para peaerta. Pad.a aklrir kegiatan ini ter-
lihat hasil-haeiI sebagai berilnrt:

1. Eanplr setrua peserta telah nemahami konsep-konsep d'a-

sa:r tentang pakaian wanita, mengetahui dan nenpraktek-

cara berpakaian yan6 balk clau seraei, mampu menillh

mottel, bahan d.an warna yang cocok baik rrntqk dirinya

sendiri naupnn untuk orang lain. EaL ini ctiketabui c[a-

ri hasil penganatan langsunB llin Pelaksana d.an tanya-

Jawab antara peserta d.engan lin Pelakgana.

2. Semua peserta pada umulnnJra telab nanpu (menil,iki ke-

teranpil-an) nenbuat beberapa ulacarn moclel pakaian wa-

2V
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nita baik untuk d,lrinya sendiri maupun unttrk oraug Ia-
ia, mulai darl mengrrlnr, Dengguntlng, nenJahit sanpai

kepacla tahap penyeresaian akhirr terutana nod.el pakei-
an rumah, pakaian si.ang, pakaian santai, baJu lnrrung,

clan baJu ticlnr.
,. Dengan ad.arlya kegiatan lni, para peserta pada umurmJra

telah terangsang minatnya untuk mengenbangkan pengeta-

huan ctan keteranpilan nenJahit pakaJ.an wanita yang te-
J.ah diperolehnya lni untnk usaba berryinaswasta serta
ingin nengaJak tenan-teman anggota Pffi lainnJra di ling-
kungan kelurahanxya untnk nenperaJari irnu pengetaluan

dan keteranpilan ini clan meacari upaya-upaya peng€B -
bangann;ra di ruasa clatang.

B. PENCAPAIAN SA,SARAN DAN TARGEIT

Sesuai d.engan Eaaaran d.an target yaug akan d.icapai

dalan pelakeanaan kegiatan penyuruhan d.an peningkatan ke-
teranpilen menJahit pakaiau wanita i-ni yaltu sebanyak 24

orang lbu-ibu PIo( yang rnerupakan utusan d.ari 24 KeLurahan

d.alan liuglnrngan Kecamatan Koto Tangah, Kod.ya Paclang da-
pat memiLiki pengetahuaa d.an keteranpilan d.alan nenJahit

beberapa Jenis pakaian wanita yang sering diJunpai d.alan

kehid.upau sehari-hari seperti pakaian nunah, pakaian si-
ang (pakaian kerJa), pakaian santai, baJu lnrung, d.an ba-

Ju tidur maka kegiatan baik berupa penytrJ,uban maupun prak-
tek untuk neucapai sasaran d.an target tersebut telah clila-
kukan. Hasilnya oukup nemuagkan d.inana ke 24 orang ibu-ibu
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anggota Pffi yang nenJadi sasanan kegiatan ini teleh sgp-

pu menbuat Jenis-Jenis pakaian wanita tersebut di atas

d.an berhasrat untuk nengenbangkan keteranpilan ini di ke-

Iuraban nasing-mas iag.

C. PENCAPAIAN MANFAAI

Berdasarkan hasiL wawancara langsung antara llin Pe-

Laksana d.an pengisian angket sehubungan d.engan manfaat

kegiatan ini terayata semua peserta (te 24 orang ibu-ibu
PIffi) merasa puas d,an gangat mengbargai eekali kegiatan

ini. Mereka semua nerasa bangga karena telah trampu treul-

buat pakaian sekurang-kuraagnya unttrk dirinya send.irL.

SenuLa nereka nenganggap bahwa pengetahuan dan ketoratr-

pJ.lan nenJahlt seperti rnerupakan suatu yang sukar dan roa-

hal untuk d.iperoleh, tetapi seteLah nereka nengikuti Ia-
tiban claLan kegiatan penyul-uhan ini Eereka nerasakan bah-

wa pengetahuan clan keteranpilan yang telah d.iperoS.ehaya

nenrpakan seauatu yang eangat poteneial untuk clikenbaag-

kan cl.alan uapaya menacu penbangunan bangsa pad.a unurnDJra.

Harapan nereka sebagai peserta tidak hanya sampai

d.i eitu. Mereka sangat neagingi nkaa aclanya kegiatan yang

bersifat LanJutan dari kegiatan senacan ini, tidak hanSra

di bid.ang menJahit berbagai macan pakaian wanita tetapi
Juga tti bictang membuat berbagai nacan Inre d.an makanan.

Untuk itu nelalui llin Pelaksaaa mereka rneDyarankan agar

ctapat kiranya d.iad.akan lagi kegtatan penyulnhan d.an pe-

ningkatan keteranpilan seperti ini.
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AIIAIISTS

Pada bab lni akan dicoba nemberikan analisis tentang

pelaknanaan proyek penyuLlhan dan peningkatan keteranpil-

an nenJahit pakaian wanita bagi ibu-ibu PBB se Kecanatan

Koto llangah, Koclya Padang ini. Ana].isiE yang akan di.ada-

kan nencalnrp faffior-faktor pend.orong, penghambat dan ha-

siI evaluasi.

A. FAKIOR PENDORONG

Sebagai faktor penctorong d.aIan pelaksanaan kegiatan

penyuluhan dan peningkatan keteranpilan nenJahit pakaian

wanita ini cti Keoanatan Eoto Tangah Koctya Paclang ad.alah:

1. Partisipasi pinpinan setenpat, seperti Bapak Camat d.an

Lgrah, yang senantiasa nendorong d.an mengbaraBkan ter-
Laksananya kegiatan semacap ini ctaLatr upaya meningkat-

katkan ketoranpil,an eiap guna bagi anggota nasyarakat-

nya tenrtama kar:n ibu-i.bu deni tenrtrJud.Dya Inasyarakat

seJahtera. Lebih-lebiJr lagi lbu Ketua PKI( Kecamatan

lnl ingin sekali*agar proyek ini, dapat terlaksana d,an

para peserta-clapat berpartisipasi aecana aktif.
2. IersediaDJfa aarana penunJang dalan pelaksanaan kegiat-

atr i-ni di Kantor Dharnawanlta Kecamatan Koto .llangah t

KoQya Pad.ang, yaitu benrpa mesir Jahit sebanyak 5 bu-

ab, neja qntrrk nenbuat pola dan memotong baban pakai-

8Dr d.an ruanBatr untuk pelaksanaan kegiatan pralrtek

nenjahit. ALat-aLat d.an bahan-bahan lainr1ya, seperti

26
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guntlns, meteran, kertas pola, ctaa,kain dapat d'ibawa

atau disediakan send.iri oleh para peserta.

V. Motivasi para peserta ingin neniLiki pengetahuan d.an

keteranpilan nenJahit pakaian wanita ini sangat ting-

81. EaI ini terlihat d.ari kehadiran d'an keserius&B tra-

sing-nasing peserta d.a}an nengl}nrti kegiatau ini. Mu6,,

lai dani awal kegiatan (saat penbukaan) sanpai akhir

kegiatan (saat penutupaa) tidak ad.a cli antara peaerta

yang tid.at( had.ir. Mereka secara terbrrka nengajukan

pertanyaan-pertaDJraan untrrk nengetabui Lebib daLan

tentang apa yang sedaug nereka pelaJarl. Setiap tu6as

yapg diEaraukan untuk cllkerJakan di selaLu nere-

ka kerJakan cleugan baik dau d.engan senang hati. Keba-

nyakan darL mereka ingin neningkatkan keteranpilan

yang telab dinilikinya ini gntgk d"tkenbaagkqn d'i nasa

yang akan d,atang.

4. Fasilitas tenaga pengaJar clan iaEtstlktqr sangat nud'ah

didlapat. untuk keglatan BeBacam lni, teuaga pengaJar

ataupun instnrktrrrnya banyak tersettia di Jurusan PKK

x,PtK IKIP Pad.ang. Dalan hal ini sebagai tena8a penga-

Jar atau lnstrrrktur adaLah staf peagajar Jurusan PIfl(

FP|Itr IKIP Pad.ang yang sangat spesia}ie d.I bicLang ini.

8., BAK{OR PENGSA}tsAI

Dalan proseE pelaksanaan suatu kegiatan di sanpiug

ad.anya faktor pend.ulung Juga terdapat f,aktor penghambat.

Nanun tidak BeIIua pel.aksanaan auatu kegiatan neniliki



28

faHor penghanbat yang culnrp berarti. Selama nengad.akan

kegiatan ini pacLa dasarnya tj.ctak nengalani hanbatan yang

berartL. Meekipun ad.a terdapat sed.ikit keadala dalam,pe-

laksaaaan proyek peagabd.ian ini r nanun kenclala tersebut

dapat d,i atasi. Kendala tersebut hanya Inenyanglnrt nasai,,

lab clana. Maslb acta anggota nasyarakat Pffi yang be]-un be-

gitu menahami akan etatus proyek pengabcliaa masyarakat

yang diaclakaa oleh Perguruan llinggir dalan hal iai IKIP

Pad.ang. Ada cti antara peserta yang nena:r;rakan masalah

pemberian uang salnt, uang transpor, uang beli bahanr d.an

sebagai-nya, kepacla 1[in Pe}akEana eewaffiu nengadakan d,ig-

kusi atau tanya Jawab d.engan pesertar Pertany"gn-pelta -
nyaan ke arah ini waJar terJadi kerena masih Inrangnya

peugertian d,an penahanan masyarakat akan perbedaan anta-

ra proyek-proyek keteranpilan yang ctiad.akan oLeh pibak

Pemorintah Daarah' (Pentta) yang dananya netrang culrup be-

ear d.an proyek-proyek pengabd.ian yang d.iaclakan ol-eb Per-

Buruar [inggi, d.alan hal lnt IKIP Pattang, yang danan;ra

nenang relatif sangat kecil, sehingga bantuan d.ana seper-

ti yang ditanyakan oleb peserta tersebut d.i atas tidak

cl,apat dipenrrhi. PenJelasan kearah pengertian ini teLah

d.iberi}an oLeh [im Pelaksana sehingga para peserta telah

rtapat memabamJ.nya. Mengingat pentingnya kegiatan ini ba-

gi kebutqban para peserta sendiri naka semua peserta d.e-

ngan rela hati telah saDggup trenanggulangi aemua kebutub-

an peralatau dan bahan yang diperlukaa c[a].an pelaksanaan
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kegiataa ini deugan priaeip menggrrnakan d.ana send.iri un-

tuk keperluan send.iri. Kend.ala-kend.a1a 1aJ-unya boleh di-
katakan tid.ak ad.a.

C. HA.SIL EVAI,UA,SI

Pada kesenpatan ini akan tticoba nemberikan penilai-

an terhadap hasil kegiatan yang'tcLah cliLaksanakan berd'a-

sarkan penganatan-pengamatan, wavrancara d.an hasil Jawab-

an terhattap pertarlyaan-pertanyaan yang cticantunkan d.alan

angket. Nanun harus diakgi bahwa penilaian yang tepat

terhad.ap hasiL kegiatan ini sukar dicapai kareua sasaran

d.arj. kegiatan iai ad.alah manusial perLu waktu yang lebih

lama untuk nelibat efektivitas pelaksanaan proyek ini.
Secara sed.erhana penilaj-an terhattap haeil pelaksana-

aa kegiatan penyufu,rhaa d.an keteranpilan ini dapat cliung-

kapkan d.engan meli}at kepada berbagai aepek seperti reLe-

vausi kegiatan, tanggapaD para pesertar efelctivitas kegi-

atau, ketepatan, danpak jangka PanJangr dan tinclak Lan-

Jut cti Inasa d.atang.

1. Relevansi kegiatan.

seeuai dengan tuJuan proyek ini, yaitu menberikan pe-

nyulqhan d.an meni-agkatkan keteranpilan menJabit pakai-

an wanita bagi ibu-ibu PKI( maka pelaksanaan kegiatan

seperti ini sangat reLevan d.engan progran pokok P[f,(

d.aLan rangka meningkatkan peranan para ibu-ibu runah

tangga d.alan proses pembangr:nan. Dengan neniliki ke-
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teranptlan seperti Lni cliharapkan pa:ra peserta nanpu

berwiraswasta cli' bidang roenJahit pakaian trauita dalan

rangka 4enambah penghasilan keluarga.

2. llanggapan para peserta.

Secara umum, baik para peeerta Baupun unsur pinplnan

clan pemnka nasyarakat eeperti Camat, Lurah, dan Ketua

PKK d.i tingkat Kecanatan Koto Tangah, Koclya Padang ne-

nanggapi secara sangat baik terhadap peLaksanaan pro-

yek ini. Pihak pinpiaan dan peuuka maayarakat menblri-

kan d.orongan yaag sangat besar terbadap pelaksanann

proyek i-ni sehingga para peaerta berpartisipasi B€cE-

ra aktif, d,ari awal sanpai aklrir kegJ.atan. Bahkan Ibu
' Ketua PE( Kecanatan Juga iklrt berpartisipaei seba6ai

peserta d.a1an kegiatan ini. Dapat diberikan penilaian

bahwa peserta pelatihan ini nenyanbut baik pelaksana-

proyek Lni clan nengil:uti kegiatan secara serius d.ari

awaL sampai akhir.

,. Efektifitas kegj.ataa.

Menurut henat {[in Pelakgana, penyeJ.enggaraan kegiatan

penyuluhan d.an peningkatan keteranpi3.an nenJahit pa -
kaian wanita ini sangat efektif d.alam usaha nembina

maayarakat yang mancliri nenuJu keluarga seJahtera. De-

ngan ad.anya kegiataa iui para peserta telah nengena1

frrngsi, peranan, d.an cara berpakaian yang balk eerta

meniLiki keteranpilan cLalan menbuat pakaian wanita mu-

lai d.ari neniLlh bahan, mengukun, trenggunting, nenJa-
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hit, nempas , d.an penyeleEaian ak[ip;ra r untuk bebera

Jenis pakaian. Dengan acl.anya kegiatan inir para peser-

ta pacla khususnya d.an naeyarakat anggota PK pad.a ugum-

Dya keLihatannya neraaakan suatu rangsangan banr untuk

Berrbuat pakaian sendirL dan ingin nengenbangkan uaaha

secara bergana nembuat atau menJahit pakaiaD, wanita.

HaI ini merupakan suatu ransangan yang cukup baiJr da-

J.an upaya nengg€rakkan potensi yanB ada di masyarakat

anBgota Pxm. senoga keteranpilan nenJahit ini dapat

berkenbang sehingga setiap KeLurahaa <ti lingkungan Ke-

canata3 Koto {[angah, Koctya Pad,ang telah berrilirl usaha

bersama d.alan bidang nenJahit pakaian Jadi.

4. Ketepatan.

Pemerataan penbangunan beserta hasil-hasl}nya ticlak

nungkin tercapai deagan baik bila Eelunrh potenai yang

ada dl Inasyarakat tittak tunrt serta ber"partisipasi di

dalann;fa. Se}ain itu, perkenbangan daerah perkotaan

yang semakin lana semakj.n meluas dengan Junlah pend.u-

duk yang Bernakin barlyak tentu saJa hal ini harus pula

d.iiklrti d.engan perketrbangan ilnu pengetahuan d'an kete-

ranpilan ctari anggota masyarakagnyl. untuk +tu, ad.a -
Iab gangat tepat diadakanqra proyek penyulqban d,an Pe-

nlngkatan keteranpilan nenJahit pakaian vranita ini t

k)rueusnya bagi para ibu-ibu PKK tti Kecanatan Koto lla-

ngah Kodya Padang karena mereka banyak yanB berninat

neniLiki pengetahuan daa keterampilan inl Srlna dikem-

bangkaa d.i nasa yanB akan d.atang. Di sanpi-ng itu, di
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setiap kelurahan d.alan lingkungan Kecamatau inl banyak

terdapat tenaga-tenaga kerJa nud.a yang terdiri d.ari wa-

ni'ba putue sekolah yang sangat poteasial untuk diken-

bangkau nelalui peuingkatan keteranpilan siap pakai se-

bagai bekal rrntuk benrsaha nand.iri.

5. Danpak Jangka panJang.

Danpak Jaugka panJang d.ari hasil peLaksanaan proyek

ini sangat tergantuag kepacla indiviclu peserta kegiat-

an ini. Namun sesual dengan tuJuan pelaksanaan proyek

ini yaitu neningkatkan pengetahuan d.an keteranpilan

para ibu-ibu PKI( dalam nenjahit pakaian wanj.ta sudah

barang tentu d.anpak positif 'Jangka panjang yang diha-

rapkan adalah para anggota PKI( yang sud.ah meniLiki pe-

ngetahuan d.aa keteranpilan nenJahit pakaian wani.ta ini
hendalmya nend,irilran usaha wiraswasta d.i bid.ang nenJa-

hit guna mengurangi ketergantungannya kepacla pihak Ia-
in clalam nemenuhi kebutuban nrmah tangga sehari-hari.
Dalan kaitan fui, suatu lapangan kerJa banr dapat di-
ciptakan.

6. Tind.ak Lanjut.

Sesuai clengan sasaran pelakaaaaan proyek ini ada].ah

24 orang anggota PICK yang nertrpakan utugan d.ari 24 Ke-

Lurahan d.a1an lingkungan Kecamatan Koto Tangah naka

pada setiap Kelurahan teLab nempuqraj. seorang anggota

PI(K yang neniliki pengetabuan d.an keteranpilan d.aIam

nenjahit beberapa nacan pa^kaian wanita. Pengetahuan

dan keteranpilan ini akan dikenbangkannya d,i lingkung-

fvi,lL tJ{ UirI pF,ipUSfAff,4AN
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an Kelurahanrr;ra nasing-masing nelaLui kelonpok'bela -

Jar PI(K yang diniLikinya Berta bemsaha secara bersa-

ma-sana mentLirikan sebuah usaba yang bergerak di bi -

ilang nenjahit pakaian wanitar tertrtane pakaian Jad.i.

Dalan hal ini, kegiataa-kegiatau pengenbangan keteram-

pilan menJahit yang mereka lalnrkan d.i KeLnrahan nasing-

nasing:'iniakansela].u.'dimonitoruntukmengetahuiper-

nasaLaban-pernagalahau yaag mereka tenui. Jika mereka

trenpur\yal kenclala sehubungan clengan penerapan keteram-

pilan nenJabit pakaian wanita ini |[tn PelaksallB ae[aD-

tiasa menbantu mencari penecabann;ra. Dengan d'eroikian,

melalui kegiatan nonitor ini segala kelemahan-kelenab-

an dalarn pelaksanaan kegJ.atan ini akan d.apat diketahui

dah kendaLa.yapg ditenui d.apat .tliatasi secara ctini se-

hingga para. peserta clapat perasakalr: lladaat ,iInu- penge-

tahuan d.an keteranpiLatr iui untuk dikenbangkan eebagai

usaha berd,aearkan Profesir\Ya.
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DIREKTORAT SOSIAI. POLITIK
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Ganbar 1 : Ketua PeJ.aksana, Dra Yenni Id.rue, sed.ang tueo-
berikan kata eambutan kepad.a para peserta.

"'Ort s

Gambar 2: Kepala Pusat Pengabd.ian Kepada Masyarakat IKIP
Pad,ang, Dre Syafnil Efend.idt\ sed.ang nemberikaa
kata sambutan d.an pengarahan sehubungan d.engan
pelaksanaan pengabd.ian masyarakat pad.a waktu
acara pembukaan.
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Ganbar 7: Camat Koto Tangah (d.iwakili oleh ngpgt Muzahar)
sedang meroberi[an kata sambutan sekali*us men-
buka kegiatan pengabd-ian pad'a waktu acara Pern-
bukaan.

or[ 30
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Ganbar 4: fbu Ketua Penggerak PIfi( Kecanatan Koto [angaht
Dian Anggraini, sed.ang nenberlkan kata sambutan
kepad.a para Peserta.
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Ganbar 5: [in Pelaksanar.Dra Agusti Efl- rikan curuooah'tentang koneeP
d.an cara berbusana Yang baLx

, sedang_ membe-
clasar Pa.kaLan
d.an serasi.

ffi
Gambar6:TinPelaksana'-DraErnawat}r-DraAd.riani,Dra

AsmiS;;i;ir'danDraYennird'rus'se9'angmen-
clemonstrasikan "ir"-r"rganbiL 

ukuran badan wa-

ta d.ewasa.
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Garobar 7: Para peserta Sed.ang memperhatikan cara nen8alll-
biI uiuran bad.an winita- d.ewasa yan8 d.iberikan
oleh Tin Pelaksana.

Gambar 8: Para peserta eedang nenpraktekkan cara men8am-
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Gambar 9: Tin Pelaksana
para peserta
nita d.ewasa.

, Dra Ad.riani, sed.ang membimbing
d.aIam mengambil ukuran bad'an wa-

Gambar 10: Tim Pelaksana, Dra Asni Syarief , sed.ang membim-
blng para peserta d'aLam membuat pola d.asar bad'an
wanita d.ewasa.
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Gsp66r 11 : Tin Pelaksana, Dra Asmi Syarief ,.Drg Yettli

rarus. p=" Erriawati, dan Dra Ad.riali, seclan8
,""eoitrof Uasil poia yan* d'ikerjakan oleb
para peserta.

Ganbar 12: Tln Pelaksana, Dra Yenni ldrus dan Dra Erna-
,"til - s;ding rirernbimbing_para_ peserta tentang
cara'meleta[kan pola pacla bahan serta cara
mengguntingnYa.
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Gambar 17: Tiur Pelaksana, Dra Yenni ldrus dan Dra Erna-
wati, sed.ang nembimbi-ng para peserta menJa-
hit pakaian.
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Gambar 14: Tj-m Pelaksana, Dra Yenni Id.rus dan Dra Erna-
watl, sed.ang nembimbing peserta tentang ca-
ra mengerjakan penyelesaian akhir pakaian.
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Gambar 1!: Salah seorang wakil peserta, Arnlwatit sed'ang
memberikan kita sambutan d.alam acara penutup-
an kegiatan penyuluhan.d.an pe+lng}atan kete
rampilan neniah-it pakaian wanita ini'

Ganbar 16: Wakil-wakil peserta sed.ang momperagakan lasil
karva mereka- sendiri, berupa pakdlan santai ,
pat<Lian runah (dastei), pakaian tid'ur, pakai-
an kerja, dan baju kurung.
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Ganbar 17: Ketua Pelaksana, Dra Yenni Id'-rusr-sed-ang me-
,ry;ilhl"u pi"sa6- penghargaan kepad-a Meizalnat
salab seorang-wakil Peserta'

6spfa3 1B: Camat Koto Tangab (diwakili oleh nqpgl. Bustami)
sed.ang memberi[an kata sanbutan eekaligus menu-
tup kEgiatan peryul'han dan. pe?ingkatan keteram-
piian tenjabit patcaian wanita j'ni'
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Ganbar 191 Foto bersana di halaman Kantor canat Koto
t"nrc.l.-tcodya pad.ang, eetelah selesai aca-

"":i"".itupa; 
kegiatai pengabclian magfars-

kat inl.
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